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কর্তৃক 
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১৮৮৭ 


বিজ্ঞাপন । 


মেডিক্যাল্‌ টেকুস্ট্‌ বুক কমিটির সভ্যগণ ফর্ভৃক সগ্প্রতি স্থিরীকুত হই" 
য্াছে ঘে, ভার্শেকুলার মেডিক্যাল্‌ খুলে সমূহে ছিউম্যান্‌ ফিজিওলজি অর্থাৎ 
মানবদেছ-বিষরণ পঠিত হওয়। নিতাস্ত আবশ্যক । কিন্ত উক্ত বিদ্যালয় জযূত 
হের ছাত্রগণের পাঠোপযোনী বাঙ্গাল! ভাষায় এই পুস্তকের একান্ত অভাব । 
যে ছুই একখানি আছে, তাহাদের কোনটি বহবিস্তৃত এবং কোদটি এরূপ 
অমান্ৃত ফেঁ তাহাতে অনেক অবশ্যুজ্ঞাতব্য বিষয়গুলি পরিত্যক্ত বা অতি. 
সংক্ষেপে বিবৃত হইয়াছে, এই সকপ্প কারণে কোন খানিই ছাত্রক্ষিগের পক্ষে 
বিশেষ উপযোগী হয় নাই। এই অভাব দূরীকরণ মানসে উক্ত কমিটির 
নির্বাচিত পাউয়ারের ফিজিয়লজি ও ক্লায়েনের হিইলজি 
বাঙ্গাল। ভাষায় অনুবার্দিত করিক্! আমি নর-শরীর-বিধান নামে এই ক্ষ 
পুস্তক খানি প্রচার করিলাম । ক্যাম্পবেল মেভিক্যাল্‌ স্কুলের শিক্ষকমহোছয়- 
গণের পরামর্শানুসারে উক্ত ছুই খানি ইংরেজী পুস্তকের যে ঘে অংশ ভার্পে 
কুলার মেডিক্যাল স্কুলের ছাত্রবর্গের পক্ষে অতিরিক্ত বোধ হইয়াছে, অনা 
ব্্ঠকতা হেতু এই পুস্তকে তৎসমুক্ষয় অংশ পরিত্যক্ত এবং অন্তান্ত ইংরেজী 
ফিজিক়লজির কোন কোন অংশ অত্যাবশ্ঠক বোধে স্থানে স্থানে গৃহীত হই, 
স্বাছে। প্রক্কত প্রস্তাবে ইহা উক্ত ছুই খানি ইংরেজী; পুস্তকের একবারে 
অবিকল অনুবাদ লে । ফলতঃ মূল গ্রন্থের ভাব বজায় রাখিয়া! ভাফাটি যতদূর 
পারিয়াছি সরল করিতে চেষ্টা করিয়াছি এবং স্থানে স্থানে বোধসৌকাধ্যাথ 
চিত্রও সন্িবেশিত করিয়াছি । ভরসা করি, যাহাকিগের উদ্দেশ্যে এত যন্ব ও 
প্রয়াস স্বীকার করিলাম, তাহারা ইহার হ্থারা কমিটির আশানুরূপ ফললাভ 
করিতে পারিবে । 
আমার প্রিয়হুহুৎ শ্রীযুক্ত বাবু প্রিপ্নাথ দত্ব মহাশয় এই পুত্বকের ভাষ! 
ও প্রুফ সংশোধনে ঘথেষ্উ সাহাধ্য করিয়াছেন, তাহার এ উপকার আমার 
চিরত্মরণীয়। 
পরিশেষে টেকুস্ট্‌ বুক কমিটির সভ্যগণ সমীপে আমার সামুনেয় নিষেন 
&ই যে, যদি ভাহার| ইহার কৌন স্থানে কোন জোষ নির্দেশ করেন, অন্থগ্র 


ট্বক আমাকে অবগভ করাইলে দ্বিতীয় সংস্করণে তাহ। সংশোধন করিরা 
॥ইব। 
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নর-শরীর-বিধান। 





কোষ। 


মনুষ্য শরীরকে যেমন পেশী অস্থি প্রভৃতি বহুবিধ অংশে বিভল্গ করা 
যাইতে পারে, সেইরূপ এ সকল পেশী অস্থি প্রভৃতি অংশ গুলিকেও আবার 
অসংখ্য ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র অংশে ভাগ করা যাইতে পারে। এই সকল ক্ষুত্র অংশের 
প্রত্যেকটীর নাম সেল্‌ (0০1) বা কোষ। মানব-শরীরের প্রত্যেক গঠন এই 
কোষ সমষ্রির অদ্ভুত বিন্যাস মাত্র। 

অনুবীক্ষণ সাহাধ্যে নিরীক্ষণ করিলে এক একটি কোষকে প্রোটে?” 
প্্যাজমেব (6:০%0018305) এক একটি ক্ষুদ্রতম পিও বলিয়া বোধ হয়। অনেক 
কোষের মধ্যে (০1638) নিউক্রিষাস্‌ নামক একটি ক্ষুদ্র কণিকা, এবং 
অনেক স্থলে সেই কণিকার মধ্যে একটি, ছুইটি বা তিনটি ক্ষুদ্রতর বিশ্দু দৃষ্ট 
হয়; এই বিন্দুকে (401০0159) নিউক্লিগলাস্‌ বলে। প্রায়ই কোষের 
বাহিরের দিকের প্রোটৌপ্র্যাজমূ অপেক্ষাকৃত কঠিন হইয়া কোষের আচ্ছাদন 
রূপে অবস্থিতি কবে। এই আচ্ছাদনকে (0০]1%811) কোষ-প্রাচীর এবং 
কফোব-প্রচীরের মধ্যন্থিত বন্ককে (0৩11 ০০0$0068) কোষাভ্যন্তরীণ পদার্থ 
কহাধায়। এই পদার্থ 0১০০01880) কোষ বিশেষে সামান্ত কঠিন বা 
তরল। সকল কোষেরই জীবনের প্রথমাবস্থায় এবং কোন কোনটির ব! চির- 
জীবনই এমিবা (409১8) নামক ইতর প্রাণীর স্তাষ গতিবিপি করিবার 
ক্ষমতা দেখিতে পাওয়া বায় । 

স্থান বিশেষে নানা কার্ধ্য সাধনের জন্ত, কোষ সকলের আকার তিন্ন ভিন্ন 
দুষ্ট হয়। কতকগুলি গোলাকার, কতকগুলি পিরামিডের ন্যায় স্ততাকৃতি, 
কতকগুলি শাখা প্রশাখাবিশিষ্ট ইত্যাদ্দি। ইহাদের অবয়বও সর্বত্র সমান 
নহে; অশ্ছি-মজ্জাশ্ছিত কোঁধ এবং কশেক্ুকা মজ্জীশ্ছিত কৌ (8 
85281)9) অন্য অন্ত স্থানের কোষ অপেক্ষা বৃহ্ত্তর | 


হ্‌ এপিখিলিয়াম্‌। 


কোষ সকল আপন! আপনিই বর্ধিত হয় এবং আপন! আপনিই বিভক্ত 
শুইয়া আরও অনেক কোষ উত্পাদন করে। বিভক্ত হইবার সময় তম্মধ্যস্থ 
নিউক্রিয়ান্‌ নামক কণিকা সর্বপ্রথমে বিভক্ত হয়; তত্পরে কোষমধ্যন্থ 
'আগলাল (0:00011890) বিভক্ত হয়; এই প্রকারে একটি কোষ বিভক্ত 
হইয়! দুইটি হয়; ক্রমে ক্রমে এই প্রকার বিভাগ দ্বারা একটি কোষ হইতে 
অনেক কোষ উৎপন্ন হইয়া থাকে । 

মানব শরীরের সমস্ত বিধান এই ষকল কোষ-সমষ্টির সংযোগে গঠিত। 
এই কল বিধানের বিষয় ত্রমে সবিশেষ বর্ণিত হইবে । 


এপিথিলিয়াযৃ। 


ঞ্চানালঘা টে 


পূর্বে বলা হইয়াছে যে অনেক কোষের মধ্যে নিউক্লিয়াস নামক একটি ক্ুত্র 
কনিকা দৃষ্ট হয়। এপিথিলিয়ামের কোষ সকল এই নিউক্রিয়াস্‌ যুক্ত 'প্রোটো 
প্র্যামের পিগু ভিন্ন আর কিছুই নহে। অত্যন্ত পাতল1 সিমেন্টের ন্যায় এক 
প্রকার বধ দ্বারা ইহার! পরম্পর সংযুক্ত হইয়া থাকে। ত্বক প্রভৃতি বাহাদেশ, 
খাদযগমনের পথ, নিশ্বাস গমনের পথ, অন্যান্য গহ্বরের অন্তর্দেশ এবং শরী- 
রস্থ সমস্ত নলীর অন্তর্দেশ ইহাদের দ্বার! আচ্ছাদিত। নিয়ন্তরের কোষ-সমুহ 
আপন। আপনি বিভক্ত হইয়া অনুক্ষণ অসংখ্য কোষ প্রস্তত করিতেছে, 
এবং উপরিভাগস্থ কোষ সকল চ্যুত হইলে সেই নিয়স্তরস্থ কোষ মকল 
তাহাদের স্থান অধিকার করিতেছে । আকার ও অবয়ব ভেদে এপিথিলি- 
যামের কোষ নান! প্রকার । কতকগুলির আকার স্তর ন্যায়, তাহাদিগকে 
(0০152027) বা জত্তাকৃতি কহে; কতকগুলি চেপ্টা, দেখিতে শন্কের অর্থ[ৃৎ 
আইসের মত, তাহার্দিগকে (3৫05802059) স্কোগ্পেমাস্‌ কহে । কোন কোনটি' 
বড়, কোনটি অবার ছোট । কতকগুলি একম্তরে এবং কতকগুলি উপর্থৃ্য- 
পরি বহুস্তরে বিন্যস্ত; প্রথম গুলিকে সিম্পল্‌ (370]19) এবং দ্বিতীয় 
গুলিকে ট্রেটিফাইভ. 36:66) এপিথিলিয়াম বলে । 
সমস্ক শরীরে চারি প্রকারের এপিখিলিয়াম্‌ দৃষ্ট হয় £_ 
১ম 9550053 স্কোয়েমাস্--দেখিতে চেপ্টা এবং পাতলা। ত্বক, 





নানাপ্রকার এপিখিলিয়াম্‌ কোষ । 


ক। অন্ত্রের কলাম্নার এপিথিলিক্নামূ। 

খ। কনৃকঞ্জাংটাইভার বহুকোণবিশিষ্ট এপিখিলিয়ামূ। 

গ। ট্কিয়ার সিলিয়েটেড্‌ এপিধিলিয়াম্‌ । 

শ্ব। এক প্রকার মিলিয়েটেড এপিধিলিয়াম্‌, ভেকের মুখ-বিবরে 
দেখিতে পাওয়া ঘায়। 

উ। টে.কিয্লার এপিথিলিয়াম্‌ উপ্টাভাবে দেখান হুইয়াছে। 

চ। স্কোষ্েমান্‌ এপিখিলিয়ামূ। 

ছ। স্কোয়েমাদ্‌ এপিথিলিয়াম্‌ পার্খব হইতে ঘে প্রকার দেখা যায় । 


খপিখিলিষ্টামৃ। নি 


দিরাপ প্রদ্বেশ, অধিকাংশ স্থানের শ্লৈম্সিক কিলী, রক্তবাহ শিরার অভ্যত্তর 
প্রদেশ, নলীর অন্তর্দেশ, নখ প্রভৃতি ইহাদের অবস্থিতির স্ছান। 

২য় 91:60:05] স্কিরইডাল-_ইহার! গোলাকৃতি ; পাঁকাশযবদ্থ 088৮০ 
গরাষ্ট্রিক্‌ গ্রস্থির নলী, 51079 বা মৃত্রযন্ত্রেরে কোন কোন স্থান, ইউরেটারের 
ন্তর্দেশ প্রভৃতি ইহাদের অবশ্থিতির শ্থান। 

৩য। 0010701127 স্তত্াকৃতি_-অস্ত্রের অন্তর্দেশে ইহারা অবস্থান, 
করে। 

৪র্থ। 0117916ণ সিলিষেটেড _ইহাের গাত্রে এক প্রক্কার' ক্ষুদ্র ক্ষুন্র 
কেশের ন্যায় প্রবন্ধীন আছে" বলির] ইহাদ্বিগকে ০1118/50 বা সিলিয়ামুক্ 
এপিথিলিযাম বলে। ইহার! শ্বাসনলী এবং.জরায়ুর অস্তর্দেশে অবস্থিত । 


এপিথিলিয়ামের কাধ্য। 


১। আবরণস্বরূপ হইয়া ইহারা নিরশ্থ অর্থাং ইহাদের দ্বারা আবৃত 
স্থানকে*উত্তেজনা হইতে বক্ষা করে। ত্বকের এপিথিলিযাম্‌ ইহার উত্তম 
উদাহরণ স্থল। 

২। ইহারা যে প্রদেশে অবস্থিতি করে, সেই প্রদ্দেশকে মহুণ করিয়া 
রাখে। 

৩। নিঃঅবণকাঁরক, যেমন কিডনি বা মৃত্রধ্জ এবং লাল! গ্রন্থির এপিখি” 
লিয়ামূ। . 

৪1 সিলিয্লাযূক্ত এপিথিলিয়ামূ সিলিয়া দ্বারা সেই স্থানের 20000ঘ৪ 
শ্লেম্ম! প্রভৃতি পদার্থকে অন্য স্থানে সঞ্চালিত করিতে পারে। 


ফাইব্রাদ্‌ কনেক্টিব, টিস্ু। 
(9800৪ 90 199৮.) 


নানাপ্রকার বিধানের সাধারণ নাম কলেকৃটিব টিহু। ইহাদের সকলের 
ছ্বাবা যোগীকরণ রূপ সমান কার্য সাধিত হয় এবং ইহাদের রাসায়নিক গঠন- 
উপাদ্ধান অনেকাংশে সমান। এই সমতা হেতু ইহার! উক্ত সাধারণ নাচে 
অভিহিত হইয়াছে । কনেকুটিব্‌ টিশ্ুকে ৩ শ্রেণীতে ভাগ করা যাইতে পারে) 
€১) ফাইব্রাস্‌ বা হুত্রময় ২) অস্থিময়। তে) উপাশ্থিসয। 


৪ কনেকৃটিব টিস্থ। 


১1 অনুবীক্ষণ যাহায্যে পরীশ্ষ/ করিলে দেখিতে পাওয়! খায় যে, 
কতক গুলি সুশ্র সুক্ষ স্ত্র দ্বার! ইহা গঠিত; এই সকল হৃত্র আবার অতি 
হৃস্ক শুৃক্ষম তহ দ্বারা নির্মিত শ্রী তন্ত গুলি জালের আকারে শরীরের 
সর্বত্র বিস্তৃত। এই জালের মধ্যে মধ্যে এক প্রকার কোষ অবশ্থিতি করে; 
এই সকল কোষ ভিন্ন ভিন্ন আকারবিশিষ্ট, ইহাদের কোন প্রকার গতি দৃষ্ট 
হয় না) ইহাদিগকে 0০70:09061%৩ (43509 9০011905016 বলে। 

ইল্যাটিক্‌ টিস্থুও এক প্রকার কনেক্টিব্‌ টিহু। তবে ইল্যাটিক টিহু 
'অত্যত্ত শ্িতিস্থাপক) এবং তাহা হইতে 89182) নামক পদার্থ প্রস্তত হয় 
ন1। অন্যান্য কনেকুটিব টিস্থর সহিত ইহার এই প্রভেদ। লিগামেণ্ট, সব.- 
ফেভা, পেশীর টেওুন্‌, পেরিয়্িয়াম্‌ প্রভৃতি বিধানে ইল্যা্টিক্‌ টিন দৃষ্ট হয়। 

এরওলার্‌ টিসু, সেলুলার্‌ টি্ছু প্রভৃতি কনেকৃটিব টিসুর নামাস্তর মাত্র। 
অনেক কনেক্টিব, টির মধ্যে শ্থানে স্থানে ফ্যাট, সেল, বিন্যস্ত আছে; 
কতকগুলি ফ্যাট কোষ এই প্রকার একত্র অবস্থান করিলে তাহাকে ফ্যাটি 
ৰা এভিপোস্‌ টিসু কছে। এই: সকল ফ্যাট কোষের নিউক্লিয়ান্‌ ও কোষ- 
প্রাচীরের মধ্যস্থিত স্থান ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র বসা-কণিকায়্ পরিপূর্ণ । 

ফ্যাটি টিস্ুর দ্বারা শরীরের চারিটি কার্ধ্য সমাহিত হয়।-_. 

১ম। শারীরিক তাপ শরীর হইতে অযথা পরিমাণে বহির্গত হইতে পারে 
না। 

য়! ইহাদের রাসায়নিক পরিবর্তন হেতু অনেক পরিমাণে শরীরে তাপ 
উৎ্পর হয়। 

শয়। দীর্ঘাক্থির মধ্যে যজ্জাকপে অধস্থিতি করাতে অস্থির রক্তবাহ 
শিরার আশ্রয়স্থান হইয়া! আছে। 

গর্থ। ইহার! যে ষে স্থানকে আচ্ছাদন করিয়া আছে, সেই সেই স্থানে 
আখাত লাগিলে তত অনুভূত হয় ন!। 


বর্ণকারক কোষ। 
0ম 0া0,) 


কতকগুলি কোষের ভিতর, সুষম হুক্ম রেণুর গায় রঞ্জক পদার্থ থাকে 
বলিয়া তাহাদ্বিগকে বর্ণকারক কৌ কহা যায়। এই বর্ণকারক বন্ধ খ্বুকের 


কাঁটিলেজ্‌ 1 € 


এপিখিলিয়াষে, কিশ্বা কনেকুটিব কোষেই জন্মাইভে দৃষ্ট হয়। ত্বকে এবং 
চঞ্ষুর আইরিসে রঞ্ীক বন্ধ প্রচুর পরিমাণে আছে। 

লিন্ফ্যাটিকৃ বিধানের এডিনইড্ টিন্থ এবৎ স্নায়ু বিধানের নিউরোগ্নিয়া 
এই উভয়ই কনেকুটিব্‌ টিহ্থ ; তবে ইহাদের গঠন ও বিস্তাস সাধারণ কনেক্‌ 
টিব, টিহ্থ অপেক্ষা কিছু বিভিন্ন। 


কার্টিলেজ্উপাস্থি। 


অগ্তান্ত বিধানের ন্তায় এই বিধানও কোষ সমষ্টি দ্বারা নির্মিত) কিন্ত এই 
সকল কোষ একটি অন্তটি হুইতে পৃথক, অর্থাৎ দুইটি কোষের মুধ্যে অধিক 
পরিমীণে ইন্টার্-সেলুলার পদার্থ ব্যবধান থাকে বলিয়া পরস্পর সংলগ্ন 
থাকে না। উপাশ্থির অসংরক্ষিত দিক একখানি অতি সুক্ষ পাতলা পরদ। 
দ্বারা আচ্ছাদিত; উপাস্থির পোষণকারী রক্তবাহ শিরা এই পরদাতে 
অবশ্থিতি করে। এই পরদাকে পেরিকণ্ডি,য়াম বলে। উপাশ্ছির পোষণার্থ 
কোন রংক্তরবাহ শির! উপাস্থির ভিতর প্রবেশ করিতে দেখ যায় না। উপাস্ছি 
তিন প্রকার ।--হায়ালাইন, ফাইব্রো-কার্টিলেজ, পীত ব! শ্থিতিস্থাপক | 


১। হায়ালাইন উপাস্থি। 


অস্থির আর্টিকিউলার দ্বিক, পর্ডকার কষ্ট্যাল উপাস্থি, টে,কিয়া, ব্রক্কাই 
এব্ৎ নামিকার উপাস্থি, লেরিঙ্ক সের থাইরইড. এবং ক্রাইকইড, উপাস্থি 
প্রভৃতি ইহার অবস্থিতি শ্থান। ইহার কোষ সকলের মধ্যে মধ্যে অর্থাৎ ব্যব. 
ধানে যে পদার্থ আছে, তাহা দেখিতে কিছু কঠিন ও অপচ্ছ কাচের ন্যায় 
এবৎ এই পদার্থের ব্যবধান হেতু এই উপাস্থিকে অন্যান্য উপাশ্থি হইতে 
সহজেই পৃথক করিতে পারা যায়। ইহাদের কোষে একটি বা ছুইটি নিউ- 
কিয়াস দৃষ্ট হয়। বৃদ্ধ বসে হায়ালাইন্‌ উপাশ্থির মধ্যে মধ্যে সময়ে সময়ে 
(71009 58108) লাবণিক পদার্থ সঞ্চিত হইতে দেখা ধায়। 


২। ফাইব্রোকাটি লেজ্‌। 


অবন্থিতি-স্বান-ছুই তার্টিত্রার মধ্যন্থিত সন্ধি, সিসামইড কার্টিলেজ 
প্রভৃতি । ইহাকে কনেকুটিব, টিন কার্টিলেজও বলে; কারণ ফাঁইত্রাষ্‌ 


ঙ অস্থি। 


কনেকুটিব্‌ টির তন্্রীব ছারা নির্মিত স্তর মধ্যে নিউক্রিয়াসযুদ্ত কার্টিলেজ্‌ 
কোষ সকল সারি সাৰি জাঙ্জান থাকে । 


৩। পীত বা স্থিতিস্থাপক কাটি'লেজ। 


ইহাকে বেটিকিউলার উপাস্থিও বলে। অব্ঠিতি-স্থান__এপিগটিস,কর্ণের 
বহির্ভগ, ইউষ্টেচি্ান নলী প্রসৃতি? প্রথমাবস্থায় এই উপান্থি হায়ালাইন 
থাকে; ক্রযে ক্ষ কুছ লাক তত, 720৮0 মধো দেখা দেয় এবং উত্তরো- 
স্তর বর্ধিত হইয়া জালের আকার ধারণ করে। এই সকল জীলের মধ্যস্থলে 
একটি বা দুইটি কার্টলেজ বোষ্‌ দেখিতে পাওয়া যায়। 

কার্টিলেজের এক প্রধান গুণ এই ষে, ইহাকে জলে সিদ্ধ করিলে 02০. 
9176 কণ্ডিন নামক এক প্রকার পদার্থ পাওয়া যায়। 


উপাস্থির কার্য্য। 


১১। সন্ষিশ্থলে অবস্থীন করিয়! তত্প্রদেশকে মস্থণ করে এবং অশ্হি- 
সঞ্চালনজনিত ঘর্ষণে কোন প্রকাৰ অপকার হইতে দেয় ন1। 
২। অস্থি সকলকে একের সহিত অন্যকে বীধিয়া বীখে। 
৩। বক্ষঃপ্রাচীরেব উপাস্থিবর্গের স্থিতিষ্বীপকতা গুণে বক্ষ-গহ্বরস্থ যন্ত্র 
সকল উত্তমবপে রক্ষিত হয। 
৪1 এসিটাবিউলাম নামক স্থানের চতুঃপার্থ্ে অবস্থান করিয়া তাহার 
গভীরতা বুদ্ধি করে। 


বাজ 


আস্থি। 


আমরা সচরাচর যঘাহাকে অস্থি বলিয়া থাকি, তাহাতে অস্থি ভিন্ন পেরি 
সিয়াম অন্থি-মজ্জা প্রভৃতি অনেক পদার্থ আছে। 

.পেরিয়ষ্টিয়াস্--ইহা একখানি ক্ষ পালা পরদা। ছুইখানি অস্থি যে 
গানে বন্ধনী প্রসৃতি হারা বন্ধ হইয়া! আসছে, কিশ্বা ছুইখানি অনি ঘে স্থানে 
মিলি হইয়াছে, দেই স্থান ব্যতীড় অস্থির সর্ববাংশ এই পর! দ্বার 


অস্থি। . 


আচ্ছাদিত। ইহা ফাইব্রাস্‌ টিহ দ্বারা নির্মিত; এবং ইহাতে প্রচুর পরি- 
মাণে রক্বাহ শিরা আছে। 

স্থিমজ্জা ।--অল্প মাত্রা ফাইব্রাদ্‌ টিহর মধ্যে প্রচুর পরিমাণে রক্তবাহ 
শিরার অবস্থানে ইহা নির্শ্িত। হাড়েব মধ্যস্থ ফাপা স্থান গুলি জীবদশায় 
এই মজ্জা দ্বারা পরিপূর্ণ থাকে । অস্থির, মধ্যস্থলে যে বৃহন্নলীর ভিতর মজ্জা 
খাকে, তাহাকে মেডালারী ক্যাভিটি বলে। ূ 

অশ্থির ভিতর যে অসংখ্য ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ছিদ্র আছে, তাহাদিগকে (9০0৮ 
০) ল্যাুনি কহে । প্রত্যেক ল্যাকুনা হইতে যে বহুসংখ্যক শাখা প্রশাখ। 
নির্গত হইয়াছে, তাহাদিগকে (0%911011) ক্য।নালিকিউলি বলে। এক 
ল্যাুনার ক্যানালিকিউলি অন্য ল্যাকুনার ক্যানালিকিউলির সহিত মিলিত, 
হইয়াছে; ইহার! অস্থির লিন্ক্যাটিক্মণ্ডলী। হেভার্সিয়ানূ ক্যানাল্‌ এবং 
ম্যারো লিন্ক্যাটিকদের সহিত উহাদের যোগ আছে। প্রত্যেক ল্যাকুনার 
ভিতর জীবদ্দশায় এক একটি কোষ দৃষ্ট,হয়, তাহাকে অস্থি কার্পাস্ল্‌ বলে। 

এই সকল ল্যাকুনা অস্থিমধ্যস্থ হেভার্সিয়ান ক্যানালের চারিদিকে 
চক্রাকারে স্তরে স্তরে অবস্থিতি করে। বড় বড় হেভাসি/য়ান ক্যানালের 
ভিতর অগ্থিমজ্জা দেখিতে পাওয়া যাঘ! কিন্ত হেতাসিপ়্ান ক্যানালের 
অধ্যন্থল প্রায়ই রক্তবাহ শিরা দ্বারা পরিপূর্ণ থাকে; এই সকল শির! দ্বার! 
অস্থির পোষণ কাস্য সম্পাদিত হয়। মেভালারী ক্যাভিটি'র নিকটস্থ হেভা- 
সি়্ান্‌ ক্যানাল পেরিয়্রি়ামের নিকটস্ছ হেভাঞ্িয়ান্‌ ক্যানাল অপেক্ষা 
আকারে বড়। 

অস্থির গঠন পরীক্ষা করিষা দেখিলে বুঝিতে পার যায় যে, অস্থি ছুই 
প্রকার বস্থ স্থারা নির্টিত-_(১) কম্প্যাক্ট বা কঠিন বন্ত (২) (3০08১) বা 
ফোপড়া স্পঞ্জের ন্যায় বন্য । দীর্ঘাস্থির স্টাফ টে, এবং চেপ্টা ও ক্গু্রাস্থির 
বহির্ভাগ্গে কম্প্যাকট, বন্ধ দৃষ্ট হয়। দ্বীর্ঘাস্থির প্রাস্ততাগে, ন্ুদ্র এবং চেপ্ট। 
অস্থির মধ্যভাগে 09০০911005 অর্থাৎ ফোপড়া বন্ত দেখিতে পাওয। ক্বায়। 


স্ফ্রণ ৮১০7০১০৬ 


ভ্রণের শরীরে এবৎ জম্মের অনেক দ্বিন পর পর্্যস্ত অের্থাৎ অস্থি ধত 
দিন ঝাড়িভে পারে ততক্দিন পধ্যন্ত) অন্থি তিন প্রকারে উৎপন্ন হয়। 


৮৮ রক্ত ৷ 


০) । কার্টিলেজ হইতে,(২) পেরিয়্রিস্াম্‌ হইতে, ৩) এক প্রকার মেস্বেণ বা 
পরদ! হইতে । সকল দীর্ঘ-শ্থি, ভার্টি ব্রা, পশু কা প্রভৃতি প্রথম প্রকারে ; মুখের 
অনেক অস্থি, মস্তকের অস্থির কোন কৌন অংশ, দ্বিতীয় প্রকারে; এবং 
মস্তকের উপরের অস্থি সকল তৃতীয় প্রকারে উৎপন্ন হয়। 


রাসায়নিক সমাস। 


রাসায়নিক পরীক্ষণ দ্বার! প্রমাণ হইয়াছে বে, সমস্ত অস্থি পার্থিব ও 
জাস্তব এই ছুই প্রকার পদার্থ দ্বারা নির্দ্দিত। প্রাপ্তবয়স্ক-ব্যক্তির অশ্থিতে 
শতকরা ৬৭ ভাগ পার্থিব এবং ৩৩ ভাগ জান্তব পদার্থ দুষ্ট হয়। শিশু 
শরণরে জাস্তব পদার্থ এবং বৃদ্ধের শবীবে পার্থিব পদার্থ অপ্রিক । পার্থিব বন্তর 
মধ্যে ফক্কেট, এবং কার্বনেট অব. লাইম অত্যন্ত অধিক পরিমাণে পাওয়া 
যায়; জান্তব পদার্থের সমস্ত ভাগ রক্ত এবং জিলাটন্‌ নামক পদার্থ দ্বারা 


গঠিত। 


রক্ত | 


রক্ত স্বভাবতঃ লাঁলবর্ণ ; কিন্ত ধমনী শিরা প্রভৃতি ভিন্ন ভিন্ন স্থানে ভিন্ন 
ভিন্ন বর্ণ ধারণ করে। হাহা! ক্ষারান্ত, আস্বাদনে লবণাক্ত এবং যে জন্তর রক্ত 
সেই জন্কর গাত্রের গন্ধের স্তাঁয় গন্ধবিশিষ্ট, ইহার আপেক্ষিক গুরুত্ব ১০৪৫ 
হইতে ১০৭৫1 ইহা সহজে দেখিতে অস্বচ্ছ, কিন্ত অনুবীক্ষণ দিয়! দেখিলে 
স্বচ্ছ তরল পদার্থের ন্যায় দেখা যায় এবং এই তরল পদার্থে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র কণিকা! 
ভাসমান দৃষ্ট হয়। এই তরল পদার্থের নাম প্ল্যাম্মা, লাইকার্‌ স্তাঙ্থুইনিস 
বা রক্তরস এবং এই সকল কণিকার নাম কর্পাস্ল্‌।- 

কর্পবস্ল্‌ ছুই প্রকার- শ্বেত এবং রক্তবর্ণ । 5হঠহহ ঘন ইঞ্চিতে ৫০*০০০০ 
রক্ত-কণিক1 থাকে । হুন্থ শরীরে রক্তের যতটুকুতে একটি শ্বেত রক্ত-কণ্িকা 
দেখা ধায়, ততটুকুতে ৬** হইতে ১২০০ লাল রক্র-কণিকা লক্ষিত হয়। 





২য় চিত্র। 


শ্বেত এবৎ লোহিত রক্তকণিকা। 
(সহজ অবস্থার অপেক্ষা কিছু বড় আকারে দেখান হইয়াছে ।) 


ক। অল্প বড় কর] হইয়াছে; লোহিত কণিকা! কি প্রকার রোলো করে, 
তাহাই দেখান হইয়াছে; চ, চিত্রিত স্থানে একটি শ্বেতকণিকা দেখা যাই- 
তেছে। 

ধ। একটি লোহিতকণিক! এবং ঘ একটি শ্বেতকণিক!; অত্যন্ত বড় 
আকারের করিয়া দেখান হুইয়াছে। 

গ। লোহিতকণিক| সমূহের রোলো। অত্যন্ত বড় আকারের করিয়। 
দেখান হইঘ্মাছে। 


রক্তের পরিমাণ । 


পরীক্ষা বার! দেখা হইয়াছে ষে, শরীরক্থ রক্তের পরিমাণ সমস্ত শরীরের 
ওজনের ১২ হইতে ১৪ ভাগের এক ভাগ । আহারের পর বিশেষতঃ জলীয় 
বন্ধ পান করিবার পর রক্তের পরিমাণ বৃদ্ধি হয়। অনাহারের সময় শরীরের 
সমস্ত ওজনের সহিত তুলন1 করিলে ইহার পরিমীণ বরং বেশী বলিয়া বোধ 
হয়; কারণ অনাহারে চর্বি প্রস্ভৃতি কমিয়! খাওয়াতে শরীরের ওজন অনে- 
কাংশে ফম হয়। নবপ্রহ্ৃত শিশুর রক্তের গুন সমস্ত শরীরের রক্তের ১৯ 
ভাগের এক ভাগ | গর্ভাবস্থায় বিশেষতঃ প্রসবের কিছু পুর্ব্রে গর্ভিণীর 
শরীরের রক্তের পরিমাপ বৃদ্ধি হয়। প্রিথোয়ণ নামক পীড়াতে রক্তের আধিক্য 
এবৎ এনিমিয়াতে স্বলতা দৃষ্ট হয়। রক্তআ্রাবের পর শীপ্রই ইহার পরিমাণ 
পূর্বের স্তায় লক্ষিত হয়; কিন্তু তখন কর্পাস্কলের সংখ্যা অনেক কম 
হইয়া যায়। 

সমস্ত শরীরে রক্ত মোটামুটি দিয়লিখিত ভাগে দেখিতে পাওয়া যায়: 

& হৃদয়, ফুস্ফুস্‌ বড় বড় ধমনী এবং শিরাতে, $ যকতে, $ মাংসপেলীতে, 
এবং & অন্য অন্য যষ্ত্রে। 

লাল রক্ত-কণিকা_-ইহাদের আকার গোল; পার্খদেশের অপেক্ষা মধ্যস্থল 
ক্ষীণ এবং অপেক্ষাকৃত স্বচ্ছ, নিউক্িয়াস্‌ নাই । ব্যাস শতক ই, যইত* ইঞ্চ 
পুরু । পয়সা উপঘু্পরি' সাজাইলে যেরূপ দেখিতে হয়, একত্র অবস্থান কালে 
পরম্পর পরস্পরের গাত্রে সংলগ্র থাকাতে ইহাদিগকেও সেই প্রকার ফেখায় ; 
ইহাকে রোলো৷ কহে । (8507250:) হিমাটিন্‌ নামক জিনিস ইহাদের মধ্যে 
থাকাতে ইহাদের বর্ণ এ প্রকার লোহিত হয়। (0৮০৮) অকিজেন 
বায়ুবহন কর! ইহাদের প্রধান কার্য । জ্বদয় হইতে রক্ত যখন ফুন্ফুদ্সের 
ভিতর সঞ্চালিত হয়, তখন লাল রক্ত-কণিকাস্থ হিমোগ্লোবিন নামক বন্ধ 
নিঃশ্বাসম্থ অক্সিজেন বায়ুর সহিত মিলিত হর এবং সেই রক্ত ধ্মন্ট্ী সবার 
শরীরের অন্যান্য স্থানে সঞ্চালিত হইলে হিমোগ্লোবিন সেই সেই স্থানে 
অক্সিজেন প্রদান করে। যে সব পদার্থ থাকাতে পিত্ের ও প্রচ্বাবের বর্ণ 
দেখিতে পাওয়! যায়, সেই সব পদার্ঘলাল রক্ত-কপিকা হইতে উৎপয়হয্ব। 

হ্‌ 


১০ রক্তের পরিমাণ । 


ভ্বণের মিসোর্যাষ্ট নামক পরদ্ণা হইতে, এবং বয়ঃপ্রাণ্ড ব্যক্তির অস্ষি-মজ্জ! 
ও লীহ! প্রভৃতি স্থান হইতে ইহারা (লাল রক্তকগা) উৎপন্ন হয়; অনেকে 
বলেন দ্বে, শ্বেত রক্তকণ। হইতেও ল্রাল রক্তকণা উৎপন্ন হইতে দেখা 
ায়। 

শ্বেত রত্ত-কণিকা।-_ইহাদ্দের আকার লাল রক্তকণার অপেক্ষা কিছু 
ধড়। ইহাদের ভিতব নিউক্রিয়াম দেখিতে পাওয়া যায়, ব্যাস প্রায় হন 
ইঞ্চ। ইহার! এমিবার ন্যায় আপনাআপনি চলিয়া যাইতে পারে। এই 
সকল কণিকার ভ্বার বিধান সকলের পুনণির্্মাণ হয় এবং লাল রস্তকণিকা ও 
নির্ষিত হয়। কেহ কেহ বলেন যে, রক্ত জমিবাঁর সময় যে (5732) ফাইত্রিণ 
আবশ্যক হয়, তাহ! এই শ্বেত কণিকা হইতে প্রস্তত হয়। শ্বেত কণিকা! 
লিক্ফ্যাটিক্‌ গ্রপ্থি এবং গ্লীহাতে জন্মায় । 

রক্ত জমিবার রিবরণ।-__ঘখন ধমনী বা শিরা হইতে রক্তমোক্ষণ করা যায়, 
তখন সেই রক্ত সম্পূর্ণরূপে জলবৎ থাকে; কিন্তু মোঞ্ষণের অন্তিবিলক্ষে 
জমিয়। যায় এবং তাহ! হইতে এক প্রকার গন্ধ নির্গত হয়। জমিবার সময় 
দেখা যায় যে, পূর্বের তরল রক্ত একটি ঘন এবং একটি জলীয় বস্তুতে পরিণত 
হইয়াছে। এই জলীয় বস্যকে সিরামূ এবং ঘাহ1 হইতে সিরাম নির্গত হয় 
স্তাহাকে লট ব1 রক্ত-চাপ কহে। এই ক্লট-নির্মাণে রক্তকণিকার সাহায্য 
আবশ্যক. করে না, কারণ জমিবার পুর্বে কণিকাগণকে ল্লীস্মা হইতে 
পৃথক করিয়া দেখা গিয়াছে যে, প্লাস্মাও রকের স্ায় জমিয়া যাইতে 
পারে। 

ভিন্ন ভিন্ন অবস্থায় রক্ত জমিবার তারতম্য লক্ষিত হয়। শৈত্যাধিক্য 
হইলে রক্ত জমে না। সেই প্রকার সাল্‌ফেট, অব. সোডা, পটাশ, ম্যাগ্নেশিয়! 
প্রভৃতি রক্তে মিশাইলে মে রক্ত জমবে না। শিরার রক্ত ধমনীর রক্ত অপেক্ষণ 
খৃবলশ্বে জমে। পরিষ্কার এবং ম্হুণ পাত্রে রক্ত শীঘ্র জমে না। এইবরূপে 
জমিবীর সময় কণিকা নীচে পড়িয়া যায় এবং প্লাপ্মার উপরিভাগ 
পরিষ্কার খাকে। এই প্র্যান্যার উপরিভাগে বাফি কোট প্রপ্তত হয়। 
বাফি কোট অশ্ের রক্তে এবং মানুষের প্রাদাহিক রক্তে উত্তমরূপ লক্ষিত 
হ্য়। 


রতেন্র সমাস) ১১ 


গুদ শিরা হইতে দির্গত হইলে, কিছ্বা অসমান স্থানে কি পাত্রে পড়িল 
বায়ু সহযোগে রক্ত শীগ্র জমিয়া যায়। নাতিলীতোষত1 রক্ষক জমিবার পক্ষে 
নুবিধাজনক। অত্যন্ত অধিক তাপ দিলে রক্তস্থ জিরাম, এলবুষেল নামক 
পদার্থে জমিয়া যায়। 

জমিবার সময় রক্তে ক্ষারের ভাগ কম হয়, এবং রক্তস্থ অক্সিজেন বায়ুর 
পরিমাণ ভাস হইয়া, কার্বণিক এসিড. 'বাযু এবং তাপের পরিমাণ বৃদ্ধি হয়। 

রক্ত জমিবার কারণ ।__রক্তে ফাইব্রিনোজেন এবং প্যারাগ্লোবিউলিন্‌ 
নামক দুইটি বন্ধ আছে। শিরা বা ধমনী হইতে রক্ত যোশ্ষণ করিলে রক্তে 
ফার্মেন্ট, নামক এক প্রকার পদার্থ জন্মায় । এই ফাব্মেন্ট, এ ছুইটি বন্যার 
সহিত মিলিত হইয়া, ক্লুট উৎপাদন করে। রক্ত মৌহ্খণ করিলে শ্বেত কণিক! 
হইতে যে ফার্মেন্ট প্রস্তুত হয, নিয়্লিখিত পরীক্ষা কয়টিই তাহার প্রমাণ 
(১ লাল রক্গ-কনিকা হইতে ফার্মেন্ট প্রস্তুত হয় না) ২) শ্বেত বৃক্ত-কনিক! 
হইতে পৃথক করিলে রক্ত শীপ্র জমে না, €৩) শ্বেত“রক্ত-কণিকা-বিষুক্ত প্লান্মা 
জমিবারপ্রথম এবং শেষভাগে ফার্মেণ্টের পরিমাণ মমান থাকে , কিন্ত শ্বেত” 
কণিকা”মংযুক্ত প্র্যাসমা জমিবার শেষভাগে ফারমেণ্টের পরিমাণ প্রথম ভাগের 
ফার্মেন্টের পরিমাণ অপেক্ষ। বেশী লক্ষিত হয়। এ প্রকারে দেখা গিয়াছে 
যে, প্যারাগ্পোবিউলিন্ও অল্প পরিমাণে শ্বেত রক্র-কণিকা হইতে প্রদ্তত হয়, 
ইহার প্রমাণ এই যে,--(১) শ্বেত-কণিকা-বিযুক্ত প্লযান্মাতে যে ক্লুট প্রস্তত 
হয়, তাহাতে ফাইব্রিণের অংশ শ্বেত-কণিকা-যুগ্ত প্ল্যাদমা নির্মিত রুটের 
ফাইব্রিণ অপেক্ষা অংশ কম ;--0২) চাপ বাঁধিবার পুর্বে রক্কে যত শ্বেত 
কণিকা থাকে, চাপ বাধিলে আর তত দেখা! যায় ন]। 


রক্তের সমাম।, 


পরীক্ষা করিয়া দেখিলে সপ্রমাণিত হয় যে, ১*০* ভাগ রক্ষের ৮১৪ ভাগ 
জল এবং ক্মবশিষ্ট ১৯৬ ভাগ কঠিন বস্থা। এই ১৯৬ ভাগ কঠিন বন্যর মুধ্যে 
থিমোগ্পোবিনৃ, প্রোটিড, ফাইব্রিপ পার্থিব লাবণিক পদার্থ বসা প্রভৃতি 
দ্বেখিতে পাওয়া যায়। পরপৃষ্ঠার তালিকাটির প্রতি লক্ষ্য করিলে রক্তের 
জমা স্প্ট বুঝিতে পারা যাইবে। 


১২. রক্তের সমাস । 


্‌ 
(কো ধ্যান্যা 





| 
শ্বেত টা 
1 
জল কঠিনবন্ত 
] 1 
জল কঠিনবস্ 
] 
প্রোটিড, গ্লাইকোজেন, পোটা- হিমোগ্লোবিন, প্রোটিভং 
সিয়াম এবং ফস্ফরাঁস্‌ ঘটিত লাব- কলেষ্টেরিন্‌, পো্টাসিয়াম 


ণিক্‌ পদার্থ ইত্যাদি । এবৎ ফস্ফরাস্‌ ঘটিত লাব- 
ণিক্‌ পদার্থ প্রভৃতি । 





জল কঠিনবন্ 
ফাইব্রিণ, এলবুমেণ্‌, ফ্যাট. এবং অস্তান্ত পদার্থ 
পোটাসিয়াম সোডিযাম, ক্যালসিয়ামৃ, ম্যাক্নানিজ 
প্রভৃতি ধাতুঘটিত লাবণিক পদার্থ । 
হিমোগ্লোধিন্-_ইহাতে কার্বন,হাইড্রোজেন, নাইট্রোজেন, লৌহ, গন্ধ 
এবং অক্সিজেন আছে । ইহারা অক্সিজেন বাহক। অক্সিজেন বাছু সংযোগে 
ইহার! উজ্জ্বল রক্তবর্ণ এবং কার্বণিক্‌ এসিড পংঘোগে ঘোর ক ব্ণ 
যেখায়। 
মিরাম্‌।--ইহাঁতে শতকরা ৯* ভাগ জল, ৮--৯ ভাগ প্রোটিড এবং 
২-৯ ভাগ বসা প্রভৃতি অন্য অন্য বন্ত আছে। প্রোটিভের মধ্যে সিরাম্‌, 
এলধুমেন এবং প্যারাগ্লোবিউলিন্‌ প্রধান; ইউরিয়া, ক্রিটিন্‌, শর্করা 
প্রভৃতি অন্য অন্য বন্ধ ইহাতে দেখিতে পাওয়া যায়। ক্ষারাক্ত লাবণিক 
পর্ধার্থের মধ্যে সোডাটিত ক্রোরাইভ. এবং কার্বণেট, পোর্টাসিয়াম ক্রোরা- 
ই, সোডিয়াম কন্ষেট, প্রভৃতি প্রধান। 


হৃৎপিণ্ডের গঠন ১ 


গ্যাসের মধ্যে রক্তে প্রধানতঃ অক্সিজেন এবং কার্ধনিক এসিভ গ্যাল্‌ 
দেখিতে পাওয়া যায়। গীড়া বিশেষে এবং শরীরের অবস্থা বিশেষে ইহা" 
দেরও পরিমাণের তারতম্য লক্ষিত হয়। 


রক্ত সঞ্চালন । 


শরীরের ভিন্ন ভিন্ন বিধানে অক্সিজেন বায়ু এবং পুষ্টিকারক বগ্ক বহুন 
করিবার জন্য এবং তাহাদের ত্যাজ্য বস্ত শরীর হইতে বাহির করিয়া দিবার 
জন্য, রক্ত প্রতিনিয়ত সব্র্ব শরীরে সঞ্চালিত হইতেছে। এই সঞ্চালন ক্রিয়! 
হায় যন্ত্রের দ্বার! সাধিত হয়। হৃরদক্ব-গহ্বর চারি ভাগে বিভক্ত--ছুইটি 
অরিকৃল্‌ এবং ছুইটি ভেষ্টিকূল্‌। দক্ষিণ দিকের অরিকৃল, এবং তেশ্টি,ক্ল্‌ 
সমস্ত শরীরের দূষিত রক্ত গ্রহণ করিয়া ফুস্ফুসের ভিতর প্রেরণ করে, সেখানে 
ও রক্ত, অক্সিজেন সহযোগে শোধিত হইয়া বাম অরিকৃলে এবং তৎ্পরে 
বাম ভেস্টি,কূলে ফিরিয়া! আইসে) ইহাকে (১৩1:০৭)০) পালমেোনিক্‌ হ! 
ফুদ্ফুসের রক্ত সঞ্চালন বলে। শ্রী রক্ত বাম ভেন্টি,কৃল্‌ হইতে সমস্ত শরীরের 
ভিন্ন ভিন্ন স্থানে ঘুরিক্া পুনর্ববার দক্ষিণ দিকের অরিকৃলে এবং ভেশ্টিক্লে 
ফিরিয়] আইনে, ইহাকে (975৮90$) সিষ্টেমিক বা শারীরিক রক্ত সঞ্চালন 


ঘলে। 
হৃৎপিণ্ডের গঠন। 

হৃঘয়ের উপরিভাগে এবৎ অভ্যন্বরে এক একখানি সিরাস্‌ পর্দা আছে। 
উপরের থানিকে পেরিকার্ডিয়ামু এবং ভিতরের খানিকে এগ্ডোকাডিয়াম্‌ 
হলে; এই দুই পর্ঞ্ধার মধ্যে হৃদয়ের পৈশিক প্রাচীর । এই পরগান্থয়ের 
প্রতোকের অরক্ষিত দিক (9০ 38৯০০) একখানি অতি হুক আবরণে 
আবৃত; কতকগুলি নিউক্রয়াস্-যুক্ত স্বচ্ছ কোষ পাশাপাশি সজ্জিত থাকার 
এই আবরণখানি নির্ষিত হুইয্বাছে। ইহার নাম এগ্ডোখিলিক়াল আব, 
প্নপ। উত্জ সিরাস্‌ পরদার নিম্নভাগ সুস্ম হুত্রাকার কনেকুটিভ, টিসু ও 
ইল্যান্িক্‌ তন্ত্রী দ্বারা, গঠিত; রক্তবাহ শিরা/ লিন্ক্যাটিক্স্‌, পায়ু শ্রভৃতি 
তি সুক্মভাবে ইহাদের মধ্যে সধ্যে সজ্জিত আছে। 


5৪ হৃৎপিণ্ডের কাধ্য ॥ 


হৃদয়ের যে যে স্থলে কলাম্তি কার্ণি এবং মাস্থুলি প্যাপিলি আছে, সেই 
সেই স্থলে এত্োকাভিয়াম ঈষৎ পুরু । ভ্যাল্ভ, সকল এই এতোকাডিয়্া 
যের ভাজদ্বারা নির্মিত। অধিকাংশ ভ্যাল্ভে, বিশেষতঃ সেমিলিউনার 
ভাগল্ভে ইল্যার্িক টিহু আছে। সমস্ত ত্যাল্ভ, এবং কর্ডি-টেত্ডিলিগণ 
এখ্োথিলিয়াম্‌ দ্বারা আচ্ছাদিত। উভয় দিকেই অরিকৃল, এবং ভেন্টি,ক্লের 
মধ্যে একটি দ্বার আছে; এই দ্বার ভ্যালভ রূপ কপাট ভ্বারা রক্ষিত; দক্ষিণ 
দিকের গ্থারে যে কপাট আছে, তাহাকে ট্াইকাদ্পিড. এবং বামদিকের 
কপাটকে মাইটাল বলে। 

পেরিকার্ডিয়ামূ এবং এখ্োঁকাডিয়ামের মধ্যে যে মাংসপেশী আছে, 
তাহাই হৃদয়ের প্রধান প্রাচীর । এই প্রাচীর স্ুত্রাকৃতি ট্রাইপড পেশীর 
শচ্ছগ্কারা গঠিত । এই সকল খচ্ছের মধ্যে মধ্যে কনেকৃটিভ, টি, লিম্ফাযা- 
টিক্ন্‌, পরিপোষণার্থ সুক্ষ সুক্ষ রক্তবাহিকা নাঁড়ী, এবং দ্বাযুবৃদ্দ দেখিতে 
পাওয়া যায়) এই সকল সামু নিউষোগ্যাষ্টিক এবং কাভি/গাক্‌ প্লেক্সাদ্‌ 
হইতে উৎপন্ন। ইহাদের মধ্যে মধ্যে অনেক গ্যাঙ্গি,য়া আছে। 


হৃৎপিণ্ডের কার্য । 


সয় প্রতি মিনিটে প্রায় ৭* বার সম্কুচিত এবং প্রতি সঙ্োচনের পর 
এক এক বার প্রসারিত হয়) সঙ্কোচনের সময়কে সিষ্টোল এবং প্রসারণের 
সময়কে ভায়াষ্টোল বলে। অরিকৃল্গ্বয় একত্র সম্ধুচিত হর,তৎ্পরে ভেশ্টি,কৃল, 
ছয়, ততপরে বিরাম। অরিকৃলের এক সঙ্কোচনের আস্ত হইতে পুনঃসঙ্ষো- 
চনের আবস্ত পর্ধযস্ত যে সময, তাহার নাম সাইকৃল্‌ (0০19)। যদ্ি কোন 
জীবিত জন্তর বন্ষঃপ্রাচীর উঠাইয়! জীবিত থাকিতে থাকিতে তাহার জৃদয়ের 
কারধ্যপরম্পরা নিরীক্ষণ করা যায়, তাহ! হইলে দেখিতে পাওয়া যায় ষে, বড় 
বড় শির! বেধানে জদয়ের মধ্যে প্রবেশ করিতেছে, ফেইথান হইতে সস্কোচন 
'আরস্ত হইয়। অতি দ্রুতবেগে সেখান হইতে অরিকৃলে এবং অরিক্ল্‌ হইতে 
ভেস্টি.কুলে আসি পড়িতেছে। সন্কোচনের সময় ভেন্টি-কল, কিছু শব 
হয়, হৃদয়ের শীর্যদেশ কিছু সম্দুখে আইসে, তলদেশ (03986) একুটুকু নিম 
দিকে যায় এবং সমস্ত হৃদয় কিছু দক্ষিণ দিকে গিয়া পড়ে। 


হৃৎপিণ্ডের শব । ১৫ 


একমায় অরিকূল সন্ক,চিত হইতে বত সময় লাগে, একবার ভেন্টিকৃল 
লন্ব,চিত হইতে তদপেক্ষা অধিক সময় লাগে; আবার ভেন্টিকৃল্‌ 
সঙ্কোচনের পর হৃদয়ের যে বিশ্রাম, তাহা সর্বাপেক্ষা অধিক সময় সাপেক্ষ। 
একটি সাইকুল্‌ হইতে যে সমর লাগে, সেই সময়কে এই প্রকারে ভাগ 
করা যাইতে পারে; বথা---ডায়াষ্টোল $৯ সিষ্টোল ঠুহ, বিরাম $ক। 


হৃৎপিণ্ডে রক্তের গতি। 


ভায়াষ্টোলের সময় দক্ষিণ এবং বাম অরিকৃল রক্রন্থারা পরিপূর্ণ হয় এবং 
আল্প পরিমাণ রক্ত টাইকাদ্পিড, ও মাইট্াল, ভ্যাল্ভ, অতিক্রম করিয়া 
স্বক্সিপ এবং বাম ভে নকলে প্রধেশ করে; তত্পরে অরিকৃল ভেনা কফেভার 
মুখের নিকট হইতে সম্ছুচিত হইতে আরস্ত হয় এবং আরিকৃলস্থ রক্ত ভেনৃ: 
টি.কুলে প্রক্গিগড হয়। টুএাইকাদ্পিভ ও মাইটাল ভ্যালভ, এ রক্তে ভাসিতে 
থাকে এবৎ ভেন্টি,কূল সঙ্ধ,চিত হইলে ত্র ভ্যালভ্গণের ভিন্ন ছিন্ন অংশ 
মিলিত *হইয়া ভেন্টি.কলের মুখ বন্ধ করে ) কাজেই আর তখন ভেন্টি,কৃল 
হইতে রক্ত অরিকৃলে ফিরিয়া আসিতে পারে না, এবং সেই জন্য দক্ষিণ 
ভেপ্টি,কূলের রক্ত পালমোনারী ধমনীত্ত এবং বাম ভেনৃটি,কূলের রক্ত এও- 
তে চালিত হয়। এই রক্ত প্রাপ্ত হুইয়! এও বিস্তৃত হয়, কিন্তু শ্থিতি- 
স্থাপকতা-গুণে পুনঃসন্কচিত হওয়াতে তন্মধ্যস্থ রক্তের উপর চাপ পড়ে এবং 
স্মিলিউনার ভ্যালভ. বন্ধ হইয়া! যায়। এই প্রকারে পুনরায় সাইকৃল 
আর্ত হয়। 

হৃংপিগ্ডের শব্দ। 


হৃদয়ের উপরিশ্থ বক্ষঃ গ্রাচীরে কর্ণ সংলগ্ন করিলে দুইটি শব্ধ শুনিতে 
পাওয়া যায়; একটি অনুচ্চ ও অপেক্ষণাকৃত অধিকক্ষণ স্থায়ী, এইটি প্রথম শব, 
অন্যটি উচ্চ এবং অজক্ষপ স্থায়ী, এইটা পরবস্তা বাদ্বিতীয় শব্খ। প্রথমটি অরি- 
কিউলো ভেষ্টি,কিউলার ভ্যাল্ভ্দের কম্পন দ্বারা উৎপন্ন হয় এবং কাহারও 
কাহারও মতে উত্ত কৃষ্পন এব ভেন্টি,ক্ল্‌ প্রাচীরস্থ মাংলপেশীর সক্কোচন-_ 
এই উভয় কারণ হ্বারা প্রথম শব উৎপন্ন হয়; দ্বিতীয় শব্টি সেমিলিউনার 
ভ্যাল্ভের কম্পন দ্বারা উৎপন্ন হয়। প্রথমটি সিষ্টোলের সমক্জ হয় বলিয় 


ডর হ্বতপিগের উপর সায়বীক় শাসন | 


িষ্টোলিক এবং ছিতীয়টিকে এরূপ কারণে ভায়াষ্টোলিক্‌ শব্ধ বলে। গ্রথম 
শর্ঘটি বামদিকের স্বনের চুছৃকের নিকটে এবং দ্বিতীপটি দক্ষিণ দিকের 
দ্বিতীয় এবং তৃতীয় পণ কার ষধ্য্থ ্ার্ণামের দক্ষিণে ভালরূপ শুনা যায়। 


হৃৎপিণ্ডের আঘাত । 
(চ্য) 
সম্ছুচিত হইবার সময় ভেন্টি,কৃল্‌ শক্ত হইয়া বক্ষ:প্রাচীরে আঘাত প্রদ্ধান 
করে; বঞ্চংপ্রাচীরে হাত দিলে কিম্বা সহজ চক্ষুতেই ইহা অনুভূত হয়। 
ইহাকে হৃদয়ের ইন্পাল্স্‌ কছে। শয়ন অপেক্ষ। উপবেশনে এবং উপবেশন 
অপেক্ষা দ্র্ডায়মান অবস্থায় ইহা ভাল দেখা যায়। ডেণ্টি কূল, সক্কোচন 
ইহার কারণ বলিয়। ইহা সিষ্টোলের সহিত সমসাময়িক। 


হৃৎপিণ্ডের গতি । 

হৃদয়ের বিরাম অনুসারে জ্দয়ের সঙ্কোচনকে ভ্রত বা মন্দগতি বল! 
যায়) অর্থাৎ বিরাম অল হইলে দ্রতগতি, বেশী হইলে মদগতি বল? যায়? 
এই বিরাম শরীরের ভিন্ন ভিন্ন বিধানের নাঁন! প্রকার অবস্থার উপর নির্ভর 
করে। যুবা অপেক্ষণ শিশুদের হাদয়ের কাধ্য জ্রত, আবার বৃদ্ধ বয়সে যুব। 
অপেক্ষা কিছু বেশী দ্রুত । শিশুর জন্মের সময় আনুমানিক ১৪০, প্রথম বৎস" 
রের শেষে ১২০, ২য় বত্সরের শেষে ১১০, এবং যুবা বয়সে ৭০--৮* বার। 
স্ত্রী অপেক্ষা! পুরুষে মন্দগতি ; খর্ববাকৃতি ব্যক্তিতেও ইহ কিছু মদ্দগতি দেখা 
হা়। পরিশ্রমে ইহার গতি বৃদ্ধি করে, তুতরাৎ দাড়াইলে উপবেশন অপেক্ষা! 
এবং উপবেশনে শয়ন অপেক্ষ/ অধিক দ্রতগামী হয়। খাওয়ার পর ইহার 
গতি বৃদ্ধি হয়। সকাল অপেক্ষা বৈকালে, শীত অপেক্ষা গ্রীম্মকালে, নিয় 
স্থান অপেক্ষা উচ্চ স্থানে ইহার গতি বৃদ্ধি হয়। মানসিক অবস্থার উপর 
হৃদয়ের গতি অনেক নির্ভর করে। 


হৃত্পিণ্ডের উপর স্নায়বীয় শাসন । 
পূর্বেই বলা হইয়াছে যে, হদয়ের স্গায়ু সকল ভেগান্‌ এবং সিস্প্যাথেটিক্‌ 
[নামক ্থাযুদ্ধয় হইতে উৎপন্ন হু এবং ইহাও বলা হইয়াছে যে, হাগয়ের 
জিদ্তাত্তরে অনেক গ্যাঙ্গ গ্লিয়া আছে। 


হৃৎপিণ্ডের উপর স্নায়বীয় শাসন। ১৭ 


ধর্দি শবীর হইতে হুৎপিওকে উঠাইয়! ফেলা যায়, তাহা হইলেও দেখিতে 
পাওয়া যায় ষে, ইহা একবার সস্ক,চিত হইতেছে আবার পরক্ষণেই বিস্তৃত 
হইতেছে; খও থণ্ড করিয়া! কাটিয়া ফেলিলেও প্র কর্তিত প্রত্যেক খণ্ডকে এই 
প্রকারে দন্ক,চিত ও বিস্তৃত হইতে দেখা যায়। ইহা! ছারা প্রমাণ হইতেছে যে, 
হদয়-সক্কোচনের জন্য হৃদয়ের বহিস্থ সিম্প্যাথেটিকু কি ভেগান্‌ কোন নায় 
আবশ্যক করে না। ইহা আপনি আপনি সক্ক,চিত হইতে পারে, অর্থাৎ ইহার 
অটমেটিক্‌ কাধ্য করিবার ক্ষমৃত। আছে। হৃদয়ের ভিতর অবশ্তই এমন কোন 
বস্ত আছে, যাহার কাধ্য দ্বার ইহ] এ প্রকারে সঙ্ক,চিত হইতে পারে । পরীক্ষা 
দ্বার! প্রমাণীকৃত হইয়াছে যেপূর্ব্ক্ত গ্যাংগ্লিষা সকলের উপরেই ছুদয়ের এই: 
সক্কোচন করিবার ক্ষমতা নির্ভর করে। তাই বলিখ। তেগাস্‌ কি সিম্প্যাখে- 
টিক্‌ ক্নাযু হৃদয়ের কাধ্যের উপর একবারে ক্ষমতাশৃন্য নহে। ভেগাদ্‌কে 
কোনরূপে উত্তেজিত করিলে হৃদয়ের কার্ধ্য কমিয়া যায়, বেশী উত্তেজিত 
করিলে একবারে বন্ধ হইয়া যায়। এই ক্ষমতাকে ভেগাসের দমন-ক্ষমতা 
(05010০৪০২০১) বলে । ঘ্দি ভেগাস্‌ কাটিত্বা দেওয়া ষাষ, তাহ হইলে 
হুদ্দয়ের গতি দ্রুত হয্ব। কাটিয়। দিয়া যদি হৃদযের সহিত সংলগ্ন দিকের শেষ- 
ভাগ উত্তেজিত কর! যাঁয,কিম্ব] ষে স্ুগ সংলগ নয়, তাহার নিয়ভাগ উত্তেজিত 
করা যায়, তাহা হইলে হুদয়ের কার্যক্বি্ হয়, এই উত্তেজন! প্রথম প্রকারে 
একবারে প্রকাশ্ঠভাবে হৃদয়ের উপর সকাশ করে; দ্বিতীয় প্রকারে 
মেড়ুল। দিয়া গিয়া! অন্য দিকের ভেগাস্‌ দিয়া আসিব! আপন ক্ষমতা প্রকাশ 
করে। এই প্রকারে হঠাৎ ছঃখ, শোক, ভগ্ম, আনন্দ উপাস্ছিত হইলে ব! হঠ1ৎ 
€কান স্থানে কষ্ট পোকাশয়ের উপর আঘাত প্রস্ৃতি) হইলেও হজ গতি মন্দ 
বা কাধ্য একবারে বন্ধ হইতে পারে । এই দমন কাধ্য রিফেব্স, বা 
কার্ধ্ের দ্বারা সাধিত হয; ইহার হ্বায়ুকেন্্র মেডুলাতে অবস্থিত; ; মেডুলী 
হইতে স্পাইনাল্‌ আযাক্সেপরি শ্নাযু দ্বিয়ী তেগাসে সেই ক্ষমতা চালিত হয় । 
এই প্রকারে ঘি কশেরুকামজ্জা! মেভালার ঠিক নীচে কাটিয়া! দেয়? 
খায়, তাহা হইলে হৃদঘ্বের গতি দ্রুত হয় । ইহা দ্বারা প্রমাণ হইতেছে যে, 
হদয়ের গতি দমন করিবার সসাযুকেন্দ্রের ন্যায়, ক্রতগতি করিবারও দদায়কেত্র 
আছে। ম্প্যাপ্ষ নিক্‌ নামক স্সায় কাটিয়া! দিলেও ভ্রদয়ের গতি জত হক। 


৩ 







এ ধযনীতে রক্তগ্রবাহ | 


আরও দেখ! গিয়াছে যে, কতকগুলি দ্সামুতত্্রী মেডালা হইতে উঠিয়া উপরের 
ভর্স্যাল এবং নীচের সার্ভাইকাল, দিয়া থোরা'সিক গ্যাগ্লিয়াতে আসিয়া 
মিলিয়াছে। তাহারাই বোধ হয় হৃৎপিগুকে দ্রুতগামী করে। 

সন্ক,চিত হইলে হৃদয় হইতে এক এক বারে ৩--৫ আউন্স. রক্ত ধমনীতে 
গ্রক্ষিগ্ত হয়। 


শিরা ও ধমনীতে রক্তসঞ্চালন । 


ধনীর গঠনপ্রণালী। 


ধমনী-প্রাচীর নিয় লিখিত পর্দ! কয়েকটি দ্বার! গঠিত । 

(ক) সর্ববাভ্যস্তরে এপ্ডোথিলিধাল আবরণ; ইহা! আবার কতকগুলি 
কোষের পাশাপাশি সম্সিবেশনে নির্টিত। 

খে) তছুপরি ইল্যাস্িক্‌ টিনু-নিশ্মিত ইণ্টিমা। 

গে) তছৃপরি মিডিয়া ; ননৃষ্টরাইপ ড. পেশীর চক্রাকারে অবস্থান দ্বার! 
নির্শিত। ধমনী যত বড় হয়, ততই তাহার মিভিয়ার নির্্বাণে ইল্যাষিক্‌ টিন 
বেশী পরিমাণে দেখা যায়; এবং যত ক্ষুদ্র হইীতে ক্ষুদ্রতর হয়, ততই তাহাতে 
পেশীহৃত্র যথেষ্ট পরিমাণে থাকে । 

€ঘ) সর্ব্বোপরি ফ্ল্যাড্ভেন্টি শিয়া) অতি পাল! ফাইব্রাস্‌ টিচ্ছ দ্বার! 
নির্শিত। 

বড় এবং ষধ্যম আকারের ধমনীগণের পৌষণার্থ ফ্যাড্ভেন্টিশিয্বা এবং 
মিভি্াতে তুষ্ হুশ রক্তবাহ নালীর বন্দোবস্ত আছে। 


ধমনীতে রক্তপ্রবাহ। 
ধমনীগণ স্থিতিস্থাপক অর্থাৎ তাহার্দের অভ্যন্তর অধিক মাত্রায় রক্তপুর্ণ 
হুইলে, তাহারা বিস্তৃত হয় এবং আপনা আপনি সন্কুচিত হয়। এই সস্কো- 
চনের সময় ইহাদের অত্যন্তরস্থ রক্তের উপর চাপ পড়ে। সেমিলিউনার 
ন্্যাল্ত.সের পত্তন দ্বারা, বড় ধমনীর সহিত হৃদয়ের যে সংযোগ-দ্বার জাছে, 





৩য় চিত্র। 


ক। ধমনী; সর্দাভ্যস্তরে নিউক্লিয়াদ্যুক্ত এগ্ডোধিলিয়ামূ, ওছুপরি 
বৃত্তাকার পেশী নির্খত মিডিয়া, খ চি্কিতস্থানে ফাইব্রাস্‌ টিন্নির্িত এড. 
ভেন্টিশিয়া। 

শ্ব। শিরা) ইহাতেও সকল পরদণ দেখান হইয়াছে, ভবে ইহার 
মিডিয়া নামক আবরণ ধমনীর উক্ত আবরণ অপেক্ষ] অনেক পাতলা। 


ধমনীতে রক প্রবাহ। ১৯ 


তাহ বন্ধ হইকা। যায়; হুতরাং রক্ত পূর্বে চাপ দ্বারা ক্রমশঃ সমানভাবে 
সঞ্চালিত হয় এবং ক্ষত ক্ষুদ্র ধমনীর ভিতর দ্দিয়া গিয়া কৈশিক নাড়ীতে 
প্রবেশ করে। হৃদয়ের প্রতি সঙ্কোচনে বাম অরিক্ল্স্থ রক্ত শোণিতুপূর্ণ 
ধমনীতে প্রক্ষিগ্ত হয়; এইবরপে অধিক মাত্রায় রক্তপূর্ণ হইয়া ধমনীগণ 
না ফাটিয়া স্ব শ্ব স্থিতিস্থাপকতাগুণে বিস্তৃত হয়, পরে আপনা আপনিই 
আধার পূর্ববভীব প্রাণ্ত হয় ; এবং এইবূপে অভ্যত্তরস্থ শোণিত্ের উপর চাঁপ' 
দ্দির়া তাহাকে সঞ্চালিত করে। এই প্রকার শোনিতের হ্থারা পূর্ণ হওয়াতে 
ধনীগণের প্রসারণ রেডিয়াল গ্রস্থৃতি ধমনীর উপর অন্গুলি প্রান করিলে 
অন্কতব করা যায় । হৃদয়ের প্রতে)ক সঙ্কোচনের দ্বার! ধমনীতে রক্ত নিঙ্গিগ 
হওষাতে এই প্রসারণ উৎপন্ন হয়; ইহাকেই: 0১319) পাল্স্‌ বা নাড়ী কছে+ 
হৃদয় সম্ক,চিত হইলে রক্ত এও্টাতে পড়ে এবং সস্ষৌচনের পুর্ষে এও্টাতে 
যেরক্ত থাকে তাহাতে এক প্রকার তরঙ্গ উতিত হয়। এই তরঙ্গ অতি ক্রুতবেগে 
বড় হইতে ক্ষুদ্র ধমনী দিয়া হুদ্রতর ধমনীতে প্রবাহিত হয়) গমনকালে ক্রমেই 
ইহ] অল্প অনুভবনীয় হয়। এই তরঙ্গের বেগ এবং ধমণীশ্ছ রক্তের বেগ এক 
নহে; প্রথমটি দ্বিতীয়টি অপেক্ষা প্রায় অই্টাদশ গুণ বেশী বেগবান । ধমনীর 
উপর (97058050870) ক্ষিগ্মোগ্রাফ, নামক যন্ত্র বসাইয়! দেখিলে এই 
তরঙ্গের সমস্ত বিবরণ অতি শুম্পষ্ট প্রতীয়মান হয়। ছুইটি অবস্থায় ইহা, 
বেগের তারতম্য লক্ষিত হয়। ধমনী অধিক মাত্রায় রক্ত-পরিপূর্ণ প্রাফিলে 
এই তরঙ্গ শীদ্র শীগ্র চলিতে পারে; কিন্তু পরিপূর্ণ ধমনীতে হ্যায় পূর্ণ 
মাত্রায় ব্নক্ত নিক্ষেপ করিতে পারে না বলিয়া ইহার আকার ক্ষুদ্র হত; 
ধমনীতে অলপ রক্ত থাকিলে ইহ? শীঘ্রগ[মী হয। 
এই সব ঘটন! ছারা প্রতিপন্থ হইতেছে যে, নাড়ীর আফার এবং উগ্রতা 
নিম্নলিখিত কঘটি বিষয়ের উপর নির্ভর করে। (১) হৃপয়-সক্ষোচনের ক্ষমতা, 
€২) রক্তের পরিমাপ, ৩) ধমনীগণের রক্তপরিপূর্ণতা, €৪) ধমনী-প্রাচীরের 
স্সিতিস্থাপকতার হ্রাস বৃদ্ধি) দৃষ্টান্ত হ্বারা ইহা আরও ম্পষ্টব্ূপে বুঝান 
যাইতে পারে। কেবল হৃদয়ের সঙ্কোচন যদ্দি অত্যন্ত জোরে হয়ঃ ভাহা 
হইলে লাড়ী বড এবং মোট] হয়; শারীরিক পরিশ্রমের পর ইহা উত্তম 
বুঝিতে পারা যায়। বৃদ্ধ বয়সে ধমনী প্রাচীরের শ্থিতিষ্থ'পকতা ভরা হঃ 


২* শিরা। 


না প্রায়ই দুর্বল ধাকে ) ঠাণ্ডা জলে দান করিলে নাড়ী ক্ষুদ্র এবং 
রম জলে ম্লান করিলে নাড়ী বৃহৎ হয়। 

বড় বড় ধমনীতে রক্তের গতি ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ধমনীর অপেক্ষা বেশী, কারণ, 
রক্ত ঘতহ্‌ বড় ধমনী হইতে ছোট ধমনীতে গমন করে, ততই প্রতিতঘাতে 
ইহার বেগ ভাস হইতে থাকে । 

কৈশিক নাড়ী। 

ইহারা অতি ক্ষুদ্র প্র রুক্তবহা নালী। ব্যাস হনত-কত ইঞ্চ) হীহা 
দের প্রাচীর একখানি অতি স্ক্্ স্বচ্ছ পর্দা দ্বার নির্শখিত; এই পরদাখানি 
কতকগুলি এস্টোথিলিয়াল কোষ স্বারা গঠিত। ইহাদের মধ্যে ক্ষুদ্রতম 
কৈশিক নাড়ী সকল মস্তিক্ষের জর্ব্বাভ্যস্তরে এবং বৃহত্বমগুলি অস্থি মজ্জাতে 
দ্বেখিতে পাওয়! যায়। এই কৈশিক নাড়ী সকল যখন অত্যন্ত অধিক রক্ত- 
পুর্ণ হওয়াতে বিস্তৃত হয়, তখন ইহাদের গাত্র দিয়] শ্বেত এবং লাল রক্তকণা 
নির্গত হয়। এই রক্তকণিক। নির্গমন প্রদাহ গীড়াতে উত্তমরূপ লক্ষ্িত হয়। 

অণুবীক্ষণ,সাহাষ্যে ব্যাঙ্জাচির ন্যায় কোন কোন প্রাণীর কৈশিক নাড়ীতে 
রক্তের গতি সুন্দর দেখিতে পাওয়া যায়। লাল রক্তকণা সকল ঠিক মধ্যক্ছল 
দ্ষিয়া এবং শখ্বেতকণ1 সকল রক্তত্রোতের পার্খ ক্ষিয়া গমন করে। ইহাদের 
মধ্যে রক্তের কোন প্রকার তরঙ্গ লক্ষিত হয়না । কৈশ্িক শিরা-মধশ্থ 
রক্তের গতি প্রতি সেকেণ্ডে চট হইতে চ ইঞ্চ। 


শিরা । 


ধমনী-প্রাচীর অপেঙ্গা শিরার প্রাচীর পাঁতল।। ইহাদের মিভিয়াতে 
চক্রাকা'র পেশীহৃত্র আছে; কিন্ত ইল্যান্রিক্‌ টিসু অপেক্ষা ফাইব্রাস কনেকৃ- 
টিভ, টি্ুই বেশী আছে। ইহাদের ভিতর স্থানে স্থানে ভ্যালত, দেখা যায়; 
সেই সকল ভ্যালভ্‌ এগ্োথখিলিয়াম, ই্টিম! এবং অল্প পরিমাণ খিডিয়ার 
সাহায্যে নির্শিত। শিরার গঠন স্স্তাগ্ভ বিষয়ে ধমনীর ন্যায়। 

শিরার রক্তক্োভ সহত্র সহস্র কৈশিকার রক্ততোত হইতে উৎপন্ন। 
ইকেশিক! অপেক্ষণ শিরাতে রক্তত্রোতের বেগ অধিক। ইহাতে তরঙ্গ 0০৮1- 
৪8802) নাই ? কেবল গলার বড় বড় শিরাতে দক্ষিণ অরিকৃল্‌ সক্কোচনের 


লি্ষ এবং লিক্ফ্যাটিকৃস্‌। ২১ 


সময় রঙ্চ ফিরিয়া আসিয়া তরজ উত্পাদন করে। শিরামধ্যে রক্কের বে 
প্রতি সেকেও্ডে প্রায় ৪ ইঞ্চ। 

হৃদয়ের কার্ধ্য দ্বারা নিয়লিখিত ঘটনার সাহায্যে শিরামধ্যে রক্ত সকালিত 
হয়। 

৯। নিশ্বাস গ্রহণের সময় বক্ষঃগহ্বর অপেক্ষাকৃত প্রশস্ত হওয়াতে তথায় 
বেগে রক্ত গমন করে। 

২। ডায়াষ্টোল বা হৃদপ্ন প্রসারণের সমগ্র হৃদয়াভ্যস্তর পরিপূর্ণ করিবার 
জন্য তথায় বেগে রক্ত গমন করে। 

৩। পেশীগণের সঙ্কোচনের সময় শিরাতে চাপ পড়ে; কিন্ত শিরামধ্যে 
ত্যাল্ভ থাকাতে রক্ত ফিরিয়া আমিতে পারে না; সুতরাং হাদয়ের অভিমুগ্ে 
চালিত হয়। 

৪। মাধ্যাকর্ষণও শিরামধ্যে রক্তসঞ্চালনে বিশেষ সহায়তা করে। 

্র্দাহ প্রভৃতি কোন কোন অবস্থাতে রক্তনালী হইতে শ্বেত এবং লাল 
রক্তকণিক! নির্গত হইয়া চতুর্দিকস্থ বিখানে বিচরণ করে। এই নির্গমলকে 
ভায়াপিডিসিস্‌ বলে। 


লিম্ফ এবং লিক্ফ্যাটিকৃম্‌ (লোষিকা)। 


লিল্ফ্যাটিকেরা এক প্রকার অতি হুক নালীবিশেষ। শরীরের প্রা সর্ধ- 
স্থানেই ইহাবা ব্যাপৃত রহিয়াছে। ইহাদের মধ্যে যাহারা কিছু বড়, তাহাদের 
গঠন অনেকাংশে ধমনীর ন্যায়) ক্ষুদ্র লিম্ফ্যাটিক্দের গঠন প্রায় কৈশিকা! 
নাড়ীর গঠনের গ্তায়। শরীরম্থ সষস্ত স্থানের লিম্ফ্যাটিক্‌ শিরা, লিক্ফ্যাটি কৃ 
গ্রন্থির ভিতর দিয়া গিয়া ক্রমশঃ মিলিত হইয়। শেষে দুইটি বৃহদাকার 
নলে পরিণত হইয়াছে। ইহাদের মধ্যে একটির নাম থোরেসিক্‌ ডাকুট.; সেটি 
বামদ্দিকস্থ এবং অন্যটি দক্ষিণদিকশ্থ, সাঁবকেতিক়ান এবং জুগুলার শিরার 
সশ্মিলন-স্থানে আসিয়া যুক্ত হইয়াছে । লিন্ফ্যাটিকের মধ্যে লিন্ফ, নামক এক 
প্রকার পদ্দার্থ থাকে। 

লিক্, স্বচ্ছ, কিছু লীত, তরল বস্ত;) আপেক্ষিক গুরুত্ব ১০২৭। ইহ! 
অলেকাংশে লাইকার স্যাঙ্থুইনিস্‌-এর ন্যায়। ইহাতে শতকরা ৫ ভাগ এল্‌. 


মি লেরিঙ্ব স্‌ বা বাগ্যস্ত্রী। 


খুমেন, ১ ভাগ লাবনিক পদার্থ এবং অঙ্গ পরিমাণ বস! এবং ফাইব্রিন্‌ আছে। 
ইহ! রক্ত হইতে উৎপন্ন। 

শরীরের উপাদান সকলকে পোষণ করিবার নিমিত্ত কিয়ৎ্পরিমাণে 
লাইকার স্যাঙ্গুইনিস্‌ কৈশিকা নাড়ী হইতে বহির্গত হয়। পোষণ ক্রিয়া 
সমাপন হওয়ার পর পোৌঁষণের অনুপযুক্ত যে ষে বস্ত রক্তরসে থাকে, লি্ফ্যা- 
টিকেরা তাহ! বহন করিয়া থাকে । যখন লিল্ফ্যাক্‌ নালী লিক্ফ্যাটিক্‌ গ্রস্থির 
ভিতর যায়, তখন গ্রন্থি সকল সেই সকল নালীযধ্যস্থ লিম্ককে কিছু পরিমাণে 
শোধন কতা দেখ, অর্থাৎ লিচ্কের খারাপ অংশ কিয়ৎ পরিমাণে পৃথক্‌ 
করিয়া বাখিয়া দেয়) লিম্ক এই প্রকারে শোধিত হইস্বা! পুনরায় রক্ত- 
প্রবাহে মিলিত হয় এবং শরীর পোষণে উপযোগী হয়। 

যে সকল লিশ্ফ্যাটিকৃস্‌ অন্ত্রের ভিলাই হইতে উৎপন্ন, "তাহ!দ্িগকে 
ল্যাকটিয়্যাল্দ্‌ বলে। তাহারা অন্তর হইতে শরীরের পোষণার্থ কাইল নামক 
পদার্থ লইয়া আইসে। এই কাইল শিম্ফ, বই আর কিছুই নহে; কেবল 
ইহাতে স্বাভাবিক লিম্ক, অপেক্ষা বসা-রেণু অধিক পরিমাণে থাকে বলিয়া, 
ভোজনের পর ইহাকে ছুপ্ধের ন্যায় দেখায়। অন্য স্থানের লিম্ফ, অপেক্ষ! 
ইহ! কুট, নির্মাণে অধিক ক্ষমতা প্রকাশ করিতে পারে | 

জদদয়ের কাধ্য, নিশ্বাস, প্রশ্বীস, পেশীগণের সক্ষোচনের জ্ময় লিগ্ফ, 
নাড়ীর উপব চাপ প্রভৃতি হ্বার] লিক্ফ্যাটিক্‌ নালীর মধ্যে লিম্ফ, চালিত হয়। 
ইহার বেগ প্রতি সেকেণ্ডে আনুমানিক হু ইঞ্চ। 





নিশ্বাস-প্রশ্বাস-ত্রিরা । 
লেরিস্ক স্‌ বা বাগ্যন্ত্র। 


লেরিস্কস্‌ প্রধানতঃ কতকগুলি উপাস্থি দ্বারা নির্মিত। এপিয়র্টিস্‌ 
জ্যা্টোরিনি এবং রিল্বার্সের উপাস্থি--এই তিনটি উপাস্ছি ইলাটিক্‌ কার্টিলেজ 
দ্বারা, এবং থাইরইড১এরিটিনইড্‌ও ক্রাইকইড্‌ কার্টিলেজ--এই' তিলটী ছথান্পা- 
পাইন্‌ কার্টলেজ, দ্বারা গঠিত। অস্থি ঘেবপ পেরিয়ন্িয়াম নামক পয়দা 


ব্রপ্কাই ধা বায়ুনালী । হু 


দ্বারা আচ্ছাদিত, এই সকল উপান্ছিও সেইরূপ গেরিক গু 1ইন্‌ নামক পর্ধা" 
দ্বারা আচ্ছাদ্দিত। 

লেরিঙ্ক সের ভিতর ষে এপিথিলিয়াম্‌ আছে, তাহা সিলিয়া-সুক্ত কলামৃ- 
নার এপিধিলিয়ামূ। এই এপিখিলিয়ামের নীচে এক প্রকার অতি পাতলা পর্দ। 
বা মেম্েন্‌ আছে; তাহাকে বেস্মেন্ট, মেশ্েন কছে; এই বেস্মেন্ট, 
মেপ্বেনের নীচে প্লৈশ্মিক বিল্লী এবং ট্রিষ্মিক বিন্লীর নীচে সাব্মিউকাস 
টিতু ও গ্নৈশ্থিক গ্রন্থি সকল। 


ঞ্ট্রেকিয়! বা গলনালী। 

ট্রকিয়ার গঠনপ্রণালী অনেকাংশে লেরিস্ব সের নিম্মভাঁগের গঠনের ন্যায় 
কতকগুলি অন্ুরীয়াকীর ছোট ছোট হায়ালাইন্‌ কার্টিলেজ, উপযুর্ণপরি, 
স্থাপিত হইয়া! এই নালীর গঠনক্রিয়া। সম্পাদন করিয়াছে । ইহার পশ্চা- 
ভাগে, অঙ্ুরীয়্াকার উপাস্থির প্রান্তদ্বয়ের মধ্যে, নন্ষ্রাইপ ড. বা রেখাবিহীন 
পেশীর গ্রোলাকার তন্ত্রী দেধিতে পাওয়া যায়; লেরিস্ক সে গঠনের সহিত 
ইহার গঠনের এই প্রভেদ। ভিতর হুইতে পরীহ্গণ করিয়া বাহির পর্যস্ত 
গেলে ট্রেকিয়ার নির্খ্াণ-প্রণালী নিয়লিখিভ মত দেখিতে পাওয়া ঘায়। 

কে) দিলিয়াযুক্ত কলামৃনার এপিখিলিয়াম্‌, সর্বাভ্যত্তরে 

খে) তত্পর বেস্মেণ্ট মেস্ছেন্‌। 

(গ) লম্বা লম্বা ইলাষ্টিকু তন্ত্রী। 

(ঘ) সাব্মিউকান্‌ টি) ইহার মধ্যে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র নাড়ী, শিরা, লিন্াটিক্‌ 
প্রভৃতি । 

সকলের বাহিরে পূর্বোক্ত অঙ্গুরীয়াকার উপাশ্থি সকল । 


ব্রন্কাই বা বাসুনালী | 
টেকিয়া নিয্াভিযুখে গমন করতঃ ষ্টার্ামের পশ্চাতে বক্ষঃগহ্রয়ে ছুই 
ভাগে বিভক্ত হইয়াছে; সেই ছুই ভাগ ক্রমে ক্রমে বছ শাখাপ্রশাখায় 
বিভক্ত হইয্বাছে ; তাহার্ষিগকে ব্রনৃকাই বলে। খন এই সমূহ ব্রনৃকাই 
ক্রমবিভাগে ক্ষুদ্র হইতে স্ষৃত্রতর হইয়া! ব্ষ্কিওল, নাম ধারণ করিয়াছে, ভখন 
তাহাদের গঠনে উপাশ্থির অংশ ক্রেমেই হাস হইয়া গিয়াছে । শেষে অতি 


২৪ নিশ্বাস প্রশ্বাসের উদ্দেশ্য । 


ক্ত্বতম ব্রস্থিওলে ' আর উপাস্ছি দেখা যাক নাঁ/ বড় বড় ব্রনৃকাইএর গঠন 
অনেকাংশে টে,কিয়ার মত। 

এক একটি অতি হৃক্ষতম ব্রহ্নিওলের শেষ ভাগ হইতে কতকগুলি 
অপেক্ষানৃত বিস্তৃত শাখা বাহির হইয়াছে, তাহাদিগকে এল ভিওলার ভাক্‌ট, 
বা ইন্ফাতিবি্টলামূ কহে, এই কল শাখা আবার ক্ষুদ্র কত্র কোষে গিয়! 
পর্যবসিত হইতেছে; এই সকল কোষকে বায়ুকোষ বলে। প্রত্যেক বামু- 
কোষের মুখ ইনৃফাপ্ডিবিউলামের দ্দিকে খোলা ; কিন্তু অন্য কোন প্রকারে 
বাুকোষদিগের পরস্পর যোগ লাই। অতএব দেখা ক্কাইতেছে ঘে, ক্ষুদ্রতম 
্রষ্কিওল, এবং বায়ুকোষ এই উভয় অপেঞ্ষা। ইনৃফাপ্ডিবিউলাম্‌ বিস্তৃত। 

প্রত্যেক ইনফাণ্ডিবিউলাম, এবং তৎসংলগ্ন বায়ুকোষ সকল এবং যে 
ক্ষুদ্রতম ব্রদ্ধিওলের তাহারা প্রশাখা সেই ব্র্কিওল, এই তিনটি একত্রে 
কনেক্টিভ, টির সহযোগে এক একটি লোবিউল. নিম্মীণ করে। এই 
প্রকার অসংখ্য লোবিউল দ্বারা এক একটি লোব হয়। অমস্ত ফুদ্কুদ্‌ এই 
সকল লোব বা লোবিউল-সমষ্টি ছার! নিশ্মিত। দুইটি লোবিউলের মধ্যস্থলে 
যে কনেকৃটি'ভ, টিসু আছে, সেই কনেকৃটিত. টিন্ুর মধ্য দিয়া ধমনী,কৈশিকা, 
শিরা, পিচ্ফ্যাটিক্দ্‌ প্রস্থৃতি প্রবাহিত হইতেছে । এই স্কল ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ধমনী 
ও শিরা, পাল মোনারী ধমনী ও শিরার শাখা! মাত্র। 

'অণুবীক্ষণযোগে দেখা যায় ষে, বামুকোষ এবং ইনফাগ্ডিবিউলাম্ম কেবল 
এক স্তর এপিথিলিয়াম্‌ কোষ ছারা! নির্ট্িত। 


নিশ্বাস প্রশ্বাসের উদ্দেশ্য। 


শ্ররীরের অত্যস্তরে অক্সিজেন বায়ু গ্রহণ করা এবং শরীর হইতে 
কার্ব্বণিক্‌ এসিড. প্রভৃতি দূষিত পদার্থ বাহির করিয়া দেওয়াই নিশ্বাস প্রশ্বা- 
সের উদ্দেশ্য । দর হইতে রক্ত বাহির হুইয়া1! ধমনীর মধ্য দিয়। শরীরের 
ভিন্ন ভিন্ন বিধানে চালিত হইতেছে ও তাহাদের পোষপ-ক্রিয়। সম্পাদন করি- 
তেছে। এই-ক্রিয়া সাধন করিতে করিতে শরীর হইতে উৎপন্ন কার্ধব- 
ণিক এমিভ্গ্যাস প্রভৃতির সহযোগে দূষিত হইয়া রক্ত আপনার কার্যকারিতা 
শক্কি রহিত হইয়া পড়িতেছে ; তজন্থ হৃদয়ের দক্ষিণ দিক এবং পাল্মোনারী 





ফুদ্ফুদ্‌। 


থ। বাযুকোষ। 
গ। হুক্সতম ব্রনৃকিদ্যাল্‌ নলী আসিয়া কি গ্রকারে উজ্তয় পার্থর বাধ 


কোষে মুক্ত হইয়াছে, তাহাই দেখান হইয়াছ্ছে। 


নিঃশবাস। হ্৫ 


ব্যনী দিয়া ফুস্ফাস আসিতেছে এবং ঘ্বেখানে অসংখ্য কৈশিকার' ভিতর 
থাকিয়া! অন্তর্ধাহ এবং বহির্বাছ কাধ্য হ্বারা বাষুকোষ হইতে বিশুদ্ধ অক্সি- 
জেন বাযু গ্রহণ ও শোষণ করতঃ পুনরায় বিগুদ্ধ হইয়া! তাহার কার্ধ্যকারিত্া" 
শক্তি পুনঃ প্রাপ্ত হইতেছে । এই শোষণ কার্যের অধিকাংশ, রক্কের 
লাল-কণিকাগ্থ হিমোগ্লোবিন নামক পদার্থের সহিত অক্সিজেন বায়ুর হিশেষ 
সম্বন্ধ আছে বলিয়া সাধিত হয়।* এইফপে নবীভৃত অর্থাৎ, কার্্যক্ষায় 
হইলে, পালমোনারি শিরা এবং হুদয়ের বাম দিক দিয়া রূক্ত পুনরায় সমস্ত 
শরীরে চালিত হুইভেছে। এই বজ্ত-পরিশোধন-ক্রিয়া-সম্পাদদনহেতু 
পরিক্ষার রাতাস অক্সিজেন লইয়া বক্ষের ভিতরে প্রবেশ করিতেছে এবং 
পরক্ষপেই দূষিত হইয়া পুনরায় বাহিরে আসিতেছে । যখন ভিত্বারে 
ধাইতেছে, তখন বক্ষঃগহবর প্রসারিত হইতেছে) আবার পরক্ষণেই দূষিত 
বায়ু বাহির করিবার জন্য সন্কুচিত হইতেছে; এই প্রসারণকে নিংশ্বা্ 
এবং লক্কোচনকে প্রশ্বাস-ক্রিয়া বলে। নিঃশ্ব স-প্রশ্বাস-ত্রিয় প্রতি মিনিটে 
১৬২০ বার সাধিত হুযব। ঘধন শিশু ভূমিষ্ঠ হয়,তখন তাহার নিঃঙ্বাস প্রশ্বাস 
মিনিটে ৪* বার হইয়া! থাকে। 


নিঃশ্বাম। 


নিঃশ্বাস গ্রহণের সময় কতকগুলি পেশীর সাহায্যে বঙ্গঃগভ্রর বিস্তৃত 
ছয় এবং তখন তথায় অধিক পরিমাণে বায়ু থাকিবার স্থান হয়! সেই হ্থান 
পরিপূর্ণ করিবার অন্য বাহির হইতে নাক মুখ দিয়া বায়ু প্রবেশপুর্ববক টে,কিয়! 
দিয় ফুস্ফুসে যায়; এবং ফুদ্ফুদ্‌ এই প্রবিষ্ট বায়ু হ্বারা বিস্তৃত হইয়া & সকল 
স্থান অধিকার করে। যধন পেশীগণ কার্য বন্ধ করে, তখন বক্ষঃপ্রাচীরের 
স্থিতিশ্থাপকতা গুণে বক্ষ পুনঃ সন্কুচিত হয় এবং ফুস্ফুদও আপনার স্থিততি-. 
স্থাপকতাগুণে পু ধভাব প্রাণ্থ হয় সুতরাং কুন্ফুদ্স্থ অতিরিক্ত বায়ু নির্গত 
হইল! শ্রশ্বাস-ক্রিয়। সমাহিত হয়। 

প্রশ্বাস অপেক্ষা নিঃশ্বাস অন্রক্ষণস্থায়ী) ইহছার্দের অনুপাত ৭ $ | নি. 


শ্রসের ঠিক পরেই প্রশ্বাস আরস্ত হয়| ইহাদের উভয়ের মধ্যে কোব বিরাম 
নাই। 


২৬ শ্বাসকণ ৷ 


শ্বাসকণ্। 
(080 5৯0.) 

ঘধন শীরীরিক পেশীগণের কার্্যাধিক্য বশতঃ হৃদয় এবং ফুসফুস অধিক 
পরিমাণে রক্ত-পূর্ণ হয়, কিম্বা খন কোন প্রকারে নিঃশ্বাস-পথ সঙ্ষুচিত হয়, 
অথবা যখন শ্বাসক্রিয়ার দ্বায়ুকেন্্রে প্রবাহিত রক্তে অক্সিজেন বায়ু কম ব! 
কার্বনিক্‌ এসিড. বেশী হয়, তখন নিঃশ্বাস ও প্রশ্বাস উভয়ই সজোরে 
চলিতে থাকে এবৎ অনেকগুলি পেশীকে এই ক্রিয়া সাধনের ভরন্য কার্য 
করিতে দেখ! যায়; এই অবস্থাকে ভিম্প-নিয়! বা শ্বাসকুচ্ছ, বলে। 

নিম্নলিখিত তালিকাটি দেখিলে সহজ-স্বাস-ক্রিয়াক্স এবং শ্বাসকুচ্ছে, 
পেশীগণের কার্য বুঝিতে পারা যাইবে ।-_ 


(ক) নিঃশ্বা। 
১1 সহজ নিঃশ্বাসে যে সকল পেশী কার্ধ্য করে, তাহাদের নাম, 
ভায়াফ্যাম্‌, স্কেলিনাই ত্রক্প, লেভেটরিস্‌ কষ্টরেরামূ, এবং একুস্টার্ণ্যাল ইন্টার- 


কষ্ট্যাল্‌। 
২। শ্বাসকচ্ছে, যে সকল পেশী কার্ধ্য করে, তাহাদের নাম,-. 


্টার্দো-মাষ্টইভ. টে,পিজিয়াস্‌, পেক্টোরেলিস্‌ মাইনর্, সেরেটাস্‌, রশ্মইভিয়াই 
ইত্যাদি। লেরিঙ্কসের ষ্টার্ণো-হাইয্ইভ, ষ্টার্ণো-থাইরইড,, ক্রাইকো-এরি- 
টিনইভ ও থাইরোসএরিটিনইড.। 

ঘুখের ভাইলেটর এবং লেভেটর এলিনেজি প্রতৃতি । ফেরিক্ক সের লেভে" 
টর্‌ প্যালেটাই এবং এজাইগাস্‌ ইউন্ভিউলি। 

(খ) গ্রশ্বান। 

১। ফুপ্ফুসের স্থিতিত্থাপকতা, কষ্ট্যাল্‌ কার্টিলেজ, উদর-্প্রাচীরস্থ পেছী, 
এবং বক্ষঃপ্রাচীরের স্বাভাবিক ভার, এই সকলের দ্বার সহজ প্রশ্বাস-ক্রিয়। 
অংসাধিত হয়। 

২1 সজোর প্রশ্থাসে যে সকল পেশী কাধ্য করে, তাহাছ্ের নাম," 
টরানাঙ্গুলেরিস্‌ স্টার্ণাই, সেরেটাস্‌ পোষ্টাইকাস্‌ ইনৃফিরিয়র, কোয়াড্রেটান্‌ 
লান্বোরামূ .এবং ইন্টার্ঘযাল্‌ ইন্টারকষ্ট্যাল্দের অনেকেই। 





বক্ষঃগহ্বরের বায়ুধারধৌপযোগী ক্ষমতা । ২৭ 


ভিন্ন ভিন্ন প্রকার নিংশ্বাস-প্রশ্বাস-ত্রিয়।। 
গুদরিক । 


ডায়াফ্যাম নামক পেশী সম্কুচিত হইয়া উদ্দরমধ্যস্থ যন্তরগুলিকে নীচে 
ঠেঁলিয়া দেয় এবং নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের সঙ্গে সঙ্গে উদর-প্রাচীর উঠিতে ও 
নামিতে থাকে । ছোট ছেলের শরীরে, কিম্বা বিড়াল, ঘোড়া গ্রতৃতি জন্তুর 
স্বাস ভ্রিয়াতে ইহা স্পষ্ট দেখিতে পাওয়া ঘায়। 

নিন্নবক্ষঃস্থ | 
(099০0-ম্াত২0৯) 

৫1৬ বৎসরের অধিক বয়স্ক ব্যক্তির শ্বীসক্রিষা এই শ্রেণীর। ইহাতে 
ভাক্বাফ্যামের কাধ্য অবশ্য বন্ধ থাকে না; কিন্ত উদর-প্রাচীরের উন্নতি অব- 
নতি তত'দেখিতে পাওয়া যায় না । বক্ষের নিম়ভাগ উপরিভাগ অপেক্ষা 
অধিক বিস্তৃত হয়। 


উর্ধাবক্ষঃস্থ। 
(00550-90 ৮0870) 


ইহাতে নিয়ভাগ জপেক্ষা বক্ষের উপরিভাগ্ের বিস্তার অধিক দেখিতে 
পাওয়া ঘায়। স্ত্রীলোকদ্দিগের নিঃশ্বাস প্রশ্বাস অনেকটা এই প্রকারের । 
যখন শিশু স্তনপান করে, তখম তাহার নিঃশ্বাস প্রশ্বাস ভ্তিগ্ন। প্রধানতঃ 
নাসিক! দ্বারা সাধিত হয়। 
বক্ষঃগহ্বরের বায়ুধারখোপযোগী ক্ষমতা । 


এক জন স্থম্থ প্রাঞ্চবযস্ক ব্যক্তির ফুস্ফুদের ভিতর ৩৩০ ব্বন ইঞ্চ বানু 
থাকিতে পারে ? এ বায়ুকে নিম্মলিখিত ভাগে বিভক্ত করা ঘাইতে পারে। 

১। টাইাল্‌ বায়ু ২০ হন ইঞ্চ ) অর্থ, যে পরিমাণ বাছু প্রতি নিঃশ্বাস 
প্রশ্থামে ভিতরে আফিতেছে ও বাহিরে যাইতেছে। 

২৫ ১১৭ ইঞ্চ কমৃপ্রিসেন্ট্যাল্‌; অর্থাৎ যে পারমাণ বাসু হ্বাভারিক 
নিঃশ্বাস লওয়ায় পরেও গ্জোর করিষা গ্রহণ কর যাইতে পারে । 


২৮ শ্বাস ক্রিয়ার জ্লায়বীয় কেন্দ্র । 


৩। ১০০ ইঞ্চ রিজার্ভ বায়ু; অর্থাৎ যাছ। স্বাভাবিক প্রশ্বাসের পরেও 
বাহির করা যাইতে পারে। 

৪। ১০০ ইঞ্চ রেসিভিউয়্যাল, যাহা! কোন প্রকার চেষ্টা করিয়াও 
প্রশ্বাস দ্বারা বাহির কর! যাইতে পারে ন1। 

প্রথম তিনটি একত্র করিয়া যে সমষ্টি (২৩) হয়, সেই পরিমাণ বায়ু ইচ্ছা 
করিলে ভিতরে লওয়া! যাইতে পারে, বাহিরও করা যাইতে পারে। ইহাকে 
তাইটযাল্‌ ক্যাপাসিটি বলে। ৫ ফুট ৮ ইঞ্চ লম্বা পুরুষের বক্ষের ভাই- 
টঠাল, ক্যাপাসিটি ২৩* কিউবিক্‌ অর্থাৎ খন ইঞ্চ। 

মানুষের দৈর্ঘ্য, শয়ন উপবেশন প্রভৃতি অবস্থা, বস, ব্যারাম প্রভৃতিতে 
ভাইট]াল্‌ ক্যাপাজিটির হ্রাস বৃদ্ধি হয়। 


শ্বাস-ক্রিয়ার স্নায়বীয় কেন্দ্র । 


মেড়ালা অবলঙ্ষেটার ধেখান হইভে ভেগাস্‌ স্নায়ু 'উ্িত হইতেছে, 
তাহার কিঞ্চিৎ উর্ধে নিঃশ্বাস প্রশ্বাস ক্রিয়ার ন্দায়বীয় কেন্ত্র আছে। 
পরীক্ষা দ্বারা প্রমাণ হইয়াছে বে, মস্তিক্ষের অন্যান্য স্থানের ক্ষাতি 
হইলে শ্বাস-ক্রিঘ্ার কোন ব্যাখাত হয় না; কিন্ত এই স্থানের কোন 
প্রকার ব্যাঘাত হইলে বা এই স্থানে কোন আঘাত লাগিলে শ্বাস-ক্রিয়া 
বন্ধ হইয়াযায়। এই ্মাক্সবীয় কেন্দ্রের ক্রিয়া অনেকটা অটমেটিক্‌ অর্থাৎ 
স্বাধীন। কিন্ত কোন প্রকার রিফেকা, ০০») বা প্রতিফলিত ক্রিয়া দ্বারাও 
এই ক্ষমতার হ্রাস বৃদ্ধি হইয়া থাকে। প্রধানতঃ ভেগাস্‌ নামক দ্মাযুর দ্বারা 
প্রতিফলিত ক্রিয়ায় চৈতন্য (59258107) মেডালাতে আনীত হয়; অন্য 
অন্য চৈতন্য-উৎপাদনকারী (9973০7) ্গাযু দ্বারাও ইহা! আসিতে পারে; 
ভাহার প্রমাণ এই যে, নিঃশ্বাস বন্ধ হইলে যদি হঠাৎ গাত্রে ঠাণ্ডা জল দেওয়! 
খায়,তাহ। হইলে পুনর্ববার নিঃশ্বাস প্রশ্বায চলিতে আরম্ত হয়্। এস্থলে ত্বকের 
চৈতন্য উৎপাদনকারী স্গায়ুগণ ত্বক হইতে যেডালাতে চৈতন্য বহন করে। 

রন্স্থ কার্বনিক এসিড. ফুদ্ফুপস্থ চেগান্‌কে উত্তেজিত করিফ়া মেড়া- 
জান্ত ফেন্ত্রকে উত্তেজিত করে) কিন্ধু ভেগান্‌ কাটিখ্বা দ্বিলেও, সেই রক্ত 
মেডালাতে নীত হওয়ার পর, সেই রক্তস্থ কার্বনিক এসিভ. মেডালান্ছ কষা 


নিঃশ্বাস প্রশ্বাসে রাসায়নিক কার্য । ৯ 


কেন্দ্রকে উত্তেক্সিত করে এবং তাহাতেই নিঃশ্বাস-প্রশ্বাস-গতি উৎপাদন করে। 
এই জনাই কার্বনিক এসিড, বাঁযু রক্তে অধিক পরিমাণে থাকিলে নিংস্বাম- 
প্রশ্বাস-ক্রিয়া জোরে জোরে হয়। 

যঙ্দি কোন প্রকারে অক্সিজেন বায়ু রক্তে অধিক পরিমাণে থাকে, তাঁছা 
হইলে নিঃশ্বাস গ্রহণের প্রোজন কম হম) আর যক্দি অক্সিজেন 
কম হয়, অর্থাৎ কার্সনিক এসিড বেশী হয়, তাহা হইলে সেই কার্ধনিক 
এমিভ, মেডালাস্থ শ্বায়ুকেন্্রকে পৃর্সোজরূপে উত্তেজিত করাতে নিঃশ্বাস 
প্রশ্াসের প্রয়োজন বেশী হইক্্া পড়ে । প্রথমটকে এপনিয়! এবং দ্বিতীয়” 
টিকে ভিনপ্রিয়া কহে। 

বুকের উপর কান দিলে, নিঃশ্বাসের সময় বাযুকোষে বায়ু প্রবেশ করাতে 
এক প্রকার শব শুনিতে পাওয়া যায় । ভাহাকে ভেদিকিউলার মার্মার্‌ 
বলে।' প্রশ্বাস ফেলিবার সময় & প্রকার কোন শক শোনা যায় না। 


নিঃশ্বাস প্রশ্বাসে রাসায়নিক কার্য্য। 

পূর্বে রক্তে যে হিমোগ্লোবিন নামক পদার্থের উল্লেখ করা গিয়াছে, সেই 
পদার্থই এই রাসায়নিক কার্যে বিশেষ ক্ষমতা প্রকাশ করে। কারণ, অব্যি- 
জেন বাষুর সহিত তাহাদের এ প্রকার বিশেষ সম্বন্ধ আছে যে, তাহারা অন্য 
সকল বায়ু ্পেশ্ষণ অক্সিজেন শোষণে বিশেষ আগ্রহ দেখাইয়! থাকে! 
এই আগ্রহ থাকাতেই' তাহারা আপনাদের কার্বনিক এসিভ. বায়ু পরিত্যাগ 
করিয়া নিঃশ্বাসস্থ অক্সিজেন বায়ু গ্রহণ করিয়৷ খাকে। 

নিঃশ্বাস প্রশ্বাসে যে রাসায়নিক কাধ্য দেখিতে পাওয়া যায়, তাহা কেবল 
রক্রশ্থিত বায়ু এবং বায়ুকোষস্থ বায়ু এই উভয়ের মধ্যে কিয়ৎ পরিমাণে পরি- 
বর্তন। এই পরিবর্তন ডিফিউজন্‌ ()1205107) বা ঘস্তর্র্বাহ ও বহির্ধাহ নামক 
কার্ধ্য দ্বারা সাধিত হয়। ইহা ভালরূপে বুঝিতে হইলে এই উভয় বাষুর বিষয় 
একটু বিশেষরূপে জানা আবশ্যক। আমর! নিঃশ্বাপে যে বামু গ্রহণ করি, মে 
বায়ুতে ১০০ ভাগের মণ্যে প্রায় ২১ ভাগ অকিজেন,প্রায় ৭৯ তাগ নাইট্রোজেন 
এবং *০৪ ভাগ কার্কানিক এমিভও কিয়ৎ পরিমাণে জলীয় বাগ্প এব সময়ে 
সময়ে অতি অক্স পরিমাণে এমোনিয়াও পাওয়া যায়। পরীন্ষণণ দ্বার! জান! 


৩০ নিঃশ্বাস প্রশ্বাসে রাপায়নিক কাধ্য $ 


শিক্াছে যে, রক্তেও প্রায় এই সব গ্যাস আছে। অতএব এই উভয় 
বায়ুর মধ্যে পরিবর্তনই শ্বাস-ক্রিয়ার রাসায়নিক কার্যোর প্রধান অঙ্গ। 

এখন শ্রশ্বামিত বায়ুকে নিঃশ্বাসিত বায়ুর সহিত তুলন! করিয়া দেখা 
যাক যে, এই উভয়ের মধ্যে কি কি পরিবর্তন সহ্ঘটিত হয়। 
অসসিজেন্‌ নে ার্বাণিক্‌ এসিড সা বাষ্, ভিন | মাশগিস্‌ 


নিখ্ধটতাযু ২০:৮৯] ৭৯-১৭ ০৪ ক্স অতল 
প্রশ্থাদ-বায়ু ১৬. স ৭৯৫৮৭ ] ৪.৩৮৪ | পূর্ণ মাত্রা ক্ছি বেশী 

















নি অল্প 


অর্থাৎ ১০০ ভাগের মধ্যে ৪ ভাগ অক্সিজেন্‌ কমিয়া গিয়া ২০ হইতে ১৬ 
তে ক্লাড়ায় এবং কার্বনিক এসিও. **৪ হইতে উঠিযা ৪.৩৭ হয়; ইহা 
ভিন্ন প্রশ্বাসিত বায়ুর তাপ কিছু বেশী হয়। 

এক জন প্রাপ্তবয়স্ক বাকির ফুফুস্‌ হইতে সহজ শরীরে প্রতি ঘণ্টায় 
৬৩৬ গ্রেণ কার্কনিক এপিড নির্গত হুয়) ইহা হইতে হিসাব করিলে দেখ! 
যায় যে প্রতিদিন প্রায় ৮ আউন্দ ওজন অঙ্গার ফুদ্ফুদ্‌ হইতে নির্গত হয়। 
আনেক কারণে শরীর হইতে নির্গভ এই কার্ধবনিক এসিডের পরিমাণের ইতর- 
বিশেষ হইদ্লা থাকে। যে যে অবস্থা হইলে শরীরে বেশী অক্সিজেন প্রবেশ হয় 
বা বেদী অক্সিজেন প্রবেশ করে, সেই সেই অবস্থায় বেশী পরিমাণে কার্বনিক 
এমিভ, বাহির হয়। শারীরিক পরিশ্রম, মূসা, যাংস প্রভৃতি খাদ্য গ্রহণ, 
শ্বীতল বাষু সেবন প্রভৃতিতে কার্ননিক্‌ স্মিড অপেক্ষাকৃত বেশী পরিমাণে 
নির্গত হয়। যুবা অপেক্ষা শিশুব, আীলোক অপেক্ষা পুরুষের এবং দুর্বল 
অপেক্ষা সবলের বেশী পরিমাণে কার্্নিক এসিড, নির্গত হয়। 

ফুলফুসের ন্যায় আমাদের ত্বক হইতেও কার্ধনিক্‌ এনিভ. নির্গত হয়। 
ফুফুষেও যেমন রক্ত ও বায়ুর মধ্যে এপিথিলিয়!মূ ভিন্ন আর কিছুই ব্যব- 
ধান থাকে না, ত্বফেও সেইরূপ; তবে ফুসফুসে একস্তর ও ত্বকে বহুস্তর এপি- 
'খিলিয়ামের ব্যবধান-_-এই প্রভেদ ; সেই জন্য ত্বকৃ দ্বারা নির্গত কার্কনিক 
এলিভের পরিমাণও কম, অর্থাৎ ত্বক অপেক্ষা ফুস্কুদ্‌ দি! ৩৮ গুণ অধিক 
ক্ষার্্বনিক এসিড. বাহির হয়; কিন্ত জলক্ষিত ভাবে ত্বক্‌ দ্বারা যে জলীয় বাষ্প 
নির্গত হয়, তাহার পরিমাণ ফুস্ফুস্‌ হইতে নির্গত জলীয় বা্পের স্বিণ। 


হিক্ধ।? ৩১ 


এই নির্গমন আবার শরীরের দৈর্ঘ্য, বহির্ধায়ুর শৈত্য বা উফত্ব প্রভৃতির 
উপর অনেকটা নির্ভর করে। ্ 

চতুর্দিকে বন্ধ কোন শ্থানে অধিক ক্ষণ নিঃশ্বাস গ্রহণ করিলে, সে স্থানের 
বাযুশ্থিত অকিজেন ক্রমে ক্রমে ক্ষয় প্রাণ্ত হয় এবং তাহার পরিবর্তে ফুন্ফুস 
হইতে নির্গত কার্বনিক এসিড. বায়ু সেই শ্ছান অধিকার করে, শুতরাং 
সেখানে যে বাস করে, তাহার *শ্বাসকৃচ্ছ, হইয়া প্রাণনাশ হইতে 
পারে। ফুস্ফুদ্‌ ও ত্বক হইতে কার্বনিক এসিডের সহিত আরও এ প্রকার 
অনেক বস্ত বাহির হয় ঘে, তাহার! নিঃশ্বাসিত হইলে আমাদের স্বাস্থ্যের 
এবং সময়ে সময়ে জীবনেরও ক্ষতিকারক হইতে পারে। সেই জন্য 
আমাদের বাস্গৃহারদি স্থান সকলে সন্বদা পরিষ্কার বামু সঞ্চালন অত্যন্ত 
আবশ্যক; এই বায়ু সঞ্চালন দ্বাব1 উপরি উক্ত কার্বনিক এসিড ও অন্যান্য 
অস্থান্থ্যকর পদার্থ অনেকাংশে দূরিত ও অক্সিজেন বায়ু প্রচুর পরিমাণে 
আনীত হয়; ছ্ুতরাৎ সেখানকার বামুতে নিশা গ্রহণ করিলে আমাদের 
কোন ক্ষতি হয় না। 


দুঃখসুচক নিশ্বাস। 


(91 নন্ামএ*) 


প্রথমে একটি অতি সুগভীর নিঃশ্বাস, তৎ্পরে বৃহৎ প্রশ্বাস। 


হাই-ঞ্ভালা । 
(্বেঞেছাা এ) 
ভিতর দিকের নাসাদ্বার বন্ধ করিয়! মুখ দিয়! হুগভীর নিঃশ্বাস লওয়ার 
মাম হাই-তোলা। ইহা! হুর্ধলের এবং পবিশ্রান্তের লক্ষণ। 


হিন্ধা। 
ভাক়াফযাম হঠাৎ সস্কোচনের পর নিঃশ্বাস গ্রহণ করিতে করিতে গ্টিস্‌ 
হঠাৎ বন্ধ হওয়ায় নিঃশ্বাস-বাসুর গতি রোধ হওয়ার নাম হিক্কা। ইহাতে থে 
শঙধ হয়, সে শব্ধ হঠাৎ গ্লটিদ্‌ বন্ধ হইলে তাহার উপর নিঃশ্বাস-বাযুর 
ধাকাতে উৎপন্ন হয়। 


৩২ খাদয। 


নাকের শব্দ । 
(মওকা ও) 
, নামিকা এবং মুখ ক্ষিয়া বামুপ্রবেশকালে এ বায়ু শিথিল আলভিব 
এবৎ সফট প্যালেটের উপর লাগাতে এই শব্দ উৎপন্ন হয়। 
হাস্য। 
ফেবল কতকগুলি উপর্যুপরি অথচ মধ্যে মধ্যে বিরামধুক্জ প্রশ্বাম-কিযা । 
কামি। 
প্রথমে গ্রটিস্‌ বন্ধ হয় ৮ তৎপরে শ্রস্বীস ক্রিয়ার পেশীগণের হঠাৎ 
ঘআহুঞ্চনে প্রশ্বাসিত বায়ু অতি দ্রুত বেগে বাহির হইয়া আমিবার কালে 
সজোরে গ্রটিস্‌ খুলিয়া! ফেলে। তাহাতে এই. প্রকার শব্দ উৎপন্ন হুয়। 
হাঁচি। 
প্রথমে একটি দশর্ঘ নিশ্বাস গ্রহণ, তৎপরে অতি ভয়ঙ্করবপ প্রশ্গাস; 
এবং সেই ক্রিদ্লাতে বেশী ভাগ প্রশ্বাসিত বায়ু নাসাপথ দিয়া এবং কিছু অংশ 
মুধ দিয়া নির্গত হয়। 
খাদ্য। 
শরীরের সকল অংশই সর্বদাই ক্ষয়প্রাপ্ত হইতেছে। সেই ক্ষয় ব1 
ক্তিপূরণার্থ এবং শারীরিক তাপ সমভাবে রক্ষার নিমিত্ত খাদ্যের আবশ্যক । 
পরীক্ষা ছারা দেখা গিয্লাছে ষে, মনুষ্য-শরীরে শতকরা ৫৮*৫ ভাগ জল এবং 


কআসবশিষ্ট ৪১.৫ ভাগ কঠিন পদার্থ। শরীরের ভিন্ন ভিন্ন অংশ ওজন করিয়! 
এই প্রকার নিপাত হইয়াছে । যথা 


১০* ভাগের মধ্যে-_ পুরুষ ্ত্ী 
অনি ৯১৫৯ ১৫৪১ 
পেশী ৪১৮ ৩৫৭৪ 
ব্্ষ১গহ্বরস্থ যন্ত্র সকল চা ২০৪ 
উদ্দরগহবরণ্হ যন্ত্র সকল ৭২ ৮০২ 
বস ১৮০২ ২৮২ 
চর ৬৯ ৫৫৭ 


মস্তিদ্ধ ৯০৯ ২৯ 


খাদ্য। ৩৩ 


এই সকল প্রত্যেক বিধান ও প্রত্যেক ধন্তর অন্থক্ষণ ক্ষযপ্রাণ্ড হইঁতেছে। 
ঘঙ্দি আহার একেবারে বন্ধ করিয়া দেওয়! যায়, তাহা হইলে ক্ষতিপূরণের 
অভাব হওয়াতে অতি অল্প দিনের মধ্যে ইহাদের ওজনের ও পরিমাণের 
কত! হইতে দেখা যায়। অভএব এই ক্ষতিপূরণের নিমিত্ব খাদেঃর 
আবশ্যক। আমর! ষে নালা প্রকার খাদ্য খাইয়া থাকি, পাকষন্ত সকল 
দেই নান! প্রকার খাদ্যকে পরিপাক করিয়া যেযে বগ্রের বা স্থানের ক্ষত 
হইয়াছে, সেই সেই যন্ত্রের বাঁ স্থানের ক্ষতিপূরণের উপযোগী করিয়। দেয় 

আমাদের শরীরের জমস্ত অংশই কেবল কতকগুলি উপধাতু দ্বার! 
নির্ম্িত। সে সকল উপধাতুর নাম কার্বন, হাইভ্রোজেন্, নাইটেজেনৃ, 
অক্সিজেন এবং অল্প পরিমাণ সাল্ফার, ফক্কোরাস্‌ প্রতৃতি। ইহঃ$দের 
ছই বা ততোহধিক পরস্পর মিলিত হইয়া নান! প্রকার রাসায়নিক পদার্থ 
প্রস্তত করে। সেই সকল রাঁসাফ্ধনিক পদার্থের দ্বারা শরীরের প্রত্যেক 
অংশই নির্িত। আমাদের খাদ্যে এই সকল বস্ত নিয়মিত পরিমাণে 
থাকিলেই' সেই খাদ্য ব্সমাদের শরীরের ভিন্ন ভিন্ন শ্থানের এবং যগ্্রের 
ক্ষতিপূরণের ও গঠনের উপযোগী হয়। যে খাদ্যে এই সকল বহার 
অভাব বা অল্পতা দৃষ্ট হয়, সে সকল খাদ্য শরীরের পুষ্টি সাধনে অনুপকারী। 

ভিন্ন ভিন্ন দেশের ভিন্ন ভিন্ন জাতির ভিন্ন ভিন্ন প্রকার খাদ্যের আবন্তক। 
আবার প্রত্যেক জাতির মধ্যে শিশু, যুবা, বৃদ্ধ প্রভৃতি বয্পস-ভেছে, শরীয়ের 
অবশ্থা-তের্দে কিম্বা শারীরিক ও মানসিকৎপরিশ্রমের হ্রাস বৃদ্ধি অনুসারে, 
খাদ্য ভিন্ন ভিন্ন প্রকার হওয়া উচিত। কিস্তধতই দেশ-ভেদে বা অবস্থা- 
ভেদে খাদ্য ভিন্ন তিন্ন হউক না কেন, ইহা এক প্রকার নিশ্চয় যে, সকল 
দেশেরই বা সকল অবস্থার খাদ্যেই নিষ্ুলিখিত বন্ত সকল বেশী পরিমাণে 
হউক আর কম পরিমাণেই হউক, থাকবেই থাকিবে; অতএব খাদ্যকে 
নিম্নলিখিত চারি শ্রেণীতে ভাগ কর] খাইতে পারে। 

১। প্রটিড্দ্‌--বথ1১ মহন্ত, মাংস, ভিম্ব, দুগ্ধ, গ্রটেন নামক পদার্ধ 
প্রস্থৃতি। " 

২। শ্বেতসার_-যধাঁ, চাউল, ময়দা, চিনি, গীইকোজেন প্রভৃতি ॥ 

৩। তৈলাক্ত পদার্ঘ--হগা; চর্বি, তৈল, ঘৃত প্রস্থৃতি | 

৫ 


৬৪ খাদ্য। 


£। উপধাতুনির্িত অন্তান্ত পন্বার্থ,যখ!, জল, লবণন্বটিত পদার্থ 
ইত্যাছি। 

কিন্ত ইহাদের মধ্যে একাকী কোনটির ম্বারাই জীবন ধারণ করিতে 
পারা যায় ন1। পরীক্ষা দ্বারা দেখ! গিগ্লাছে যে, ষদি কোন জন্তকে কেবল 
প্রোটড়্‌ বা কেবল দ্বুত খাইতে দেওয়া যায়, তাহা হইলে এ জন্ত কখনই 
বীচে না। শরীর রক্ষার্থ এবং শরীরের পুহি সাধনার্ঘ ইহাদের সকলেরই 
আবন্ঠটক; অর্থাৎ খাদ্য এ প্রকারের হওয়া উচিত যে, তাহার মধ্যে কম 
পরিমাণেই হউক আর বেণী পরিমাণেই হউক, এই সকল বস্তর প্রত্যেকেই 
বিদ্যমান আছে। 

খাক জন পিত পরীক্ষা দ্বারা স্থির করিয়াছেন থে, এক প্রাপ্তবয়স্ক যুবা 
খাদ্য প্রস্ৃৃতির সহিত নিয়লিখিত পরিমাণের বন্ধ গ্রহণ করে। 

কার্বন হাইড়োজেন নাইট্যোজেন অকিজেন্‌ 








১২৯ গ্র্যাম এল্বুষেন ৬৪১৮ ৮:৬০ ১৮৮৮ ২৮৩৪ 
৯৯৭,» চর্বি ৭৯২৯ ১০৪২৬ ৯১৫৪ 
৩৬ » শ্বেতসার ১৪৬৮২ ২০,৩০৩ শপ ১৬২৮৫ 

২৮১২০ ৩৯১১৯ ৯৮৮৮ ২০০৭৩ 


ইহা ব্যতীত নিঃশ্বাসের সহিত ৭৪৪,১১ গ্র্যাম অক্সিজেন, পানীয়ের 
সছিত ২৮.১৮ গ্রাম জল এবং ৩২ গ্র্যাম অন্তান্ত লাবণিক পদার্থ--সমুদ্ধায়ে 
প্রায় সমস্ত শরীরের হু ভাগ গৃহীত হয়। 
আবার কাবন্‌ প্রভৃতি বন্ত নিম্নলিখিত পরিমাণে শরীর হইতে নির্গত 
হ্য়। 
জল কাবন্‌ হাইড্রোজেন নাইট্রোন্দেন্‌ অক্সিজেন্‌ 
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খাদ? মটর 


ইছা ভিন্ন প্রার্গ ২৬ গ্রাম লবণাদি বসত প্রত্রাব ও মলের সহিত নির্নত 
হয়। 

যি খাদ্য একবারে বন্ধ করিয়া দেওয়া যায়, তাহ] হইলে শরীর ক্রমশঃ 
ক্ষীথ হইতে থাকে । অবশ্য লেই সময়ে নিঃশ্বাসের সহিত অক্সিজেন গ্রহণ 
করা, শ্রশ্বাসের সহিত কা্বনিক এসিড নির্গত করা, তক কিন্বা মুত্রপিখ্ডের 
দ্বারা অন্যান্য বন নির্শত করা বন্ধ থাকে না। প্রথম প্রথম শনীরের উত্তাপও 
কমহত়না। এই সকল ঘটনা দ্বারা বোধ হয় যে, শরীরের কোন বস্ত 
ধ্বংসপ্রাপ্ত হইয়া এই সকল ত্যাজ্য বন্ধর আকার ধারণ করিয়া নির্গত 
হয়। শরীরের যে সকল বন্ত অক্িজেন বামুর সহিত লীভ্র মিলিত 
হহীতে সমর্থ হয়, সেই সকল বন্ধ সর্বাগ্রে ক্ষবপ্রাপ্ত হয়; তজ্জন্য অন্ধহারে 
দর্ব্বাশ্ধে বসার ভাগ কম হয়) তৎ্পরে ক্রমশঃ প্লীহা, ঘক়ৎ, পেশী, রক্ত 
এবং সর্বশেষে মস্তিষ্ক ও কশেরুকা মজ্জা কম হইতে দেখা যার। 

&ঁ রূপ খর্দি ভাল খাদ্য দ্রব্যের পরিমাণ অল্প করিয়া দেওয়া যায়, 
বা ভাল খাদ্যের পরিবর্তে অনুপযুক্ত খাদ্য খাওয়াইয়া রাধা যায়, তাহ! 
হইলেও অল্প দিনেই হউক আর বেশী দিনেই হউক, শরীর পূর্বোক্ত প্রকারে 
আয় প্রা হয়। 

যদি কোন জন্তকে তাহার শরীর ধারণের উপযুক্ত খাদ্য অপেক্ষণা বেশী 
খাদ্য দেওয়! যায়, ভাহা হইলে তাহার শরীরে ক্রেমে ক্রমে চর্বি ভামিতে 
আরত্ত হয়। অভিরিক্ খাদ্যের কিয়দংশ ত্যাজ্য পদ্দার্থে পরিণত হই 
শরীর হইতে নির্গত হইয়া যায়) অবশিষ্ট অংশ শরীরে থাকিয়া চর্বিকূপে 
তাহার শরীরের স্কুলত বৃদ্ধি করে। 

পুর্থ্বোস্ত বিবরণ পাঠ করিলে স্পস্ট বৌধ হইবে যে, শরীরের ক্ষভি- 
পুবণের জন্ত খাদ্যের নিতান্ত আবশ্তঠক; কিন্ত এই প্রকার ক্ষতিপূরণ 
যে কি প্রকারে সাধিত হয়, তাহা এধনও সম্যক জালা যায় নাই । আমাদের 
শরীর প্রোটিড,, বসা, শ্বেতসার প্রভৃতি পদার্থ দ্বারা নিশ্মিত এবং এই কল 
পদধার্থ অহরহঃ ক্ষয়প্রাপ্ত হইতেছে । কিন্ত আমাদের খাদ্যের প্রোটিড, 
অংশ ঘে, শনীরের (প্রাটিড অংশের ক্ষতিপূরণ করে এবং খাদ্যের ফ্যাট, 
হইতেই যে কেবল শরীরের ফ্যাট, প্রস্বত হয়, তাহারও কোন বিশেষ 


১ চর্বণ । 


শুমাণ এ পর্যন্ত পাওয়1 যার নাই ১ কারণ, ইহাও দেখ গিয়াছে যে, প্রোটিড, 
খাদ্যের কিঘ্ব্দংশ ফ্যাট ৫৪৮ -এ পরিণত হয়। 

আমাদের শরীরের বিধান সমূহে অক্সিভেশন্‌) দহন নামক রাসায়নিক 
ক্রিয়া সর্বদাই চলিতেছে; এই ক্রিয়া! দ্বারা আমাদ্ষের শরীরের প্রোটিভ, 
অংশ কতক পরিমাণে ক্ষয়িত হইয়া কতকগুলি ত্যাজ্য পদার্থে পরিণত হওতঃ 
বাহির হুইক্সা যাইতেছে; আবার 'নূতন প্রোটিভ্‌ বিধান তাহাদের স্থান 
অধিকার করিতেছে । অতএব প্রোটিভ, খাদ্যের দ্বারা আমাদের শরীরে 
খই দহন-ক্রিয়ার বৃদ্ধি হয়, হুতরাং বিধানের নব পরিবর্তন শীস্ত্ শীঘ্র হয্ব এবং 
এইরূপে সেই সকল বিধান বর্ধিত হইতে থাকে। 

ফ্যাট, এবং শ্বেতসার সহজে অন্ন হইলেও শারীরিক তেজ উৎপন্ন 
করিতে পারে। দেই জন্য ফ্যাট, বা কাবোহাইড্েট, অধিক পরিমাণে 
খাইলে, তাহার কিক়দংশমাত্র শীরীরিক তেজ রক্ষার নিমিত্ত ব্যয়িত হইয়া 
বক্রী অংশ রহিয়া যায়); তজ্জন্যই ফ্যাট, অধিক থাইলে শরীর স্ুল হয়। 
তেজোত্পাদনে শ্বেতসার অপেক্ষা ফ্যাটের ক্ষমতা অধিক? 

খাদ্যের এই সকল উপাদানের ন্যায় লাবণিক অংশও শরীর পোষণের 
বিশেষ উপষোগী। ইহাদের অবর্তমানে ফ্যাট, প্রভৃতি তেজোৎপাদ্দন- 
কারী বস্ত সকল আপন আপন কার্ধ্য ভালরূপে করিয়া উঠিতে পারে ন1। 
তঙ্জন্ত ইহাদ্িগকে তেজোত্পাদনের সাহায্যকারী বল] যাইতে পারে। 





পাকক্রিয়া | 

খাদ্য বজ্ত সুখ-বিবরে প্রবিষ্ট হইয়। সর্ববপ্রথমে চর্ব্বিত ও লালারসের 

সহিত মিশ্রিত হয়। 
চর্বণ। 

খাছ বস্তকে উদ্ধী এবং নিম্ন দত্তপংক্তির মধ্যে রাখিয়া পেষিত ব1 চূর্ণাঁ- 
ক্কত করার নাম চর্ব্ণ। মনুষ্যের স্থায়ী দত্ত ৩২টি; তত্মধ্যে ভিন্ন ভিন্ন 
খুলির কার্ধ্য ভিন্ন ভিন্ন প্রকার । উপর-পৎক্তিতে ৪টি ইন্বাইসার্‌ আছে, 
ইহাদের কার্য খাদ্য ব্য কর্তৃন করা; ২টি ক্যানাইন্‌, খাদ্য বন্য ছিপ করা 


চর্বণ | ত্গ 


ইহাছের কাধ্য ; এবং চারিটি বাইকাদস্পিড,ও ছয়টি মোলার আছে, তাহা" 
দের কার্ধ্য খাদ্য পেষণ করা। নীচের পংক্তির দত্ত শ্রেণীকেও এ প্রকারে 
ভাগ করা যাইতে পারে এবং উহাদের কার্ধ্যকলাপও উর্ধ-পংক্তির উদ্লিখিত 
ভিন্ন ভিন্ন দস্তশ্রেণীর অনুদ্ধপ। 

নিম্লিখিত পেশীগণের দ্বারা চর্ধপক্রিয়া সাধিত হয়। প্ল্যাটি্যা, 
ভাইগ্যাত্রীক, মাইলোহাক়অইভ, গিনিওহায়অইড২ ষ্টার্ণোহায়জইভ ও 
থাইরোহায়অইভ., ট্ার্ণোধাইরয়ভ. এবং অমোহায়অইড. নামক পেশী সমূ- 
হের দ্বারা নীচের ঠে্গ)।পংক্তি লামিয়া থাকে। 

টেশ্পোরাঁল্‌, মাসিটার্‌, ইন্টার্ণল্‌ টেরিগইড, নামক পেলী ছারা নীচের 
0৪ম) পঁক্তি উপরে উঠে, এবং এক্স্টারনাপ্‌ টেরিগইভ শ্বার! সন্যুখে 
আইসে। ইন্টার্ণশল্‌ টেরিগইড. ছার পশ্চাস্ভাগে যায় এবং উভয় পার্খের 
টেরিগইড ছবম্বের এক একটির কার্ধ্য দ্বারা সেই সেই' পার্ট রিয়া আইসে। 
বাক্সিনেটুর এবং অর্বিকিউলারিস্‌ অরিস্‌ নামক পেশীদ্বয় দ্বারা আহার বত 
গগ্ুস্থল ও দস্তের মধ্যপ্থলে জমিয়। থাকিঞ্জেপারে না। এই প্রকারে নীচের 
পহক্ষি নিক্ষে, উপরে, পার্থ ও সম্মুখে সঞ্চালিত হইয়া খাদযযত্যকে উ্ী 
পংক্তির নীচে অনগ্ণল ও উদ পৎক্তির মধ্যে রাধিয়া পেষণ করে। ইহাকেই 
চর্বপ কছে। 

পুর্ব্বোর্জ পেশীঘণের কার্য ৫ম নাযুব ওয় শাখা, হাইপোগ্রসাল, এন্ড, 
ফেসিয়াল এই সকল শ্সাযুর শাসলাধীন। বঅধঃমস্তিক্ষস্ছ কেক্রবিশেষ এই 
চর্ধণ-ক্রিয়ার উপর কপন কর্তৃত্ব প্রকাশ কতিয়্! থাকে । 

দ্বস্তগুলি একবারে সকলে উখ্িত হয় না ইহাদের উঠিবার নিয়ম নিয়- 
লিখিত তালিক1 দেখিলেই স্পষ্টক্ূপে বুঝিতে পারা যাইবে) এই নিক্মটি 


বিশেষম্মরণ রাখ! উচিত) কারণ, বঙবঃক্রুম নির্ণয্লের অন্ত অনেক সময় ইহার 
সাহাধ্য আবশ্যক করে। 


অস্থায়ী বা ছুস্ত দত্ত । স্থায়ী দন্ত। 
&টি যধা ইনদাইদার্‌ নু 2. শিশু জন্মিবার ৭ মাঁস প্রথম মোলার ৭ম 
£ঁ পরে বাহির হুয়। মধ্য ইব্দাইসার্‌ ৮ম বধ 


$টি পার্খহ ইন্সাইসার্‌ % রর ৮৮১০ মাস পার্থ ইনৃসাইলাদু »স 


৩৮ লালাগ্রস্থির গঠনপ্রণালী। 


£টি সম্মুখের মোলার ১২শযাল গ্রথম বাইকাম্পিভ ১০ম বধ 
৪টি ক্যানাইনু ১৪-২* মাল দ্বিতীয় বইকাম্পিড্ ১১শ..১ 
৪টি পশ্চাতের যোলার্‌ ১৮৩৬ মাস ক্যানাইন্ ১২-১৩শ,,, 
দ্বিতীক্প মোলার ১২-১৪শ:«* 
২ তৃতীয় মোলার ১৮শ বা 

ঘ1 (জ্ঞানদত্ত) তৎপর 

২. 
লালানিঃসরণ। 


চর্ধণের ও গলাধঃকরণের সুবিধার জন্ত মুখে খাদ্যের সহিত লালা 
মিশ্রিত হয়। লালা রক্ত হইতে প্রস্তত এক প্রকার রস; ইহা কতকগুলি 
গ্রন্থিতে প্রস্তুত হইয়া মুখে আসিয়া পড়ে; এই সকশ গ্রস্থিকে লাশাগ্রন্থি 
বলে। তাহার্দের মধ্যে কতকগুলি মুখবিবরের মধ্যে এবৎ অন্তগুলি 
তাহার বাহিরে অবস্থিত। অবস্থান অনুসারে প্রথমোক্ত গুলির নাম--ওও্ঠদ্ছ, 
মুখ-বিবরশ্থ প্রভৃতি) দ্বিতীয় গঞ্তার নাম সাব্ম্যাগ্জিলারি, সাব্লিন্স,য়াল, 
প্যারোটিড্। শেষোকগুলির আকার প্রথমোক্তগুলি অপেক্ষা অনেক 
বড়। ইহাদের সকলেরই গঠনপ্রণালী এক প্রকার; তজ্জন্ত সহজে 
বোঁধগম্য করিবার জন্ত বড় গুলির গঠনপ্রণালী নিম্নে লিখিত হইল। 


লালাগ্রস্থির গঠনপ্রণালী। 


প্রত্যেক লালাগ্রস্থিই একখানি ফাইব্রাস্‌ কনে ইভ টিু-নির্্মিত পরদ। 
দ্বারা আবৃত । এই পরদাঁখানির গাত্র হইতে কতকগুলি কনেকুটিভ্‌ টিপুর 
পরদধ। বাহির হই গ্রস্থিটিকে নানা ভাগে বিভক্ত করিতেছে; তাহার 
এক একটি ভাগকে লোব বলে। এই লোবগুলি আরার কতকগুলি ক্ষুত্র ক্ষুদ্র 
লোবিউলে বিভক্ত । লালা ধে নলী দিয়৷ গ্রন্থি হইতে মুখবিধরে পতিত 
হয়, সেই নলীকে অনুধাবন করিলে দেখিতে পাওয়া যায় যে, উহ! গ্রন্থির 
মধ্যে প্রবেশ করিয়া বছসংখ্যক শাখা প্রশাখাম্ম বিক্ত হইয়াছে, এবং 
তাহারা এক একটি লোবিউলে প্রবেশ করিয়াছে । লোবিউলের ভিতর 
যাইতে যাইতে আবার উহার উভয় পার্্ হইতে বহসংখ্যক সুষমা শুদ্ধ 





ভিন্ন ভিন্ন প্রকার গ্রন্থি ৷ 


১। লালাগ্রস্থির অংশ; ইহ! ক্রমে ক্রমে কি প্রকার ভাগ হইয়। শেষ 
এসিনাইততে পর্ধ্যবস্তি হইয়াছে, তাহা এই চিত্রে সুষ্পক্টরূপে দেখান হইয়াছে। 


লালাগ্রস্থির গঠনপ্রণালী । ৩৯ 


আধা প্রশীখা বাহির হইয়াছে; হহাদিগকে ই্টালোধিউলার নলী 
কহে। এই ইন্টালোবিউলার নলী ক্রমে হুক্মতর হইয়া যে স্থানে 
পর্যবসিত হইয়াছে, তাহার নাম এসিলাই বা এল্ভিওলাই। এই 
এলভিওলাই লালার উৎপত্তিদ্থ্যন। ইহা একখানি পাতলা মেদ্বেন 
এবং তাহার মুক্ত অর্থাৎ ভিতরের দ্বিক গ্্যান্ডিউলার এপিখিলিয়াম দ্বার! 
আচ্ছাদিত হুইয়। নিশ্রিত। ছুইটি এল*ভিওলাইর মধ্যে ষ্বে কনেক্টিভ্‌ 
টিহ আছে, তাহ'তে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র রক্তশির| অবশ্থিত। এই এল ভিওলাই 
হুইতে আসিয়া নল ষত বড় হইয়াছে, তত তাহার গঠনে কনেক্টিভ্‌ এবং 
রেখাবিহীন পৈশিক টিত্ু বেশী পরিমাণে দেখতে পাওয়া যায়। এল্‌্ভিও* 
লাই হইতে লাল! প্রস্তত হইয়া! এই নলীর পূর্ষোনিখিত বহুদংখাক শাথ! 
প্রশাখা দিয়া মুখমধ্যে প্রবেশ করে। 

লালারস ক্ষারাক্তে ; ইহার আপেক্ষিক খক্ষত্ব ১০০৫--১০০৯; ইহাতে শত” 
কর! ৯৮.৫ অংশ জলীদ্ব পদার্থ ব্যতীত, টায়ালিন্‌, মিউমিন্‌, সাল্‌ফোসায়ান!- 
ইড. অব্‌ পটাশ. এলিখিলিস্বাম্‌ এবং খা'্য ভব্যের কু ক্ষুদ্র পরমাণু দেখিতে 
পাঁওয়! যাষ। প্রতিদিন ২ হইতে ৩ পাইন্ট, লাল! নির্গত হয় 

লালার কাধ্য__লালাপস পরিপাক-ক্রিয়া সম্পাদনের প্রথম সহায়। ইহ! 
দ্বারা খাদ্য দ্রব্য সিক্ত হওয়াতে চর্ধবণের এবৎ গলাধঃকরণের ছৃব্ধা হয় এবং 
ইহা দ্বারাই খাদ্য জব্যের শ্বেতসার অংশ গ্রেপ, ছুগার বা দ্রাক্ষা শর্করা] নামক 
এক প্রকার শর্করাতে পরিণত হয় । পরিপাক ভিন্ন ইহা] হইতে আরও অনেক 
কাধ্য নিপ্ন্ন হয়। ইহ! দ্বার! মুখ সর্ব সিক্ত থাকাতে স্থাপ্দগ্রহণে এবং 
জিহবাসঞ্চালনে আমরা সুবিধা বোধ করি। 

লালাতে টায়ালিন্‌ নামক এক প্রকার পদার্থ পাওয়া যায়, তাহা লালা- 
রসের বীধ্যন্বরপ। সেই বস্তর গুপেই শ্বেতসার গ্রেপ-স্থগারে পরিণত হয়। 
লাল। ক্ষারাক্ত বলিয়া টায়ালিনের এই কাধ্য হুন্বররূপ চলে। ইহা অতি 
ক্স মাত্রায় জয়মুক্ত হইলে, টায়ালিনের আর শ্বেতসারকে শর্করাতে পরিণত 
করিবার ক্ষমতা থাকে না। তজন্ত থাদ্য হখন পাকাশয়ে উপস্থিত হস, তখন 
প্রাকাশ্যস্থ অয়রদ্দের সহিত মিলিত হয় ৰ্লিয়। টায়ালিন আর শ্বেতসারকে 
শর্করাতে পরিণত করিতে পারে ন!। 


85 গলাধঃকরণ ? 


প্রতিফলিত ন্থায়বীয় কাধ্য (689) দ্বারা লাল! গ্রন্থি হইতে 
লাল! নিঃসৃত হয়। মেডাঁল! অবলঙ্গেটার য্খোন হইতে ফেস্যাল, মায় 
উত্থিত হইতেছে,তাহার নিকটবত্তাঁ স্থানে ইহার কেন্ত্র অবস্থিত। ৫ম এবং 
গ্রসো-ফেরিঞিয়াল্‌ ইহার চৈভন্যো্পাদক শ্দায়ু এবং ফেস্যালের কর্তা 
টিম্প্যানি নামক শাখা ও সিম্প্যাথেটিক্‌ ইহার পরিচালক (০29$0) নায় 
লালনিঃঅ্রবগ্ের সময় গ্রস্থিতে বেশী পরিমাণে রক্ত সঞ্চালিত হয়, ধমনী 
সমূহ বিস্তৃত ও রক্তপূর্ণ হয়; এমন কি শিরামধ্যেও লাল রক্ত দেখিতে 
পাওয়া যায়, ইহার কৈশিকাগণ পর্য্যস্ত বিস্তৃত হয়। গ্রন্থিমধ্যে তাপ একটু 
বৃদ্ধি হয়। 

মুখে খাদ্য প্রবেশ করিলেই সেই খাদ্য চৈতন্য-উৎপাদক ন্গায়ুকে 
উত্তেজিত করিয়া লালা নিঃসরণ করায়। কখন কখন অন্ন প্রভৃতি খাদ্য 
ভেব্যের দর্শনে বা ম্মরর্ণেও লালা নিঃস্ছত হয়; তাদুশ স্থলেও উক্ত কার্য্য 
(926 ৪০৪০2) প্রতিফলিত কার্ধ্য দ্বারা সাধিত হয়। 

জিহবা জিহবা সঞ্চালন দ্বারা আহারীয় দ্রব্য মুখের সর্ধাত্রঁ সমভাবে 
সঞ্চালিত হইয়। নিশ্পেষিত হওন জন্য দস্তগণের মধ্যে নীতহয়। গলাধঃ" 
করণের জন্য জিহ্বা খাদ্যকে ঘুখের পশ্চীদ্ভাগে লইয়া যায়। লিহ্বার 
কার্ধ্য গিনিওহাইওপ্রপাদ, হাইওগ্রলাল্, ই্টাইলোগ্রসাস্‌, প্যালাটো* 
গ্রসাস্‌, প্রতি পেশীগণের দ্বারা সংসাধিত হয়। এই সকল মাংসপেশীর 
অধিকাংশই প্রায় হাইপোপ্লসাল. নামক ন্বায়ূর কার্ধ্যাধীন। 


গলাধচকরণ। 


সম্পূর্ণরূপে চর্ব্বিত হইলে জিহ্বা-সঞ্চালনের দ্বার! খারা জিহ্বার পশ্চাদ্‌- 
ভাগে একত্রিত হইয়া স্থাপিত হয়। তৎ্পরে দিহ্বার সম্মুখ তাগ ট্রাইলো- 
শনসাস্‌ পেশীর দ্বারা উখিত হওয়াতে খাদা জিহ্বার পশ্চাদ্ভাগে জিহবা! এবং 
প্যালেট ব! তালুর মধ্যে আজিগা পড়ে । লেভেটার্‌ এবং টেন্সার্‌ প্যলে- 
টাই পেশীর সাহায্যে সফট, প্যালেট উখ্িত হইয়! পশ্চাদ্দিকের সাঁলাপখ বদ্ধ 
করিয়! দেত্স ; তৎপরে খাদ্য জিহ্বার পশ্চাদ্ ভাগ দিয়া লেরিস্বসের উপর 
দিয়,ফেরিফ সের কনট্টি কর্‌ পেশীগণ্র হারা আক্রান্ত হয় এবং এহ্রূপে 


পাকাশয়। ৪১ 


ইষোফেগানে শিয়া পড়ে । বন খাধ্য লেরিস্ক সের উপর দিয়া যায়, তখন উত্ত 
লেরিক স্‌, গিনিও-হাইআইড. এবং ভাইগ্যাত্রীক্‌ পেশীর দ্বারা কিছু উর্ধে 
উদ্থিত হত, এপিগ্নটিস্‌ পড়িয়া লেরিঙ্ষসে খাদ্য বস্তর প্রবেশ বন্ধ কনে এবং 
রিঙবাটি ডিস্‌ বন্ধহইয়া ধায় 

গ্রলাধঃকরণ ক্রিয়া--প্রতিফলিত াপ্বীয় ক্রিয়া। ইহার কেন্ত্রু জআধঃ- 
মন্তিক্ধে অবস্থিত; €ম আ্াযু, গ্রসোফেরিঞ্জি্বাল১ এবং ভেগাসের হুপিরিয়ন্ 
লেরিঞ্জিয়াল, নামক শাখা এই কা্যের চৈতন্যোৎপা্ক গ্বাযু; এবং ছাই 
পোরগ্নসাল্‌, ঘ্রসোফেরিঞজিয়াল, ৫ম এবং ভেগাসের যে সব শাখা লেরিস্ক,সে্‌ 
আইসে, সেই সকল প্লাযু ইহার পরিচালক সায় (22০৬: 0925) । 


ইলোফেগাস্‌।. 


ইহা তিনটি আবরণ হ্বার! নির্্িত। সর্বাভ্যন্তরে গ্লৈদ্মিক আবরণ, সর্ব- 
বাহিরে ফ্লাইব্রা কোট. বা সৌত্রিক আবরণ, এবং এই ছইক্বের মধ্যস্থলে 
পৈশিক আবরপ। পৈশিক আবরণ আবার দুইটি পর্দা বিভক্ত ; অপেক্ষাকৃত 
শক্ত, বৃত্তাকারে অবস্থিত পৈশিক কোট. এবং ইহার বাহিয়ে, আর্থার 
ফাইত্রাদ্‌ কোটের ভিতরে, অন্ুলন্থগাবে অবস্থিত পৈশিক কোট.। 

ইসোফেগাসে খাদ্যজ্ব্যের যে কি পরিবর্তন হয়, ভাহার এখনও কিছু 
স্থির হুয় নাই। 


পাকাশয়। 


ইহারও তিনটি আবরণ; সকলের উপরিভাগ পেরিটোনিষ়াম্‌ স্বারি! 
এবং সকলের অভ্যন্তর শ্রেগ্মিক ঝিনী দ্বাধা আবত; এতছুভষের মধ্যস্থলে 
পৈশিক আবরণ। পৈশিক আবরণ ভুই স্তরে অবস্থিত । বাহিরে লন্বদানে 
এবং তদভ্যন্তরে গোলাকারে পৈশিক ফ্োট অবস্থিভি করিতেছে 
স্নৈথ্িফ ঝিদ্লী আবার কঙলামৃনার এপিধিলিয়াম্‌ দ্বারা আচ্ছার্দিত । এই সফল 
আএপিধিলিয়াম্‌ হইতে প্লেস! নিঃক্ছত হয়। শ্লৈক্মিক বিল্লীতে এপিঙ্গি- 
লিয়াম্‌ ভিম্ব কতকগুলি স্ষুন্্ গত নিয়তা দুষ্ট হয়। এই এক একটি 
বিযনতাকে অতিপিবেশ্ধ পূর্বক সিরীক্ষণ করিলে এক একটি জজ নলেনু দুপ 


ঙ 


৪২ গ্যাস্্ীক্‌ জুম্‌ বা অশ্রস॥ 


বলিয়া বোধ হয়। সেই নল শেষ পর্য/স্ত পরীক্ষা করছিলে দেখিতে পাওয়া খান 
যে তাহার! এক একটি গ্রস্থিতে গিয়া পর্ধ্যবসিত হইয়াছে । পাকাশয়ের পাই” 
লোরিক মুখের কাছে এই প্রকণধ্ধ যে সকল গ্রন্থি আছে, তাহাদিগকে পাই 
লোরিক্‌ গ্রন্থি বলে এবং অন্যান্য ভাগের গ্রন্থিদ্িগকে পেপ্টিক্‌ গ্রন্থি বলে। 
পাইলোরিক্‌ গ্রস্থি সকলের নল পেপ্টিক্‌ গ্রন্থির নল অপেক্ষা অনেক বেশী 
লম্বা; ইহাদের শেষভাগ অন্তান্ত স্থল অপেক্ষ। অধিক প্রশস্ত। নলের 
ভিতরের আচ্ছাক্ষম এপিথিলিয়াম্‌ ) 


গ্যান্্রীক জুস্‌ বা অশ্লরস। 


পাকস্থলীর পূর্বোলিথিত গ্রস্থি সকল হইতে এক প্রকার রস নিঃসৃত হখ্ব) 
এই' রূস পরিপাকফের যথেষ্ট সহকারী; ইহা! দেখিতে ঈবৎ গীতের আতাযুক্ত 
পরিষ্কার জলীয় পদার্থ; ইহার আপেক্রিক গুরুত্ব ১২৫) শত ভাগে 
ভাগ কঠিন ব্য আাছে। ১০০০ ভাগের মধ্যে ২ ভাগ মুক্ত হাইড্রোক্লোরিক্‌ 
এসিভ্‌, ৩ ভাগ পেপ্সিন্‌, এবং ২ ভাগ সোভিয়ামূ এবং পোটাগিয়াম্‌ ক্রোরা- 
ইভ ও অন্যান্ত লাবনিক পদার্থ) ইহাতে কিছু পরিমাণে শ্লেম্মাও 
দেখিতে পাওয়। ঘায়। 

গ্রন্থিনিচয়ের মুখের নিকটে যে সকল এপিথিলিয়াম্‌ কোষ আছে, মেই 
সকল কোষ হইতে, বোধ হয়, অম্প অংশ ন্জিস্থিত হয়; কারণ, ভিতরের কোষ 
সকল ক্ষারযুভ্ত । অপেক্ষাকৃত বৃহদাকারের কোষ হইতে, বোধ হয়, পেপ্লিন্‌ 
নিঃহত হয়। 

ঘখন খালি থাকে, খন পাকস্থলীর কোন প্রকার সঞ্চালন ৃষ্ট হয় 
নাঃ তখন ইহার শ্নেম্িক পর্দার রং অতাজ গোলাপী দেখা যায় এবং 
ইহাতে কিছুমাত্র অগ্পরধযদৃষ্ট হয় না । কিন্তু যখন পাকাশয়ে খাদ্যন্ব্ 
প্রবিষ্ট হয়, তখন শ্সৈশ্থিক পর্ধার বর্ণ অত্যন্ত লাল হয়, রক্তশিরাগণ কিছু 
বৃহদাকারের দৃষ্ট হয়, এবং পুর্ববক্ত গ্রন্থি সকল হইতে অল্রস নির্গত হইতে 
দেখাযায়। এই কাধ্য বোধ হয়, সিম্প্যাধেটিক্‌ এবং মেস্নার্দ্‌ প্লেক্সাল্‌- 
সংঘটিত দ্াযুরুদ্মের সাহায্যে প্রতিফলিত ্গায়বীয় ক্রিয়া হার! সাধিত হুয়। 


অগ্ুলালঘটিত খাদ্যের উপর অশ্নরসের কার্য্য। ৪৩ 


অগুলালঘটিত খাদ্যের উপর অশ্নরসের বার্যা। 


হখন মহস্তমাংসাদি প্রোটিড্‌ খাদ্য পাকস্ছিলীতে প্রবিষ্ট হয়, তখন ভাহীরা 
শোধিত হইয়া! রক্তে মিলিভ হইবার উপযুক্ত থাকে না অয়রসের কাধ্য 
দ্বারা এই সকল প্রোটিড্‌ খাদ্য পেস্টোন্‌ নামক বস্যতে পরিবন্তিভ হইলে, 
তখন ইহারা শোধিত হওনের উপধোরী হয়। যদি অয্নরস অনেকক্ষণ প্রোরটিডের 
উপর আপন ক্ষমতা প্রকাশ করিতে পারে, তাহ! হইলে ক্রমে এ খাদ্য হইতে 
লিউসিন্‌, টাইরোসিন্‌ প্রভৃতি অন্ত অন্য বধ্ঘ উৎপন্ন হইতে দেখা যায়। ছৃষ্ধ 
পাকস্থলীতে প্রবিষ্ট হইলে, প্রথমে অগ্নর্সের কাধ্যফলে দধির স্তায় জমিষ়া 
যায় এবং তাহাতে কেজিন্‌ নামক এক প্রকার বস্ত জন্মায়। সেইনধপ 
মাংসের উপর অয়রস যখন আপন ক্রিয়া প্রকাশ করে, তখন সেই মাংস ভিন্ন 
ভিন্ন হুত্রাকারে বিচ্ছিন্ন হইয়া পড়ে । কারণ, ঘে কনের্টিব, টির সাহায্যে 
সেই সক্ল সুত্র একত্রিস থাকে, সেই কনেক্টিব্‌ টিসু অস্নরসম্পর্শে গলিয় যাচ্ছ 
অল্পবয়ত্ক জন্তর মাংস অধিকবযুদ্ক জন্তর মাংস অপেক্ষা শী জীর্ণ হুব়। 
রন্ধনে মাংস নরম হওয়াতে পরিপাকের সুবিধা হয়) ফাইবাদ টিন, 
টেগুনৃ, লিগামেন্ট এমন কি কার্টিলেজ পর্য্স্তণ্ড অস্নরসের দ্বারা গলিয়া গিয় 
এক প্রকার পেপ্টোনে পরিবর্তিত হয়। 
তৈল বসা গ্রততির উপর অম্নরসের কোন ক্ষমতা নাই, তবে যে দকল 
কনোক্টবটিম্থ ফ্যাটকোষদিগকে একত্র করিয়া রাখে, সেই কনেিব টিক 
এবং ফ্যাট্‌কোষের প্রোটো প্লাস্ম্‌ নির্সিত প্রাচীর অঙ্পরস সংযোগে গলিয়া যার । 
শ্বেতসারের উপরেও ইহার কোন ক্ষমতা নাই। কেহ কেহ বলেন 
এতদ্বারা! ইক্ষু-শর্কর! ক্রমে দ্রাক্ষা-শর্করাতে পরিণত হইতে পারে। 
অতিরিক্ত ভোজন করিলে পরিপাক ভাল হয় না এবং খাদ্যের যে অংশ 
পরিপাক না হয়, তাহ সমুদ্দায় অন্তরকে উত্তেজিত করে। এই প্রকারে কঠিন এবং 
পরিপাকের অন্থুণযুক্ত খাদ্য থাইলে পাকস্থলী হইতে অত্যন্ত স্লুবিক অয়বস 
নির্গত হয় এবং পাকশ্থলীকে বিশৃঙ্খল করিয়া ফেলে । এই সকল কঠিপ গুু- 
পাক খাদ্যের ছারা অনেক সময় অধিক পরিমাণে শ্রেম্মা নির্গত হয়; সেই 
গ্লেক্মা' অধিক হওয়াতে অন্ধরস ভালরূপে খাদ্যের সহিত মিজিত হইতে 


৪৪ পাকস্থলীতে পরিপাকের উপর স্নারবীয় ক্ষমতা. । 


পারে না, এবং সেই জন্ত খাদ্যদ্রধোর উপবুক্ত পরিবর্ধন হয় না; সুতরাৎ 
শোষণ ক্রিয়াতেও ব্যাথাত জন্মে। 


পাকার্মীয়ের সঞ্চালন । 


বখন পাকস্থলী খালি থাকে, তখন তাহার কোন প্রকার গতি দৃষ্ট হয় না। 
কিন্ত খাদ্য দ্রব্য তথায় প্রবিষ্ট হইবামাত্র তাহার সে ভাব পরিবর্তিত হুয়। 
তখন যে সকল নীরেখ পেশীর দ্বারা পাকাশয্নের প্রাচীর নির্মিত, সেই 
সকল পেশীতন্ত্রী সন্কুচিত হইয়া! খাদ্যের উপর চাপ প্রদান করে; পাকস্থলী 
এক একবার এইরূপে সন্ক,চিত হয় এবং পুনরায় এক একবার শিথিল হইতে 
থাকে। এই' সকল পেশীর কার্ধ্য দ্বারা পাঁকাশয়স্থ খাদ্য কাডিয়াক্‌ মুখ হইতে 
পাঁকাশয়ের নিম্ন অর্থাৎ বৃহৎ বাকদিয়া পাইলোরিক্‌ মুখ পর্য্যস্ত ষাক্স। সেখানে 
& মুখ বন্ধ থাকাতে উপরের ছোট বাকদিয়া ঘৃরিষ্ব। পুনরায় কাডিয়াক মুখের 
নিকট আইসে। এই প্রকারে ঘুরিয়া ফিরিয়া ভিন্ন ভিন্ন ভাগে বিভক্ত হইয়া 
ভক্ষিত বন্ত সম্পূর্ণরূপে অন্নরসের সহিত মিলিত হয় এবং অয্রসের 
কাধ্যদ্বারা পুর্ববোকগিপ্টোন্‌ প্রভৃতি বন্ততে পরিণত হয় । 


পাকস্থলীতে পরিপাকের উপর স্নায়বীয় ক্ষমত1। 


কোন্‌ কোন্‌ ন্বায়ুর বারা পাকাশয়ে পরিপাকের কি কি সুবিধা বা অন্থবিধা 
হুগ, তাহা এখনও শ্মিরীকৃত হয় নাই | যাহা জান! গিয়াছে, তাহার 
বিষয় নিয়ে সংজেপে লিখিত হইতেছে ।ভেগাঁদ্‌ নামক দদায়ুদ্ধয় কাটিয়া দ্বিলে 
কাহারও কাহীৰও মতে পাকাশক় অবশ হইয়। যায়; আবার কেহ কেহ বলেন 
ঘে তাহাতে ইহার ক্ষতি বৃদ্ধি কিছুই হয় না,--সঞচালন শক্তি পুর্বববৎ থাকে। 
পরিপাকের সময় তাড়িত প্রয়োগদ্বার৷ ভেগাস্‌্কে উত্তেজিত করিলে পাকম্থলী 
দতেজে সঙ্ক চিত হয়, কিন্ত খালি পেটে ত্রব্রপ করিলে ইহার উদ্বেজন! কম 
হয়! কপেধুরাকোয়াদ্রিজেমিনা এবং অপ টিক থ্যালামাই উত্তেদ্বিত হইলে 
পাকস্থলীর চালনা বৃদ্ধি হয়। মস্তিষ্ক বা ম্পাইলাল কউ উঠাইয় 
দিলে বা আবাতিত হইলে, পাকাশয় উগ্র (26201 ) হইয়া! গ্াকে। 
কপ নিক্‌ স্বাযুর উত্তেজনায় পাকস্থলীর কার্ট অলপ বা! একবারে বন্ধ হইয়া 


কাইমু। ৪৫ 


ঘাদ্দ। পাকস্থলী অগ্য কোন প্রকারে উত্তেজিত হইলে অন মাত্রায় সন্ক,চিত 
হয়। 
পাকাশয়ের আপনাপন্তি পরিপাক । 
98া,দ,১109পশায 0৪ ৪1040.) 


কখন কখনও হীহাও দেখিতে পাওয়া যায় যে, যদি পরিপাক হইতে হইতে 
কাহারও মৃত্যু হয়, তাহা হইলে তাহার পাকাশয়ের কোন কোন স্থানের পরি- 
পাক হওয়ায় তন্তৎ স্থানে এক বা ততোহধিক ছিদ্র হয় এবং এ ছিদ্র দিয়া 
ভঙ্ষিতদ্রব্য পেরিটোনিয়ামের গহুবরে প্রবেশ করে। জীবিতাবস্থায় নিংস্ত অল্প 
রস মৃত্যুর পরেও পাকাশযবের প্রাচীরের উপর আপন ক্রিগ্না প্রকাশ করতঃ 
তাহাকে গলাইয়া ফেলে ; তাহাতে এই প্রকার ছিদ্র জম্মায়। এস্থলে ইহা 
জিজ্ঞাস্ত হইতে পারে যে, জীবিতাবস্থাঁতেই বা কেন উদ্দর-প্রাচীর অম্নরস দ্বা 
গলিয়া যায় না। তাহার উত্তর এই, রক্তনালীর ভিতর শ্ষারাক্ত রক্ত 
সর্বদা! ঘুরিস্বা বেড়াইতেছে, এইজন্য অন্নরন তখন আপন কাধ্য করিয়া 
উঠিতে পারে না। কোন সজীব জন্তর (ভেক প্রভৃতির) হত্ত পদাদি উদ্দর- 
গহ্বরে প্রবেশ করাইয়! দেখা গিয়াছে যে, তাহাদের উপরেও অয়রস আপন 
ক্ষমতা প্রকাশ করে; সেখানে এই বল! যাইতে পারে, বন্ধন প্রভৃতির 
দ্বারা সেই সকল উদর-প্রবিষ্ট হস্তপদাদির মধ্যে রক্তের গতি বন্ধ হওয়াতে, 
রক্ত আর অম্নরসের কাঁর্ষে; বাধ! দিতে পারে না। 
কাইম্‌। 

ভন্ষিত বন্ত পাঁকম্ছলীতে জীর্ণ হইয়া ষে বন্ততে পরিণত হয়, তাহার 
সাধারণ নাম কাইম্‌। কাইমু এক প্রকার ঈষৎ শ্বেতবর্ণ অল্প খন অয্-তরল 
পদার্থ। ইহাতে নিয়লিখিত পদ্বার্থগুলি দেখিতে পাওর়! যায়। 

১। পেপ্টোন্‌, ডেক্স ট্রোজ, প্রভৃতি। 

২। শ্বেতসার, গঁদজাতীয় বস্ত, অতি ্ষুত্র ক্ষুদ্র অংশে বিভক্ত কনে- 
ক্ৃচিব টিন প্রভৃতি । 

| যে কল বস্ত লালারস ব! অন্্রসের ছারা কিছুই পরিবাণ্বিত হয় 
না১-বৃদা। ফ্যাটও ফ্যাটি এসিড, প্রত্থাভি। 


৪৬ অল্রের গঠন-গ্রণালী ৷ 


৪। যে সকল বন্ধ পাক্কাশয়ে শোধিত হয় লাই ;--ষখা, শর্করা, ভেজি” 
টেব্ল্‌ এসিড্‌ প্রভৃতি । 


ক্ষুদ্র এবং বৃহ অন্ত্র। 


গঠন-প্রণালী। 


পাকাশয়ের স্থায় অন্ত্রেও তিন খানি আবরণ আছে। সর্ধাভ্যন্তরে ইহার 
শ্লৈশ্মিক আবরণ,একথ্র কলামৃনার এপিধিলিয়াম্‌ স্বারা মুক্তদিকে আচ্ছাদিত » 
এপিথিলিয্বামের নীচে বেস্মেন্ট মেম্ছেনৃ। পাকস্থলীর সায় ইহারও শ্লৈগ্মিক 
আবরণের নীচে সাবমিউকাস পরদ1 আছে । বৃহৎ এবং ক্ষুপ্র অন্ত্ 
উভক্বেরই শ্লৈষ্মিক খিলীতে এক প্রকার কুকুর গ্রন্থি আছে, তাহাদিগকে 
লিবারকুন্‌ এর ফলিরু বলে। ইহার কদর কষুদ্র ঘনসন্িবিষ্ট নালী বিশেষ? 
্নৈশ্মিক পর্দার নিশ্নভাগ হইতে উ্িত হইগ্কা অন্ত্র-গহবরে মুক্ত হুই- 
্বাছে। 

ক্ষুদ্র অন্তরে গ্লৈদ্বিক পরদা স্থানে স্থানে পিরামিড স্তত্তের ন্যায় অজ 
উন্নত হইয়াছে । এই সকল উন্নত স্থানগুলি কলাম্নার এপিধিলিয়াম দ্বারা 
আচ্ছাদিত। শী সকল উন্নত স্থানের নির্াণ-প্রণালী সাধারণতঃ অন্ত্রের 
অন্ত অন্ত স্থানের নির্্াণ প্রণালীর ন্যায়; কেবল এই প্রভেদ গে, ইহাদের ঠিক 
মধ্যস্থলে একটি বা ছুইটি কাইলবাহী নালী আছে। এই স্কল কাইল্‌ নালীর 
ধারে অনুলম্বভাবে শ্থিত নীরেখ পেশী-হৃত্র আছে এবং প্র স্তপ্াকৃতি 
স্থানের অভ্যন্তরে অনেকগুলি কৈশিক! নাড়ী জালবৎ বিস্তৃত হইয়া আছে) 
একটি ক্ষুদ্র ধমনী দিয়া উ সকল কৈশিকাতে রক্ত প্রবাহিত হত» এবং একটি 
বা ছইটি শিরা দিয়া এই সকল কৈশিক! হইতে রক্ত ফিরিয়া আইষে ) এই 
উন্নত স্থান গুলিকে ভিলাই বলে। ছুইটি ভিলাইয়ের মধ্যন্থলে এক একটি 
পূর্সেুক্ত লিবারকুন্স্‌ ফলিকুল্‌ আলিয়া অস্্রাভ্যস্তরে মুক্ত হুইয়াছে। 





৬ষ্ঠ চিত্র। 


অস্ত্রের ভিলাই। 


ক। ভিলাই এর মধ্যস্থান। 

থ। ইহার এপিথিলিয়াম্‌; ইহার মধ্যে তিনটি এপিখিলিয়াম্‌ পৃথকু 
করিয়া খ স্থানে দেখান হইয়াছে । 

গ। ধমনী! 

ঘ। শিরা); ধমনী এবং শিল্পার সংঘোজক ক্যাপিলারি অমূহ দ্বারা ল্যাক্- 
টি়াল্‌ ভাট কে আচ্ছাদন করিয়াছে ; উ চিহ্নিত স্থানে ল্যাক্টিক্াল্‌ ডাক্ট 
পরিষ্কার দেখান হুইয়াছে। ভিলাযবের নিমদেশে কতকগুলি সুক্ষ ল্যাক্টিয়াল্‌ 


নালী জালের আকার ধারণ করিয়! অধশ্থিতি করিতেছে, এই ল্যাক্টিয়াল্‌ 
ডাক্ট আসিঙ্কা তথায় যুক্ত হইয়াছে! 


ব্রানস গ্রন্থি । 5৭ 


পেয়ার্ন্‌ গ্রন্থি । 


এই সকল ক্ষুদ্র গ্রন্থি কেবল ক্ষুদ্র আন্ত্রেই বিশেষতঃ ক্ষুদ্র অস্ত্রের ইীলিও” 
জিক্যাল, ভ্যাজ্ভের নিকটেই তুষ্ট হয়। ইহাদের মধ্যে কতক গুলি স্বতন্ত্র স্বতন্ত 
অবস্থিত বলিয়া তাহাদিগকে ৫3০1:6) স্বতন্ত্রীভূত, এবং কতকগুলি একত্রে 
গোলাকারে অস্ত্রনালীর লম্বালম্থিভাবে দুষ্ট হয় বলিয়া তাহাদিগকে পেয়ার্দ্‌ 
প্যাচ বলে। ইহারা সাব.মিউকাস পর্দাতে অবস্থিত থাকিয়া সাবমিউকান্‌ 
হইতে গ্নৈদ্মিক কোট, পর্যস্ত বিস্তৃত হয়। ইহারা অস্ত্রের শ্লৈশ্বিক বিলীন 
লিল্ফইড. বা রেটিকিউলার টি-ু দ্বারা নির্শত। 


ব্রান্স্‌ গ্রন্থি । 


এই সকল গ্রস্থি কেবল ভিওভিনামে দৃষ্ট হয । ইহার! অস্ত্রের সাব্মিউকাস্‌ 
কোটে অবস্থিত এবং ইহাণের গঠন-প্রণালী পাকাশযস্থ পাইলোরিক্‌ গ্রস্থি- 
গণের গঠন্প্রণালীর স্থায়। 

পৈশিক কোট. ।-_-সাৰ্‌মিউকাদ্‌ আবরণের ৰাহিরে পৈশিক আবরণ,এবহ 
পৈশিক আবরণের উপর পেরিটোনিয়াম্নির্ষ্িত নিরাদ্‌ কোট.। এই পৈশিক 
আবরণ ছুই ভাগে বিভক্ত) ভিতরের ভাগ কিছু মোটা এবং বৃত্তাকারে 
খঅবশ্িত ; বাহিরের ভাগ অপেক্ষাকৃত পাতল! এবং অন্ত্রের অনুলন্থভাবে 
অবস্থিত। বৃহৎ অন্ত্রে এই বাহিরের পৈশিক কোটেরই আধিক্য দেখ! যায়) 

অস্ত্রের রক্তবাহী শিরা সকল, সিরাস্‌ঃ পৈশিক। সাব মিউকাস্‌ এবং 
শ্লৈম্মিক আবরণের জন্য ভিন্ন ভিন্ন শ্রেণীতে বিভক্ত । 

কাইলবাহী নালী ভিলাইএর শীর্দেশ হইতে আরত্ত হইয়াছে; 
ধেখানে আরত্ত হইয়াছে, সেখানে ইহার মুখ নাই) শীর্ষ হইতে আর 
হইয়া, ভিলাইএর মূলক্ষেশে অবস্থিত শ্নৈস্মিক বিল্লীষ্ক লিম্ফ্যাটিক্‌ নালীদের 
সহিত আসিয়া! মিলিত হইয়াছে । 

বৃত্তাকার ও লম্বা ষে ছুইটি পৈশিক কোট, আছে, তাহাদের মধেয লনৃ- 
যেডালেটেড, শ্বায়ু আঙিক্জা একটি প্লেক্সাস্‌ নিশ্বাণ করিয়াছে ; সেখানে 
গ্যাংমিয়াও এেখখতে পাওয়া! যায়। ইহাকে অয্ারষ্যাক্দ্‌ পেক্সাববলে। 


৪৮ যর ৩এ 


য়প সাবষিউকাপ্‌ টি্বুতেও গ্যাংঘনিযাধুক্ত একটি প্লেকুসাদ্‌ দেখিতে 
পাওয়া যায়; তাহাকে মিস্নার্স্‌ প্লেকুসাদ্‌ বলে। 


যকৎ। 


গঠন-প্রণালী । 


ঘকতের বহির্দেশ একখানি পিরাস্‌ পর্দা দ্বারা আচ্ছার্দিত। এই পর্দা 
পেরিটোনিয়ামের অংশবিশেষ, এবং অন্তান্ত সিরাদ্‌ পর্দার ন্যায় ফাইব্রাস্‌ 
কনেন্টিব টিহুর দ্বারা ইহা নির্মিত। এই পর্দার অরক্ষিত দ্দিক এগ্ডোথিলি- 
যাম দ্বার! আবৃত। 

এই কনেকুটিত, টিন যক্কৃতের হাইলামের নিকট গ্লিমনৃস্‌ ক্যাপ হুলের 
সহিত মিলিত হইয়া যকৃতের ভিতরে প্রবেশ করিয়াছে এবং ষক্কৎকে বনু" 
খ্যক ভাগে বিভক্ত করিয়াছে । এই সকল ভাগের প্রত্যেককে এক 
একটি লোবিউল্‌ বা এমিনাই বলে। এক একটি লোবিউলের ব্যাস 
প্রায় হত ইঞ্চ। 

পোটণল্‌ ভেন্‌ হাইলামূ দিয়! ষকতে প্রবেশ করিয়া বহুসংখ্যক শাখা 
প্রশাখায় বিভক্ত হইয়াছে। এই সকল শাখা প্রশাধা ছুই লোবিউলের 
মধ্যস্থিত কনেকৃটিব, টিছুর ভিতর দিয়া গিষ্বা প্রতেয্ক লোবিউলের চতুর্দিকে 
আবার বহুসংখ্যক ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র শাখা প্র্শাধায় বিভন্র হইয়াছে । ছুই লোৌধি- 
উলের মধ্যন্থ বলিয়া ইহাপ্দিগকে ইণ্টারলোবিউলার্‌ ভেন্‌ কহে। চাগিদিকের 
ইপ্টারলোবিউলার ভেন্‌ হইতে কৈশিকা আপিয়। পরস্পর মিলিত হওত 
শেষে লোবিউলের মধ্যস্থলে একটি ভেনে পরিণত হুইয়াছে; তাহাকে 
ইন্টটালোবিউলার ভেন্‌ বলে। নিকটবস্তাঁ লোবিউলের ইন্টালোবিউলা 
ভেনৃখলি একত্র হইগ্কা সাব ঝোধিউলার ছেন্‌ হইয়াছে এবং ইহারাই 
মিলিত হইগা] শেষে হেপাটিক্‌ ভেনু হইযাছে। লোবিউলস্থ 
কৈশিকা সকলের মধ্যে মধ্যে খে স্থান আছে, সেই স্থান কতকগুলি 
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৭ম চিত্র। 


উপরের চিত্রে লিভারেরএকটি লোবিউল্‌ বড় আকারের করিয়া দেখান 
হুইয়্াছে। খ, পোর্টাল্‌ শিরার শাখা! (ইন্টার লেবিউলার্) ক্যাপিলারিতে 
পদ্ধ্যবসিত হইয়াছে; এই সকল ক্যাপিউলারি মিলিত হুইঘ্বা ক নামক 
ইন্টলোবিউলার্‌ তেন্‌ নির্মাণ করিয়াছে। লোবিউলের মধ্যে হৃক্ষা শুশ্ধা 
জালের ন্যাপ্ধ আকারে লিভার সেল্স দেখ! যাইভেছে। 

নিমের চিত্রে একটি লোবিউলের কিয়দংশ অত্যন্ত বৃহদাকারের করিয়! 
দেখান হইযাছে। ক, একটি লিভার্‌ সেল.) ত, ইহার নিউক্ষিয়াদ্‌ ১ খ, ছেদিত 
ক্যাপিলারি। গ, ছুই সেলের অন্ত্বব্তী ক্ষুদ্রতম, পিন্তনালী। (৮১৩ ৫5০৪) 


ধন । ৪৯ 


বহকোণবিশিষ্ট প্রোটো গ্্যাজস্‌ দির্মিত কোষ দ্বারা পরিপূর্ণ । সেই সকল 
কোষের প্রত্যেকটির ব্যাস মনন ইঞ্৯,) ইহাদের ভিতর নিউর্রিয়াস্‌ এবং 
এক প্রকার বর্ণকাঁরক রেণু দেখিতে পাওয়া যায়; ইহাদ্দিগকে পিতকোষ 
0৩ ০৪11) বলে। একপ্রকার সিমেন্টের ভ্তাষ বন্র দ্বার! একটি 
পিপ্তকোষ অপরটির সহিত সংযুক্ত । এই সিমেন্ট, সৃশ বন্তর-মধ্য দিয়া লোবি- 
উল্মধ্যস্থ হৃক্মতম কৈশিকাকার পিত্তনালী"প্রবাহিত। লোবিউলের বহিঃ 
পার্থ এই কল কেশিকাকার পিতনালী আসিয়া অপেক্ষাকৃত বড় পিততনালীর 
সৃষ্টি করিয়াছে; ইহাদ্বিগকে ছুই লোবিউলমধ্যস্থ পিত্তমালী বলা যাইতে 
পারে। ইহারা ক্রমে বড় হইয়াছে এবং ছুই ললোবিউলের মধ্যস্থিত কনেক্টিব্‌ 
টিহতে জালবৎ বিস্তৃত হইদা আছে। ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র পিতনালী কেধল বেস্‌- 
মেন্ট, মেশে ন্‌ এবং কলামূনার এপিধিলিয়াম্‌ দ্বারা নির্টিত ; যতই ইহার! 
বড় হইয়ান্ছে, ততই ইহাদের নি্াণে ফাইব্রাস্‌ কনেক্টিব, টিস্ুর আবশ্যক 
হুইয়াছে। এবং ঘখন সর্বাপেক্ষা বড় হইয়াছে, তধন ইহাদের গঠনে অন্- 
ই্রাইপ উ. অর্থাৎ নীরেখ পেশীহৃত্রের আবশ্যক হুইফ়াছে। হেপাটিক্‌ ভাকুট, 
এই সকল পিত্তনালী হইতেই উতৎ্পন্ন। 

হেপাটিক্‌ ধমনী যকৃতে প্রবেশ করিয়! বহুমংখ্যক শাখা প্রশাখায় বিজ্ঞ 
হইয়াছে । এই একটি' একটি শাখা দুই লোবিউলের অস্তর্বন্ত্ণ কনেকুটিব, 
টিহ্বতে জালবৎ বিস্তৃত হইয়া আছে। এই জালবৎ বিস্তৃত রক্ত" 
নালী হইতে উক্ত কনেছ্টিব টির কৈশিকাতে রক্তসঞ্চালন হয়। এই 
সকল কৈশিকা মিলিত হইস্! ছোট ছোট, শিরা প্রস্যত করে এবং এ শির! 
শেষে ইন্টার্লোবিউলার শিরাতে আসিয়া মিলিত হত । কেহ কেহ বলেন ষে, 
হেপাটিস ধমনীর কৈশিকা এবং লোবিউলের চতুর্দিকন্ছ পোর্টাল শিরার 
কৈশিকা-এই উভয়ে সংযোগ আছে। কিন্ত সে সংযোগ যদি থাকে, 
তাহা এত আমান্য যে, কিছুই নয় বলিলেও চলে। হেপাটিক্‌ ধমনীর 
রত যরুতের পোষণ কার্যের নিমিত্ত। পোর্টাল শিরার রক্ত হইতে পি 
নির্খিত হয়! 

যন্কতের সিরান্‌ আবরণের পরিপোধণ জন্ত হৃতগ্ত্র রক্তনালী আছে। পিস্ব" 
নালীর স্তায় লিশ্ফ্যাটিক্দ্‌্ও তের জর্ধত্র বিস্তৃত আছে। 

থ 


৫ পিত প্রস্তুত ছওন। 
প্যান্জ্রিয়। বা ক্লোম॥ 


প্যান্ক্রিয়ার গঠনপ্রণালী লাশ গ্রন্থির গঠনের ন্যায়। এই যন্ত্র হইতে এক 
প্রকার রস নির্গত হয়, তাহাকে ক্লোম্‌ রস্‌ বলে। এই রস খাদ্য-পরি- 
পাকের বিশেষ উপযোগী, তজ্ন্ত এই রসের বিষয় পশ্চাতে বিস্তারিত 
লিখিত হইবে। 


অন্তরে পরিপাক। 


খাদ্য বন্ত পাকস্থলী হইতে অন্তরে প্রবেশ করিবামাত্র পিশ্ত, ক্লোম রম 
এবং অস্ত্রের শ্লৈক্মিক বিন্ীস্থ গ্রন্থি হইতে নিংস্কত রস--এই তিন প্রকার রস 
উহার সহিত মিশ্রিত হয। পরীক্ষা করিয়া দেখ! গিয়াছে যে, যদ্ধি অল্ন-কাই- 
মের সহিত পিত যোগ করা! বায়, তাহা! হইলে পেপ্টোনৃস্‌ পৃথক হুইয়া 
পড়ে; কিন্ত তাহাতে ক্লোম্‌ রস দিলে পুনরায় পেপ্টোন্স্‌ গলিয়া যায়। 
দেহাভ্যন্তরে এই প্রকারে পেপ্টোনৃস্‌ পৃথক্‌ হওয়া অনেক পণ্ডিত স্বীকার 
করেন ন। 


পিত্ত প্রস্তুত হওন। 


য্কতের কোঁষ সমূহের দ্বার) সর্বদাই পিত্ত প্রন্কত হইতেছে; সেই 
পিতের কিন্নদংশ পিত্তনালী দরিয়া ভাক্টাস্‌ কমিউনিন্‌ কলিডোকাস্‌ হইয়া 
ক্ষুদ্র অস্ত্রে আমিয়। পড়িতেছে; অপর অংশ পিত্ৃস্থলীতে আসিয় 
জমিতেছে; খাদ্য ক্ষুদ্র অস্ত্রে প্রবেশ করিবামাত্র সেখান হইতে উক্ত পিত্ত 
স্ব অন্তরে পড়ে। 

পিত্ব দেখিতে পীত, অথবা সবুজবর্ণ তরল পদার্থ; আশ্বা্নে তিক্ত; 
আপেক্ষিক গুরুত্বে ১০২*। ইহাতে অন্তান্ত বস্তর সহিত শতকরা ২--১ৎ তাগ 
উরোকলেট, এবং গ্লাইকোকলেট, অব্‌ সোডা আছে। এতভ্তিন্ন ইহাতে 
গ্যান্ত লাবণিক পদার্থ সোমান্ত লবণ), মিউকাস্‌, কলেষ্টেরিন্‌ লেসিখিন, 
অল্প পরিমাণে শর্কর! প্রভৃতি পাওয়া যায়। ইহাতে শতকরা ৯১--৮৫ ভাগ 
জল আছে। বিলিরুবিন্‌ এবং বিলিভাভিন নামক দুইটি বন্ক থাকাতে 
পিতের এ প্রকার বর্ণ হইয়া থাকে। এই বর্ণকারক বন্ধ রক্ষে হিমোগ্লোবিন 
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হইতে উৎপন্ন হয় এবং পরিণামে ইহার! ইউরোবিলিন্‌ নামক বন্ততে 
পরিণত হইস্স প্র্াবের সহিত নির্গত হয়। এই ইউরোবিঙিন্‌ দ্বার 
প্রশ্ঞাবের স্বাভাবিক বর্ণ হয়; পিত্তে কোন প্রকার অগডলালঘটিত উপাদান 
নাই। 

নাইটি,ক এলিডের সহিত যুক্ত হইলে পিত্ত হইতে ক্রমে ক্রেমে সবুজ, 
নীল, ভায়োলেট, লাল এবং গীত প্রতৃতি বর্ণ বখান্রুমে ছেখিতে প1৩ঃ 
সায়; ইহাকে যেলিনৃস্‌ পরীক্ষা! বলে। 

পিত্বে অল্পমাত্রাক্ শর্করা! মিশিত করিয়া ভাহাতে এক ফোটা কি ছুই ফট? 
সাল্ফিউরিক্‌ এসিড, দ্বিলে গা লাল রং হম্ব; ইহাকে পিটানৃকফায়ের 
পরীক্ষা) বলে । 


পিত্বের পরিমাণ । 


খাওয়ার অব্যবহিত পরেই বেশী পরিমাণে পিত্ত নিঃসরণ হয় । এক জন 
হুস্থকাস় প্রাপ্তবয়স্ক ব্যক্তির গ্রাতিদিন প্রীয় ৩ পাউণ্. ৩ আউন্স, পিক 
নিঃসরণ হয়। অনেক ওঁষধ দ্বারও পিত্ত বেশী পরিমাণে নির্গত হয 
তৈলাক্ত ও শ্বেতসার খাদ্যের অপেক্ষা মাংস খাইলে বেশী পরিমাণে পিক্ক 
নিঃসরণ হয়। 

পোর্টাল শিরার রক্তে পিত্ত দেখিতে পাওয়া যায় না; কিন্তু বর্ধি 
পোর্টাল্‌ শিরা বাধিয়! ফেওয়। যায়, তাহা হইলে আর পিত্ত নিঃসরণ হয় না; 
এতদ্থারা প্রমাণ হইতেছে ঘষে, যকৃতেই পিত্ত প্রস্তত হুয়। 


পিভের কার্য ? 


কোন কোন জন্তর পিত্ত শ্বেতসারকে শর্করাতে পরিবর্তিত করিতে পারে ? 
কিন্তু শ্বেতসার বা! প্রোটিভ. খাদের উপর মনুষ্যপিত্তের কোন ক্ষমতা নাই। 
পিত্বের ছারা! কোন জান্বব পর (4010701 2১900006) সিজ হইলে তাহাঙ্ক 
ভিতর দিল্পা! তৈলবিশ্গু অতি সহজে যাইতে পারে; তজ্জস্ত অস্ত্রের প্নৈষ্মিক 
বিশ্লী পিত্ত দ্বারা সিজ্ত হওয়াতে পরিপাক প্রাপ্ত খাদ্য শোষণের জুবিধা। 
হক্ক এবং অতি শপ্রই শোফিত হয় ॥ 


৫২. ক্লোষ্‌ রসের কার্য । 


তৈলাক্ত (8৪৮৮) জিনিসের সহিত মিলিত হইলে পিত্ত ভাহাঞ্ষে এক 
প্রকার সাবানের শ্যায় বন্থতে পরিণত করে) পিত অন্তর প্রাচীরশ্থ পেশী ও 
গ্রন্থি সকলকে উত্তেজিত করতঃ অধিক পরিমাণে অল্্ররস নির্গত করায় ; 
পিত্তের আর একটি প্রধান গণ এই যে, কোন জিনিসকে পচিতে দেয় না। 
পিত্ত অল পরিমাণে নির্গত হইলে কোষ্ঠবঙ্ধ থাকে, অন্ত্রের মধ্যে 
অনেক গ্যাস্‌ উৎপন্ন হয়; এবং বিষ্ঠা পিত্তবিহীন হওয়াতে অত্যন্ত 
ছর্গন্ধদুত্ত হয়। অন্ত্রের ভিতর দিয়া যাইতে যাইতে পিত্বস্থ টরো- 
কলেট, এবং গ্লাইকোকলেট অব সোডা হইতে টরিন্‌ এবং গ্লাইসিনূ নামক 
বন্ধ উৎপন্ন হুইয়া পুনরায় শোষিত হয়) বিলিরবিন্‌ ইউরেবিলিন্‌ নামক 
বস্ততে পরিণত হইয়! পৃনঃ শোধিত হয় এবৎ পরিণামে প্রম্রাবের মহিত 
নির্গত হয়। কলেষ্টেরিন্‌ মলের সহিত নির্গত হয়। 


ফ্লোমরস। 

ক্লোম্‌ হইতে সময়ে সময়ে রস নির্গত হইয়া! ডাকুটাস্‌ টিনা 
কহ্দিভোবধঘ দেয় কু আস্ধে আয পড়ে । এই বধ দেখিতে ক্থজছ১৫বং, 
কিছু ঘন; এবং ইহাতে এত অগ্ুলাল আছে যে, তাপ দিলে ইহা জমিষ্ব! 
যায়। ইহা অত্যন্ত ক্ষারঘুক্ত ; কিন্ত খাইলে ইহার কোন স্বাদই পাওয়া 
যায না। ক্লোমরসে নিয়লিখিত কয়েকটি' পদার্থ দেখিতে পাওয়া ষায়। ১০৯ 
ভাগের মধ্যে ৯* ভাগ জল, ১ ভাগ এল্বুমেন্‌ প্রভৃতি এবং ১ ভাগ সোডি- 
যামু ক্লোরাইড, প্রভৃতি লাবণিক পদার্থ। আহারের ২ ঘণ্টা পরে প্যানৃ- 
ক্রিয়ার কাধ্য অধিক হয় এবং তাহার .পর ইহার রসনি্গমন অল্প হয়; 
আবার ৫1৭ ঘণ্টা পরে ইহ! হইতে অধিক পরিমাণে রস নির্গত হয়। 


ক্লোমূ রসের কাধ্য। 
অল্প পরিমাণে নির্গত হইলেও খাদ্য-পরিপাকের পক্ষে ইহা একটি' অত্যঞ্জ 
গ্ুয়োজনীয় বন্তা। ইহার তিনটি বীর্ধ্য আছে ২-. 
১ চিংপসিন্-ইহা দ্বার প্রোটিড্‌ পেগ্টোনে পরিণত হয়। 
২। প্রিপ্পিন্-_ফ্যাটের উপর কার্য করে। 
৩। এমিলোদ্দিন্--শ্বেতসারকে শর্করাতে পরিণত করে। 


ক্লোযরসের কাধ্য। ৫ 


চিপসিন্‌ প্রথমতঃ প্রোটিড্কে গ্লোবিউলিন্‌ এবং তৎপরে পেপ্টোনে 
পরিণত করে; ক্ষারাক্ত ক্ষেত্র (41081109 27901078) না হইলে এই 
কার্য সাধিত হয় না। মাংস অক্নরসের কার্য দ্বারা পরিপাক হইবার 
পুর্বে থে প্রকার ফুলিয়া উঠে, এখানে সে প্রকার হয় লা। এই: 
রসে মাংস ডুবাইয়া রাখিলে তাহা এক ধার হুইতে ক্্য্ পাইতে আরভ্ত 
হয়। অধিক ক্ষণ এই প্রকার টিপসৈনের কার্য চলিলে প্রোটিডের 
যে ষে পরিবর্তন হয়, তাহ নিমলিখিত তালিকাটি দেখিলে উত্তমরূপে বুঝিতে 
পারা ঘাইবে। 


প্রোটিড. টিপ্‌্সিনের সহিত মিশ্রিত হইয়া 


৩ ২৬. 








টি ০১ 
হেমিপেপ্টোন্‌ এবহ এটিদেতো । 
পিপি িশিস্ীশীঁি 

[ লিউসিন্‌ ইগুল্‌ 7 
৮ টাইরোঁসিন্‌ ফেন্ল্‌ রর 
ু ূ হাইপোজ্যাস্থিনৃ ফ্যাটি এপিড্‌ চি 
ছু পু এফোনিয়া ট 
্ ি চা এস্পারেজিনিক্‌ এপিড্‌ নরেন! ও 
%ঁ রত | গ্রাইকল্‌ হাইড্রোজেনু | নি 
্ হাইড্রেজেন্‌ ্ 
[টি কার্যনিক্‌ এসিড )$& 

ঙ 


ক্লোম্‌ রস ফ্যাটের সহিত মিশ্রিত হইলে তাহাকে সাবানের মত বন্থাতে 
পরিণত করে এবং ফ্যাটের মধ্যে যে যে এসিড. আছে, তাহাদিগকে পৃথস্ক 
করিয়। ফেলে। শ্বেতসারকে ভাক্ষা-শর্করাতে পরিণত করিবার ক্ষমতাও ইহার 
বিলক্ষণ আছে। 

ক্লোম্‌ হুইভে রসনির্গমন-_ প্রতিফলিত শ্বীয়বীয় ক্রিয়া। স্পি.লিহৃ, 
ছেপাটিক্‌, মেসেন্টেরিক্‌ প্রভৃতি প্লেজসাম্‌ দ্বারা ইহার মেভালাস্থ স্বায়বীকজ 
কেন্রের মহিত যোগ থাকাতে এই কাধ্য দাধিত হয়। 


৫৪ কাইমের ক্ষুদ্র অস্ত্রে পরিবর্তন । 
ক্ষুদ্র অন্ত্রের পরিচালন । 


আন্ত্রে খাদ্য প্রবেশ করিবামাত্র প্রতিফলিত ন্বাস্ববীয় ক্রিয়া দ্বারা অন্ত্রের 
পেশী সক্ল সম্কুচিত হইক়্া খাদ্যকে ক্রমেই নীচের দ্বিকে ঠেলিয়া লইয়া 
যায়। স্পাঙ্কনিক্‌ ্গাযুর উত্তেজনা দ্বারা অস্ত্রের সক্কোচনার ভ্রাস হয় এবং 
ভেগাসের উত্তেজনা দ্বারা. ইহার বৃদ্ধি হইতে দেখা যায়। কিন্তু অন্ত্রের 
্নায়বীয় কার্ধ্যের এখনও ভালরূপে কিছুই স্থির হয় নাই। 

ক্ষুদ্র অস্ত্রের শ্লৈম্িক বিল্লীষ্থ ত্রানৃস্‌ গ্রস্থি এবং লিবারকুণের ফলিরু, 
সকলের কার্য্যের বিষয় এখনও কিছু নিশ্চয় জানা যায় নাই৷ কেহ কেহ 
বলেন ষে, ব্রান্স্‌ গ্রন্থি হইতে যে রম নির্গত হয়, তাহা দ্বারা! শ্বেতস/রকে 
শর্করাতে পরিণত করিতে এবং ফাইত্রিন্কে গলাইতে পারা যায়। 
লিবারকুনের ফলিক, হইতে যে রস নির্গত হয়, তাহার কার্ধ্য অনেকটা ক্লোম্‌ 
রসের ন্যায়। 

ত্যাল্ভিউলি কনিভ্যান্টিপ্‌ অগ্নের মধ্যে উচ্চ উচ্চ হইয়া, থাকাতে 
আহারীঘ্ বস্ত ভিওভিনাম হইতে নীচে যাইতে বাঁধ] পায়; সুতরাং 
তাহার যাইবার পক্ষে ব্লিম্ব হয়। এইরূপ বিলম্ব হওয়াতে তাহাদের 
ভ্যোল্ভিউলির) বর্তমানে স্থান বেশী হওয়াতে শোষণের পক্ষে অনেক 


সুবিধা হয়। 
কাইমের ক্ষুঞ্ অন্ত্রে পরিবর্তন । 


পাকস্থলীর ভিত্তর কাইয্‌ অয় থাকে; ভিওডিনাষে পড়িয়া, পিত্ত, 
ক্রোমরস, অন্ত্রের অন্তান্ত গ্রস্থিনিংহ্ত রস প্রভৃতি ক্ষারাক্ত রসের সহিত 
মিশ্রিত হইয়া কাইম্‌ ক্ষারাক্ত হইয়া যায়। কিন্তু ইলিয়ামে গিঘ্া ইহা পুনরার 
অয্ত্ব প্রাপ্ত হয় : কারণ,রাসায়নিক কা্য-ছ্বারা সেখানে ইহার অনেক পরিবর্তন 
হয় এবং ইহা! হইতে ল্যাকৃটিকৃ, বিউটিরিক্‌। কার্বনিক্‌ প্রভৃতি এসিভ্‌ জন্মায়। 
ইলিয়ামের নিরভাঁগে ইওল্‌ প্রভৃতি বন্য উৎপন্ন হওয়াতে এইখান হইতেই 
কু ন্জন্থ পদার্থের দুর্গন্ধ হইতে আরত্ত হয়। এই ইগুল্‌ থাকাডেই বিষ্ঠা 
ুরনন্ধযুক্ত হয়। 


মলত্যাগ । ৫৪ 


বৃহৎ অন্দরে পরিপাক । 


ব্বহৎ অস্ত্রের উপরিভাগে খাদ্যাংশ তত্প্রদেশজাত বিউটিরিক্‌ প্রভৃতি 
এমিড-সংযোগে বম হয়; ক্রমে যতই নিম্মদেশে যায়, ততই খাদোহ 
শোষণোপযোী পদার্থ শোষিত হইতে থাকে এবং খাহা অবশিষ্ট থাকে, 
ভাছ1 মলরূপে সময়ে সময়ে নির্গত হইন্া খবায়। 

বিষ্টাতে নিম্নলিখিত পদার্থগুলি দেখিতে পাওয়া যায় £__ 

১। ইল্যা্টিক্‌ টিন, উভিজ্জের শক্ত তন্্ী প্রভৃতি বন্য,--যাহা1 ভালবূপে 
জীর্ণ হয় না। 

২। পিস্তের বর্ণ হইতে যে সকল বস্থ উৎপন্ন হয়। 

৩। মিউসিন্‌, নিউকিন্‌ প্রভৃতি । 

৪। এযোনিয়াম-ম্যাগ্রেসিয়াম্‌-ফন্ফেট, প্রভৃতি লব্ণজাতীয়্ বস্ত। 

প্রতিদিন প্রায় ৩০০* গ্রেণ বিষ্টা নির্গত হয়। শ্বেতসারভোজীদিগের 
অপেক্ষা মাংসতোজীদিগের বিষ্ঠার পরিমাণ কম। বিষ্ঠাতে প্রায় শতক্র! 
৭৫ ভাগ জল থাকে। 


খাদ্যনালীতে গ্যাসের বিষয়। 


নিলিবার সমক্প অল্প পরিমাণে নাইট্রোজেন গ্যাস পাকাশয়ে যাঁয় ) ফার্- 
মেন্টেশন্‌ হওয়ার জন্যও পাকাশয়ে এবং অঙ্ত্রে কার্ধনিক এসিড্‌ গ্যাস্‌ 
পাওয়া যায়। খাদ্যের সহিত ঘে অক্তিজেন প্রবেশ করে, তাহা শীত্র 
শোষিত হইয়া যায়। ক্ষুত্র ও বৃহৎ অস্ত্রে নাইট্যোজেন ভিন্ন কার্ধনিকূ 
এমিছ্‌, হাইড্েজেন্‌ এবং কখন কখন মার্শ গ্যযস্ও পাওয়া ষায়। 


মলত্যাগ ॥ 


খাদ্দ্যনালধর নিম দ্বার একটি ক্ষিনৃক্ট র দ্বারা রক্ষিত। এই স্ফিন্্টর সর্ধ্ব- 
দ্বাই সন্ছুচিত হইয়া থাকে। ইহার কিয়দংখ ই্রাইপ, বা ষরেখ এবং 
কিয়দংশ অনষ্টাইপ উ, ব। নীরেখ পেশী দ্বারা গঠিত । রেক্টামে বিষ্ঠা আমিলে 
সেই বিষ্ঠা দ্বারা রেক্টামের শ্সৈশ্মিক বিল্লীষ্থ নাযু সমূহ উত্তেজিত হত 


৫৬ খাদ্য-শোষণ। 


সেই উদ্ভেজন! ও সমস্ত লাফ দ্বার! লাম্বার কর্ডে ঘে এনোম্পাইনাল্‌ ফেন্র 
আছে, সেইখানে নীত হয়) তথা হইতে মোটার্‌ হুত্র দ্বারা অন্ত্রের 
পৈশিক হৃত্রে প্রত্যাবৃতত হইয়া! তাহাদ্দিগকে সম্ফুচিত করে। প্রলাম্বার 
কর্ডে আর একটি কেন্দ্র আছে; তাহার কাধ্য-্বারা স্ষিনৃক্টর শিথিল হয়। 
উদর-প্রাচীরে যে সকল পেশী আছে, তাহারাও সঙ্কচিত হইয়া উদরমধ্য্থ 
যন্ত্র সকলকে সঞ্চাপিত করে। এই প্রকারে অন্্থ বিষ্ঠা বাহির হুইয়! 
আইসে। ইহা ছার! দেখা যাইতেছে, মলত্যাগ কতকট! ইচ্ছার, উপর 
নির্ভর করে,_-কতকটা প্রতিফলিত স্ায়বীয় ক্রিয়ার ছারা সাধিত হয়। 
উদ্দর-প্রাচীরের পেশী সকলের সঙ্ষোচন ইচ্ছাধীন, দেই জন্য মলত্যাগ 
কতক অংশে ইচ্ছাধীন। 
খাদ্য-শোষণ। 

পুর্বেই বলা হইয়াছে যে, মুখাভ্যস্তরে শর্করাঁতে এবং পাকাশয়ে 
পোপ্টোনে পরিণত হইয। খাদ্য কৈশিকা নাড়ী বারা শোধিত হত শেষে 
পোর্টাল্‌ শিরাতে উপস্থিত হয়; কিন্তৃকি উপায়ে যেএই সকল বদ্ধ 
পাকাশয়ে শোষিত হয়, তাহা এখনও ভালকূপে জানা যায় নাই; বোধ হয 
ভিফিউজন (31888102) বা অন্তর্ববাহ ও বহির্ধাহ কাধ্যের দ্বারা এই 
শোষণ-ক্রিয় নিষ্পন্ন হয়। 

ক্ষুদ্র এবং বৃহৎ উভয় অন্ত্রেই এ প্রকারে, অর্থাৎ অন্তর্বাহ ও বহির্বাহ 
ক্রিয়া গুণে খাদ্যের জলীয় ভাগ, পেপ্টোন্‌ এবং দ্রবণীয় শর্করা! প্রভৃতি 
কৈশিকা দ্বারা শোধিত হয়। খাদের তৈলাক্ত অংশ ল্যাকৃটিয়াল্‌ দ্বারা 
শোধিত হয়) কি প্রকারে যে এই কার্ধ্য নির্বাহ হয়, সে বিষয়ে লেক 
মতভেদ আছে। কেহ কেহ বলেন যে, ভিলাইএর উপর যে কলাম্নার 
এপিথিলিয়াম্‌ আছে, সেই সব এপিথিলিয়ামের নিম্ধেশে এমিবার ন্যায় 
আকারবিশিষ্ট কতকগুলি কোষ আছে; সেই সকল কোষ খাদ্য হইতে 
ফ্যাট-বিন্থ লইয়া, যেখান হইতে ল্যাহ্থটিয়াল্স্‌ আর্ত হইয়াছে, সেইখানে 
প্রেরণ করে; সেখান হইতে সেই ফ্যাট বিগ উক্ত ল্যাক্টিয়াল্‌ দিয়া অন্য 
অন্য লিপ্ফ্যাটিকৃসের মধ্য দিয়া শেষে থোরেসিক্‌ ডাকটে গিয়া পড়ে; এই 
প্রকধরে অবশেষে র্তজোতে মিশিয়। খায়। | 


কাইল্‌। €থ 
লিম্ষ এবং কাইল্‌। 

খনাহারের সময় দেখিলে অন্ত্রের লিদ্্যাটিক্‌ নালীপ্থ তরল বস্ত এবং 
শরীয়ের খন্ঠান্ত শ্থখানের লিন্ফ্যাটিক্‌ নালীশ্থ তরল বধ্য একই প্রকার অর্থাৎ 
জলবৎ্ বোধ হয়) কিন্ত পরিপাকের সময় অশ্রের লিম্ফ্যাটিক্‌ মধ্যে খাদ্যের 
তৈলাক্ত অংশ নীত হওয়াতে তখন ইহা দেখিতে দুগ্ধের ন্যায় হয়। 

লিম্ফ। 

'লিম্ক, পরিষ্কার হ্বচ্ছ জলীয় বন্য) ইহাতে এল্বুমেন আছে; 
লিম্ফ, যখন লিম্ফ্যাটিক্‌ গ্রন্থির ইতত্ততঃ পরিভ্রমণ করতঃ গ্রন্থি হইতে বহির্গত 
হয়, তখন ইহাতে লিন্ফ কর্পান্ল্‌ দেখিতে পাওয়া যায়) লিম্ফ, রক্ের ন্যায় 
জমিতে পারে ; কিন্ত ইহার জমিবার শক্তি অত্যস্ত অল্প। 

টিহদিগের পোষপাথ রক্তনালী হইতে রক্তের প্র্যাজমা কিয়ৎ পরিমাণে 
নির্গত হয়) আবার এই নির্গত অংশের কিছু টিস্ুদিগের পোষণে ব্যথিত 
হয়; টিহ্বদিগের পোষণ করিয়া! যে অতিরিক্ত অংশ থাকে, লিক্ষ পগ্ল্যাজ্যাকে 
সেই অতিরিক্ত অংশ বল! যাইতে পারে। রক্কের প্ল্যাজমাতেও যে পরি- 
মাণে লাবণিক পদার্থ আছে, ইহাতেও লাবণিক পদার্থ সেই পরিমাণে 
পাওয়া যায়। কিন্ত রক্কের প্র্যাজ্মা অপেক্ষা ইহাতে জলের ভাগ অধিক, 
এল্বুমেনের ভাগ কম। ইহাতে টিছু হুইতে জাত অনেক দৃষ্য পদার্থ 
থাকে। 

লি্ষ, কর্পাস্ল্‌--ইহারা দেখিতে শ্বেত রুক্তকণিকার ন্যায় এবং যে স্থানি 
হইতে বা ষে প্রকারে ইহারা উদ্ভূত হয়, তাহা নিয়ে লিখিত হইতেছে ২-_ 

১। লিন্ফ্যাটিক্‌ গ্র্যাণ্ডের কর্পান্ল হইতে। 

২। শরীরের অন্তান্ত স্থানের এভিনইড. িশু, অস্ত্রের মিউকা, এবং 
সাব্মিউকাস্‌ টিহু, অস্থির মজ্জা, গ্রীহা প্রভৃতি স্থান হইতে । 

৩। রুক্ত-নালী হইতে বহির্গত শ্বেত রক্তবিন্ু হইতে । 
৪ | কখন কখন একটি কর্পাস্ল্‌ ছুই ভাগে বিত্তক্ত হওয়াতে । 


কাইল্‌। 
পর়িপাকের সময় অন্্থ নিশ্ফ্যাটিকু ছারা তবে জলীয় বন্য শেবিত,ছয, 


৬ 


৫৮ কাইল্‌। 


'ভাহাষে কাইল বলে। হীহা দেখিতে অনেকাংশে ছৃগের স্তায় শ্বেতবর্ণ ) 
শ্ারাক্ত ; ১*১২ হইতে ১০২২ ইহার আপেক্ষিক গুকুত্ব। ইহাতে শর্করা, 
পেপ্টোন্‌ এবং অনেক প্রকার লাবণিক পদার্থ পাওয়! যায়। সুপ্ষ হুশ্র ফ্যাট পর- 
মাণু এবং ছুই একটি লিন্কইড, কোষও ইহাতে দেখিতে পাওয়া যায়। কাইল্‌ 
নালী যতই লিক্ফ্যাটিক্‌ গ্র্যাু, পরিভ্রমণ করিয়া! যায়, ততই তন্মধ্যস্থ 
কাইলে লিল্ষ, কর্পাস্লের সংখ্যা এবং ফাইব্রিনের পরিমাণ বৃদ্ধি 
হয়। থোরেপিক্‌ ডাকৃটের উপরিভাগস্থ কাইলে লাল রক্তকণিকার স্তায় 
কণিকাও দেখিতে পাওয়! ঘায়; এই সকল কণিকা, বোধ হয়, পরিপাকের সময় 
স্লীহাকি উদ্বর্থ অন্ত কোন যাস্ত্রর শিরা হইতে বহির্গত হয়; তার পর 
লিক্ষযাটকে প্রবেশ করিয়া অবশেষে থোরেসিক, ডাকটে আসিয়। উপ- 
স্থিত হয়। 

যেখানে বামদ্দিকের সাব্ক্লেভিয়ান্‌ এবং ইন্টার্ণ্যাল জুগুলার্‌ নামক 
শিরাদক্ধ মিলিত হইয়াছে, খোরেমিক, ডাক্ট,ও সেইখানে আসিয়া রক্ত- 
শোতে মিলিত হইয়াছে 

নিমলিখিত কয়েকটি কার্ধ্য দ্বার! লিশ্ফ্যাটিক শিরামধ্যে লিম্ক আত 
চলিয়া থাকে। 

১। ভিলাইন্থ আন্ধ্রইপ্‌ট, পেশীগণের সস্কোচনে এবং লিশ্ফ্যাটিক্‌ 
শিরামধ্যশ্থ ভ্যাল্ভগণের সাহাষ্যে। 

২। কোন কারণে ধমনীতে রক্তের চাপ বেশী হইয়া! কৈশিকা| হইতে 
যেশী ক্ষরণ হইলে । 

৩। নিঃস্বাসগ্রহণ দ্বারা এবং যেখানে থোরেসিক্‌ ভাকুট্‌ শিরায় 
লহিত মিশিতেছে, সেই স্থলে শিরামধ্যস্থ রক্তের গতি দ্বারা । 

৪1 লিদ্ফ্যাটিকৃস্দের ভিতর ভ্যাল্ভ, থাকাতে ও তাহাদের নিজের 
সন্কুচিত হইবার ক্ষমত| থাকাতেও লিম্ফ -আ্রোত পরিচালিত হয়। 

যে সব ভুক্ম হুক্ম দ্গাযুহ্ত্র লিচ্ক্যাটিক্স্দের প্রাচীরম্থ পেশীর মধ্যে 
প্রবেশ করিয়াছে, তাহাদের দ্বারাও বোধ হয়, লিম্ক -আোত চালনার সাহায্য 
হন্স) কারণ, রক্তনালীর ভ্যাসোমোটার্‌ স্বামুর স্ভায় তাহারা এ সকল 
€পনীকে সক্চুভিত করিতে পারে। 


যক্কতস্থ গ্রাইকোন্েনের বিবরণ। ৫৬ 


যরৃতস্থ গ্লাইকোজেনের বিবরণ । 
হেপাটিন্‌ এবং বার্ণার্ড নামক ডাক্তারের আবিষ্কৃত বলিয়া! ইহাকে 
বার্ণার্ডিন্ও বলে। প্রাণিদিগের লবজাত কোষ সমূহে, ভ্রপের শরীরে, জরায়ুর 
কোরিয়লে, শ্বেত এবং রক্তকপিকাতে, মাংসপেলীতে এবং সর্বাপেক্ষ। অধিক 
পরিমাণে যফতের কোষ সমূহে গ্লাইকোজেন দেখিতে পাওয়া যায়। বার্থা্ডের 
মতে ইহ! খাদ্য হইতে উৎপন্ন হইয়া] যকৎ মধ্যে পরিশোধিত হয়) তৎপরে শর্ঁ 
রাতে ব্ূপান্তরিত হইয়া! হেপ্যাটিক্‌ শিরা ছারা রক্তত্রোতে আসিষা নিশ্রিত 
হয়; এবং ফুস্কুসে নিঃশ্বাসশ্থ অক্সিজেন বায়ুর সহিত মিলিত হইয়া, দহন 
(০78207০2) ক্রিয়। উৎ্পার্ষন করতঃ শরীরের ভাপ রক্ষা করে । ভাক্তাক, 
পেভি বলেন যে, জীবিতাবস্বায় যে রক্ত যকত হইতে হেপ্যাটিক্‌ শির! দিয়া 
হৃৎপিণ্ডে যায়, সেই রক্তে কিছুই শর্করা পাওয়া যায় না) কিন্ত স্ৃত্যুর অব্যব- 
হিত পরেই হেপ্যাটিক্‌ শিরার রক্তে শর্কর! দেখিতে পাওয়া! যায়! সেই অস্ত 
তিনি স্বনুমান করেল যে, গ্লীইকোজেন্‌ জীবিতাবস্থায় যকতে শর্চরারূপে 
পরিণত হয় না। গ্লাইকোজেন্‌ দেখিতে শাদ। চূর্ণবৎ। স্বাদ ও গন্ধবিহীন ; 
ইথার কিন্বা স্থরার সহিত ইহা মিশ্রিত হয় না; কিন্ত অত্যন্ত গরম জলে, 
ফেলিয়া! দিলে গলিয়! যায় । 

মানুযেষ যকৃতে প্রায় যকৃতের ওজনের ১২ কি ২২ ভাগ প্রাইক্ষোজেন্‌ 
আছে। খাদ্য হইতেই ইহার জন্ম। অন্ভান্ত ধাদ্য অপেক্ষা! শ্বেতসার কিছ! 
শর্করাযুত্ত। খাদ্য হইতে ইহা অধিক পরিমাণে জম্মে; কিন্ত শদ- 
জাতীয় বন্ত খাওয়াইলে তত বেশী হয় না; ফ্যাট, খাওয়াইলেও বেলী: 
হইতে দেখা যায় না। কেবল প্রোটিভ ভক্ষণে ইহা! নিয়মিত পরিষাঞ্চে 
জন্মে। জিল্যাটিন্‌ হইতে ইহার উৎপত্তি দেখা যায় না। অনেক দ্বিৰস্ 

অনাহারে খাকিলে একবারেই দৃষ্ট হয় না। 
যদি মন্তিদ্ধের চতুর্থ ভেট্টি,ক্ের নিয়দেশ কোন প্রকারে আঘাত প্রাপ্ত হত্ব» 
তাহা হইলে প্রত্্রীবে শর্করা দেখিতে পাওয়। যায়। এই স্থানে আবার 
বকতের ভ্যাসোমোটার্‌ াঘুকেন্ত্র ; তজ্ঞন্য বোধ হয়, আহত হওয়াতে ই 
কেন্ত্র যকৃতের রক্তনালীর উপর আপন ক্ষমতা "প্রকাশ করিতে পারে স। 
হৃতরাৎ উ সকল রক্তনালী বিস্তৃত হয়, তখন তাহাদের ভিতর অধিক পিষ্ীপে 


৬ প্লাইকোজেনের কাধষ্য। 


রপ্ত প্রবাহিত হইতে ধাকে এবং সেই রক্তের আোতোষেগ কমিয়া যায়। রক্ত- 
শ্রোত কম হওয়াতে রক্তস্থ ফার্মেণ্ট, নামক পদবার্থ যকৃতস্থ প্লাইকোজেন্‌কে 
শর্করান্ূপে পরিণত করিবার অধিক সমগ্প পায়; এই প্রকারে শর্কর! বেশী 
পরিমাণে জন্মে এবং উহ বক্তত্রোতে আিয়। মিশ্রিত হত্বু। রক্তশ্থ সেই 
অধিক শর্করা মৃত্রপি গড হইতে প্রত্রাবের সহিত্ত নির্গত হয়। আর ইহাও দেখ! 
গিয়াছে যে, ম্প্যান্রিকু ম্াযু কাটিয়া দিলে ত্যাসোমোটার ক্গায়ু অবশ হয় 
বলিয়া, উদ্রগহ্বরস্থ যন্ত্র সকলে বেশী পরিমাণে রক্ত গমন করে) ধক্ধুতে 
রক্ত অনেক কম হয়; কাজেই যকৃতে পূর্বোক্তন্রপ শর্করা! প্রস্তত হইতে 
পারে না। 

যে ফার্মেপ্ট. ছার! এই প্রকারে গ্লাইকোজেন্‌ শর্করাতে পরিণত হয়, 
জ্ঞাহ। রক্তে বর্তমান থাকে । 

পরীক্ষা দ্বারা আরও প্রমাণ হইয়াছে যে, চতুর্থ ভেণ্টি,রু আবাত প্রাপ্ত 
হইলে, যেমন প্র্াবে শর্করা বেশী হয়, সেইরূপ কিউরেয়ার, ক্লোরোফমূ? 
ইধার, ক্লোরাল্‌ প্রস্তুতি যে থে ওষধের দ্বারা যকৃতের ভ্যাসোমোটার শ্বায়ুর 
অবশত। ঘটে, সেই সেই ওষধের দ্বারাও প্রশ্রাবে শর্করা বেণী হইতে দেখ! 
বায়। 

শর্করাুক্ত খাদ্য হইতে যে প্রত্যক্ষরূপে গ্লাইকোজেন্‌ প্রন্তত হইতে 
পারে, তাহ! বিশ্বাস করিবার অনেক কারণ দ্বেখিতে পাওয়া যায়। টরিন্‌ এবং 
গ্লাইসিনের কথা পূর্ক পরিপাকের সময় বল! হইয়াছে; এই ছুই বস্ত হইতেও 
ম্লাইকোজেন, প্রস্তত, হয়। এই: গ্রাইসিন্‌ অবশেষে গ্রীইকোঞ্জেন, এবৎ 
ইউরিয়াতে পরিণত হয়। এ প্রকারে প্রোটিভ, বস্থ" হইতেও গ্লাইকোজেন্‌ 
নির্মিত হয় বলিয়া বোধ হয়। 


প্লাইকোজেনের কার্য্য। 


গেভি এবং আরও আনেক ডাক্তার বলেন যে, জীবিতাবস্থায়-গ্লাইকোজেন্‌ 
শর্করাতে পরিণত হয় না। কিন্তু অন্তান্ত অনেকে বলেন যে, ষকতে সর্বদাই 
মলাইকোজেন্‌ শর্করাতে পরিণত হইজ্া হেপ্যাটিক্‌ শিরা দিয়া রক্তআোতে 
'আমিব। মিশিতেছে। সেখানে শারীরিক উত্তাপ অন্মাইবার জন্য বা দহন 
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৮ম চিত্র। 


লীহার ভার্টিক্যাল সেকৃশন্‌। 


। 


ক্যাপসুল, 


ক। 


টেবিকিউলি। 


মি 


থ। 


গ। ম্যাল্পিখিয়ান্‌ কর্পাস্ল্‌। 
ঘ। ম্যাল্পিঘিয়ান্‌ কর্পাদলের অভ্যন্তরস্থ ধমনী। 


চে 


্লীহার পাল্প 


ড। 


প্লীহা। ৬১ 


ক্রিক়্ার (০532০?) দ্বারা মাংসপেশীর তেছ- (6০:09) উৎপাদন করিবার 


জন্য ইছা ব্যঙ্সিত হয়। 
লীহা। 


প্লীহার গঠন-্প্রণালী । 


পেরিটোনিয়ামের অংশবিশেষ দ্বারা ইহার চতুর্দিক আচ্ছাদিত) সেই 
আচ্ছাদ্দনকে গ্লীহার ক্যাপ হুল বলে। এই ক্যাপসথল হাইলাম্‌ দিয়া শলীহার 
ভিতর প্রবেশ করতঃ নান! শাখ! প্রশাখাক্স বিভক্ত হইয়া জালের আকারে 
ললীহাকে নান! ভাগে বিত্ক্ত করিতেছে; এই সকল শখ! প্রশাধাকে টে,বি- 
কিউলি বলে। এই সকল টে,বিকিউলি কোথাও কিছু হক্, কোথাও কিছু 
স্কুল। ইহারা সুস্মতর হইয়া, ক্রমে, খাহাকে গ্লীহার পাল, বলে, সেইখানে 
গিয়া পর্য্যবসিত হইয়াছে । এই টেবিকিউলির ভিতর দিয়া প্লীহার 
ধমনী সকল প্রবাহিত। 

জালাকারে বিস্তৃত টে,বিকিউলির হুক্মতম শাখা-প্রশীথাগণের মধ্যস্থিভ 
স্থান ছুই প্রকারের বস্ততে পরিপূর্ণ-_পাল্ এবং ম্যাল্পিখিয়ান্‌ কর্পাস্ল। 

ম্যাল্পিখিয়ান্‌ কর্পাদল্গুলি এডিনইড. টিহ্র সমষ্টি ব্যতীত আর কিছুই 
নহে। টে,বিকিউলিস্থ ধমনীগুলিকে বিশেষন্ূপে অনুধাবন করিলে দেখিতে 
পাওয়া যাষ যে, তাহার! ক্রমে ক্ষুদ্রতর হইয1 এই এভিনইভ টিশ্ুর মধ্য দিদ্বা 
প্রবাহিত হইতেছে এবং সেই' সকল ধমনী হইতে বহুসংখ্যক ক্যাপিলারি 
বাহির হইয়া! তই এডিনইভ. টির চতুষ্পার্্বে ছডাইয়! পড়িয়াছে। 

পাল ।--অগ্ডাকুতি, নিউক্রিয়াস্যুক্ত, চ্যাপ ট? ও বড বড় কতকগুলি কোষ 
হইতে অনেক প্রবর্ধন বাহির হই্রাছে এবং ত্র সকল প্রবর্থন জড়িত 
ভাবে পরস্পরের সহিত মিলিত হইয়া জালের আকার ধার করিয়াছে। 
এই. সকল জালছিন্ের ন্যায় ফাকের ধ্যতাগ লিশ্ফ কর্পাদ্লে পরিপূর্ণ ঃ 
উী মধ্যতাঁগ দিয়া রক্তের কর্পাস্ল্‌ও গমন করে; ইহাকে ললীহার পান্স 
বলে। ইহার এক দিকে ম্যাল্পিঘিয়ান্‌ কর্পান্‌লের ক্যাপিলারির শেষ ভাগের 
মহিত যোগ আছে; অপর দিকে ক্ষুদ্র ক্ষু্দ হেন বা ভেনান্‌ সাইন্সামের 


৬৯ প্লীহার কার্ধ্য। 


সহিত যোগ আছে। এই সকল ভেন্‌ বড় ছুইয়। শেয়ে ট্েরিকিউলিস্থ কনে- 
কূটিব, টিহ্র ভিতর দ্দিয়। প্রবাহিত হুইতেছে। 

অতএব দেখা যাইতেছে যে, রক্ত ক্ষুদ্রতম ধমনী হইতে ম্যাল্পিখিয়ান্‌ 
ক্যাপিলারি ভরিয়া পা টিহ্থর ভিতর দিয়া ভেনাদ্‌ সাইনাষে এবং তথা 
হইতে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র শিরাতে গিয়া! পড়িতেছে। পালের ভিতর দিয়া গমনকালে 
রক্তের আোতোবেগ কম হয় এবং রক্ত হইতে পাল, দ্বার! লাল রক্তকণিকা গৃহীত 
হয়। সেই সকল রক্তকণিক! অবশেষে চুরীকত হইয়া পাকে রঞ্জিত করে; 
এই জন্যই গ্লীহার পাল্পকে লাল রক্তকণিকার,ধ্বংসম্থান বলে। এই পাল, 
টিহতেই শ্বেত রক্ত-কণিকার জন্ম হয় এবং বিজোজেরো ও স্যাল্ভিওলাই 
নামক পণ্ডিতদ্বয়ের মতে ইহ লাল রক্তকণিকারও জন্মস্থান। 


প্লীহার কার্য্য। 


আমাদের শরীর ধারণে ্লীহা ফেকি কার্ধা করে, তাহ এখনও সম্যক 
জান। যায় নাই। ইহা লাল রক্তকণিকাঁর ধ্বংসন্থান ও শ্বেত রক্তকণিকার 
জন্মস্থান বলিয়! বর্ণিত হুইয়াছে। ইহাও দেখা গিয়াছে যে, মনুষা কি অন্য 
জন্তর প্লীহা একবারে শরীর হইতে উত্পাটন করিয়া ফেলিলে অনা বিশেষ 
প্রুতি কিছুই হয় না) কেবল লিম্ক//টক্‌ গ্রস্থি এবং অস্থি-মজ্জা কিছু বৃদ্ধি 
প্রাপ্ত হন; বোঁধ হয়,প্লীহার অভাবে শ্বেত রক্তকণিক বেশী পরিমাণে 
জন্মাইবার জন্য এরূপ হইয়্াথাকে। ম্পিনিক্‌ ধমনীর রক্ত ও শিরার রক্ত, 
এতছৃভয়ে তুলন! করিয়া! দেখ! গিয়াছে ষে, শিরার রক্তে শ্বেত-কণিকার সংখ্যা 
কিছু অধিক' পীড়া বশত: ল্লীহ! বড় হইলে রক্তে শ্বেতকনিকার আধিক্য 
দেখিতে পাওয়া যায়। প্লীহা যে শ্বেতকণিকার জন্মস্থান, এই সকল ঘটন! 
দ্বারা তাহা প্রতীয়মান হইতেছে। পরিপাকের সময় প্লীহাতে রক্ত অধিক 
গরিষাণে প্রবাহিত হয় এবং প্লীহার আকার বড় হইয়া থাকে। এই সকল 
বিষয় বিবেচনা করিলে বোধ হয় খে, কেবল শ্বেত রক্তকনিকার জন্ম দেওয়া 
ভিন্ন প্লীহাকে শরীরধারণোঞ্ঈষোগী আরও অনেক কাধ্য করিতে হয়) কিন্ত 
সে কায গুলি কি, তাহা আমর! এখনও বিশেষ অবগত নহি। 


ত্বকের বিবরশ । ৬ 


থাইমাস্‌ এবং থাইরইড গ্রন্থির কার্য । 

এই সকল গ্রন্থির রসনির্গমনার্থ নাল বা পথ নাই বলিয়া, ইহণদিগকে 
(09০9858) নালীহীন গ্রন্থি বলে। ইহার্ষের উপকারিতা এখনও সম্যক্রূপে 
জানা যায় নাই! কাহারও কাহারও মতে ইহাদের মধ্যে শ্বেত রক্তকণিকা! 
উৎপন্ন হয়। অতি শৈশব অবস্থায় থাইমাদ্‌ গ্রন্থি বড় থাকে; পরে বক্ষ 
বৃদ্ধির সপ্ধে সঙ্গে ইহার আকার ক্ষুদ্র হইতৈ থাকে। ইহাতে বোধ হইতেছে 
যে, অতি শিশুকালে (ছুই বৎসর বয়ঃক্রমের পূর্বের) শরীর পোষণে ইহার 
কার্ধ্যকারিতা ধাকে ? ক্রমে যতই ইহার কার্য্যকারিতার আবশ্যকতা! কম হয়, 
ততই: স্বভাবের গুণে ইহার আকারও কম হইয়া থাকে। 

সুপ্রা-রেনাল্‌ ক্যাপুলে প্রচুর পরিমাণে সায় দেখিতে পাওয়া যায়; 
কিন্ত ইহার কাঁধ্যকারিতার বিষ্ম এখনও কিছুই, জান। যায় দাইী। ইহার 
গীড়া হইলে শরীরের স্থানে শ্থানে এক প্রকার রং হয়, প্র গীড়াকে এন্ডিমনৃস্‌ 
গীড়৷ বলে। 


ত্বকের বিবরণ। 


ত্বকের গঠন। 

ইহার তিনটী স্তর । তাহার! উপঘু্ণপরি বিন্যস্ত হইয়া ইহার গঠন ক্রিয়া 
সম্পাদন করিয়্াছে। ১, এপিডাখিস্‌; ২, (প্যাপিলি সহিত) কোরিয়ামু ৰা 
কিউটিস্‌ ভেরা; ৩, এডিপোস্‌ টিহ্থর সহিত াব.কিউটেনিয়াদ্‌ টিহ্‌। 

১। এপিভাগিল্‌।--শক্কের ন্যায় চ্যাপ্টা এপিথিলিয়ামূ বহু স্তরে লজ্জিত 
হুইয়! এই স্তর নির্মাণ করিয়াছে । 

২। কোরিয়াম্‌--ফাইব্রাস্‌ কনেকুটিব টিশ্ুর গ্র্থি এবং ইল্যান্রীক 
টিহর সহযোগে ইহা! নিশ্মিত। কোরিয়ামের উপরিভাগ হইতে ছোট ছোট 
প্যাপিল। উন্নত হইব আছে । হাতে, পানে, মাথাপ্র, ঠোটে অর্থাৎ শরীরের 
থে ষে স্থানের ত্বস্থ কিছু পুরু, সেই সেই স্থানে ইহার! ভালরূপে পরিবন্ধিত 
হত়। কোরিয়ামূ এবং এপিডার্মিসের মধ বেস্য়েন্ট, মেথ্েন্‌ নামক একখানি 
পাতল! পর্দা আছে। 


৬৪ ত্বকের বিবরণ । 


৩। সাবকিউটেনিয়াদ্‌ টিহু।--কোথায় যে কোরিয়াম্‌ শেষ হইয়া 
সাব্কিউটেনিয়াস্‌ টিহু আরঘ্ত হইয়াছে, অর্থাৎ কিসের দ্বারা যে কোরিয়া” 
মের নিম্নভাগ এবং সাবকিউটেনিয়াস্‌ টিসুর উপরিভাগ পৃথক হুইক়্াছে, 
তাহার স্থির অনুভব হয় ন1। তবে পরীক্ষা বার] সাব.কিউটেনিয়াসের বিধা- 
নের গঠন নিয়লিখিত প্রকার বলিয়া প্রতিপন্ন হইয়াছে। ফাইব্রাদ্‌ কনেক্টিব, 
টিহর গ্রস্থিনিচয় চারিদিকে একপ ভরবে সজ্জিত হইয়াছে যে, তাহারা আপনা” 
দের মধ্যে এক একটি স্থানকে চতুদ্দিকে বেষ্টন করিয়া আছে; সেই সকল 
স্থানের মধ্যভাগে কতকগুলি ফ্যাট কোষের সমষ্টি রহিয়াছে, এই সমষ্টিগুলিকে 
লোবিউল্স্‌ বলা যাইতে পারে। ফাইব্রাস্‌ টিস্থর হৃস্ম হৃপ্র পর্দা এই সকল 
লোবিউলের একটিকে অন্তটি' হইতে পৃথক করিতেছে । সাব.কিউটেনিয়াস্‌ 
টির গভীর অংশের কনেকুটিব, টিহ্১উপরের অংশের কনেকুটিব্‌ টিসু 
অপেক্ষা অল্প ঘন। কোরিয়ামের স্তায় 'সাব.কিউটেনিয়াস্‌ টিহ্তেও অনেক 
ইল্যাষ্টিক্‌ টিন্থ আছে। , 

যেখানে কোরিক়্ামের নিয়ভাগ ও সাব.কিউটেনিয়াদ্‌ টিহ্ৃর উপরিভাগ 
একীভূত হুইয়াছে, সেইখানে ঘর্শবনিঃসারক গ্র্যাণ্ড সকল অবস্থিতি করি- 
তেছে। ইহাদের প্রত্যেকের ব্যাষ প্রায় ৬ ইঞ্চ; বগলের স্তায় কোন কোন 
স্থানে ইহাদের আকার আরও বড়। প্রত্যেক গ্রন্থির মুখ হইতে এক একটি' 
নালী উঠিয়া কোরিয়ামের ভিতর দিয়! তির্ধ্যক্‌ ভাবে আসিয়া বাহিরে খুলি- 
যাছে। এই সকল নালী অত্যন্ত (০০০০০1০৭) কুণডলীকৃত ) ইহারা 
একখানি পাতলা বেদ্মেন্ট, মেম্বেন্‌ এবং তন্মধ্যে ছুই লেয়ার কলামৃনার এপি* 
বিলিয়াম দ্বার! নির্শিত; যতই বাহিরের দ্বিকে আসিয়াছে, এই সকল নালী 
ততই প্রশস্ত হইয়াছে। হাতে, পারে, স্তনের চুচুকে, ফ্কেোটামে, মাথায় এবং 
সর্দাপেক্ষা, বগলে এই স্বেপ্দনালী অধিক কুগুলীকৃত হুইয়! অনেক লম্বা! ও 
প্রশস্ত হইয়াছে। 








৯ম চিত্র। 


ঘাম পার্শবের চিত্র, তুকের উপর হইতে নীচ পর্য্স্ত ছেদিত অংশ । 

ক, স্বেদনালীর মুখ এবং ইহার নিয়দেশে কুণ্ডলীকৃত স্বেদনালী। 

খ, এপিডাগসিদ্‌; গ, ইহার গভীর স্তর । 

ঘ, ঙ, ডাখিল্‌। চ ফ্যাট, সেল,। 

দক্ষিণ পার্খের চিত্রে হেয়ার ফলিকল, এবং সেবেসান্‌ গ্রছি দেখান 
হইয়াছে। 


হেয়ার ফলিক্ল্‌। 


চুলের গোড়া । 


প্রায় ঘকল স্মানের চর্খে ঘন এবং লম্বাভাবে অবস্থিত চুলের ফলিকুল, 
“দেখা যায়। ইহাদেব প্রাত্যেকের ভিতর এক এক গাছি চুলের মূলভাগ বিদ্- 
মান আছে। চুলের ধে ভাগ বাহিরে থাকে, তাহাকে চুলের গ্ঠাফ্ট, বলে। 
হস্তপদাদির ' তলাতে ও পুরুষাঙ্গের চামড়াতে ফোন প্রকার লোম দুষ্ট 
হয় না। 
স্থানবিশেষে চুলের ও ফলিকৃূলেব আকারেৰ প্রভেদ ঢৃষ্ট হয়; মাথার 
চোখের পাতার ও বগলের চুল অন্ঠান্য স্হযনের চুল অপেক্ষা কিছু মোটা!। 
হেয়ার ফপিরেের আকার ফানেলের স্তায়। মুখের অর্থাৎ বাহিরের দিক 
বিস্তৃত । ইহার ভিতরের দিক সুক্ষ, এবং তি্যক্‌ ভাবে কোরিয়াম ভেদ করিয়া 
অসব্কিউটেনিয়াদ্‌ টিতে অবস্থিত । এক একটি প্যাপিল! উন্নত হইয়া! ফলি- 
কৃলেব নিয়ভাগকে উপরের দিকে কিছু ঠেলিয়া তুলিয়াছে ; অর্থাৎ এক একটি' 
ফলিক্ল্‌ এক একটি প্যাপিলার উপর বসান আছে । অগুবীক্ষণ দিয়া 
দেখিলে হেয়াঙ্ধ ফলিকৃলের আকার নিয়লিধিভ প্রণালীতে গঠিত বলিয়া! বোধ 
হয়। সকলের বাহিরে ফাইব্রাস্‌ টিহ্‌নিশ্মিত হেয়ার স্যাক্‌; এই জ্যাকের 
ভিতর একখানি কাচের সায় স্বচ্ছ পর্দা; তাহার ভিতর শস্কেব স্তাত্ব এপি- 
ঘিলিয়াম্‌ দ্বারা নির্মিত বাহিরেব (০০৮ 81580)) যুলাচ্ছাঞ্ধক । 
হেয়ার ফলিকৃলের ঠিক মধ্যস্থলে চুলের গোড়া । সেই গোড়ার নিষ্ব- 
দেশকে বাল্ব বলে। এই বাল্ব কতকগুলি কোব দ্বারা গঠিত; সেট 
জকল কোষ বাহিরের মূলাচ্ছার্দকের সহিত অবিচ্ছিম্ন রহিরাছে। ক্ষতি 
মধ্যস্থিত কোষ সকল একত্র হইগ্রা কেশের ম্যারো, এবং বাহিরের কোষ 


সকল একত্র হই (1019: £০০৮ 59৪০৮) ব্ভ্যত্বরস্থ মূলের আবকখ 
নির্মাণ করিয়াছে । 


১ 


৬ ত্বকের কার্ধ্য। 


ফলিকৃলের উপরিস্থ চুলের গোড়া নিয়লিখিত ভাবে গঠিত | 
সর্কাত্যস্তরে ম্যারো) তাহার বাহিরে কিউটিরু ) এবং অর্ধবাছিরে ইনার 
কুট শিধ্‌। জর্ববাত্যত্তর্থ ম্যারো৷ যে সকল কোষ দ্বারা নির্মিত, দেই সকল 
কোষে বর্থকারক বস্ত আছে। এই বর্ণকারক বদ্তর ন্যুনাধিক্য অনুসারে 
চুলের বর্ণ হইয়] থাকে । 

চুলের যে ভাগকে শ্টাফউ. বঞ্গে, তাহার গঠনও মূলদেশের স্তায়, কেবল 
স্টংফটে ইনার রূটশিধ, নাই। 

ফলিকৃলের যে অংশ ঠিক প্যাপিলার উপর অবশ্থিত, সেই অংশের কোষ 
সকল ক্রমে ভ্রমে আপন! আপনি উদ্ভূত হইব সংখ্যায় বৃদ্ধিপ্রাণ্ত হয়, এবং 
ক্রমশঃ উপরে উঠে ; এই প্রকারে শ্যাফট. বাড়িতে থাকে । 

নখ। 


বর্ণনার হুবিধার জন্ত নঘকে তিন ভাগে বিভক্ত করা যাইতে পারে; 
যথা ,_-দেহ, পার্শ্ব এবং মূল। দেহ ও অন্যান্য স্থল কতকগুলি শন্কাকার 
শৃের ন্তা় কঠিন কোষ দ্বারা নির্ষিত। নখের কোরিয়ামে প্রচুর পরিমাণে 
রক্তশির। আছে । মূলের নিকটশ্ছ কোষ সকল আপন! আপনি উদ্ভূত হইস্ 
ক্রমে নংখ্যায় বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়) এই প্রকারে নথ বাড়িতে থাকে। 


ত্বকের কাধ্য। 

স্থিতিস্থাপক, পুরু এব্‌ৎ শক্ত বলিয়া, পেশী, শিরা, অস্থি প্রভৃতি যে সকল 
গঠনকে ত্বকৃ আচ্ছাদন করিয়। আছে, তাহাদিগকে সহজে আঘাত প্রাপ্ত 
হইডে দেয় না। ইহার উপরিভাগ হইতে সর্বদা এপিথিলিয়ামু ঝরিয়া 
পড়াতে ইহা! অনেকট। পরিষ্কার থাকে এবং ফাঙ্গাস্‌ প্রভৃতি জনিষ্টকারক বদ্ধ 
শরীরে লাগিলে এপিথিলিয়ামের সহিত খসিয়া পড়ে, এজস্ত তাহাদের 
ছারা শরীরের কোন অনিষ্ট হয় না। ইহার বিধানে প্রচুর পরিমাণে 
্বায়ুবিদ্যমান আছে; সেই কারণে ইহা স্পর্শক্ঞান-লাভের প্রধান যন্ত্র বলিয়া 
গণ্য। ত্বকের মধ্যে বহুল পরিমাণে কৈশিকা নাড়ী আছে; ফেই সকল 
কৈশিক! নাড়ী বিস্মৃত হইলে, তাহাদের মধ্যে শরীরের অভ্যন্তরস্থ অন্যান্য 
স্তর -অপেক্ষা অধিক পরিমাণে রক্ত, আগমন করে; হৃতরাৎ রক্তের তাপ- 


ত্বাচিক নিংশ্বাম প্রশ্বাস । সি 


বিকীরণ-শক্তি ছারা শরীর হইতে ভাপ নির্গত হইস্বা যায়) আবার, যখন এ 
সকল 'কৈশিকা! সম্কুচিত হয়, তখন ত্বকে অধিক রন্ধ আসিতে পারে না? এই 
জন্য সে সময়ে তাপ ভালবূপে বহির্গত হইতে পারে না বলিয়া! শারীরিক তাপ 
বৃদ্ধি হয়। এই সকল কারণে তৃকৃকে তাপনিয়ামক যন্ত্র বল! যাইতে পারে । 
ইহা হবার! শরীরের তৈলাক্ত ওঅন্যান্য লাবণিক পদার্থমিভ্রিত জলীয় ভাগ 
বহির্গত হইয়া যায়। তক দিয়! অল্পে অল্প অক্সিজেন শোধিত ও কার্জনিক্‌ 
এসিড্‌ বহির্গত হয়। 
ত্বাচিক নিঃশ্বাস প্রশ্বাস। 
মনুষ্য প্রভৃতি প্রানীর ত্বকৃ দ্বারা অক্সিজেন গ্রহণ ও কার্ব্ধনিক এপিভ, 
নির্গমন, ফুসফুসের এ কাধ্যের সহিত তুলনা করিলে অতি কম বলিয়া বোধ 
হয়। কিন্তু ভেক প্রভৃতি ইতর প্রাণীর তুকের কার্ধ্য এত অধিক ষে, কেবল 
ত্বাচিক নিঃশ্বাস প্রশ্বান ছারা তাহারা অনেক দিন কাচিয়া থাকিতে পারে। 
ত্বক দিয়া যে অবস্থায় ১ ভাগ অকৃসিজেন প্রবেশ করে, সেই অবস্থাক্ক 
ফুস্ফুস দিয়া ১২৭ ভাগ আঁকসজেন প্রবেশ করে। ত্বক দ্বারা প্রর্তাদন 
প্রায়» ১* গ্র্যাম কার্ধনিক এসিড. বাহির হয়। এই কার্ধনিক এদ্িড, 
নির্গমনের পরিমাণ সকল সময়ে সমান থাকে না; বহির্ন্বায়ুর তাপ বৃদ্ধি ও 
শারীরিক পরিশ্রম বৃদ্ধি হইলে, ইহার পরিমাণও বৃদ্ধি হুয়। কার্নিক্‌ এসিড. 
ভিন্ন তুক্‌ দ্বারা অনেক পরিমাণে জলীয় বাপ্পও নির্গত হইয়া যায়, তাছা আমর! 
সকল সময়ে ভাল অনুভব করিতে পারি না। এই জলীয্ব বাম্পের ভাস বৃদ্ধি 
নিয়লিখিত কয়েকটি কারণের উপর নির্ভর করে ;-_ভূ-বামুর তাপ এখং 
জলীয়তা, গাত্রাচ্ছাদন, শারীরিক পরিশ্রম এবং যে কোন কারণে হউক 
ত্বকশ্থ ক্যাপিলারিতে বেশী পরিমাণে রক্তাগমন । 
কোন কারণে প্রআাব অধিক হইলে এই জলীয় পদ্দার্থের পরিমাণ কম 
হয় এবং প্রত্রাব কম হইলে ইহা বেশী পরিমাণে নির্নভ হয়। বাহিরের বাস 
নীতল এবং আর্থাকিলে ত্বকন্থ ক্যাপিলারিগণ ষদ্ফুচিত-হয় ; হুতরাৎ ত্বক 
সবার! অতি অল্প পরিমাণে জলীয় বাপ্প নির্গত হয় প্রত্রাবও সেই পরিমাণে 
বেশী হয়। সেই প্রকারে ধায়ু শুক ও গরম হইলে ইহার বিপরীত অবস্থা 
খাটয়া থাকে। 


৬৮ সেবেশাস্-গ্রস্থিনিংতাত বন্ত | 


ত্বকের নিঃসরণ ক্রিয়া! 

ত্বক হইতে একপ্রকার জলীষ বন্ধ নির্গত হয়, তাহাকে হর্্দ কছে। খর্ব 
বর্ণবিহ্বীন তরল পদার্থ; ইহাতে এক প্রকার গন্ধ আছে) থাইলে লবণযুক্ত 
বোধ হয়। ইহার আপেক্সিক গুকত্ব ১০০৪ । ঘর্দথ নিজে ছারাক্ত, কিন্তু বাহিরে 
ইহার মহিত সেবেশাস্‌ গ্রন্থি হইতে নির্গত এক প্রকার পদার্থ মিলিত হইয়া 
ইহাকে অন্্ৃক্ত করে। হাতের তালুতে শী পদার্থ নির্গত হত না বি 
এ স্থানের শঙ্খ সর্বদাই ক্ষারাক্ত। প্রতিক্ষিন প্রায় ২ পাউও ঘন নির্গত হয়। 
কি্ত অধিক জল পান করিলে, অধিক পরিশ্রম করিলে, কিম্বা বহির্কান্ধু 
শক্ধ ওপরম হইলে খর্খ্বের পরিমাণ বৃদ্ধি হয়। রাসায়নিক পরীক্ষণ দ্বারা 
জান। গিয়াছে বে, তর্থ্বে শতকরা! এক ভাগ কঠিন বন্ত আছে) এই কঠিন 
বন্ধর মধ্যে ইউরিয়া, ফ্যাট, এবং ফ্যাটি এসিড, সোভিয়াম এবং পোটাসি- 
স্বামের ক্লোরিন এবং ফক্ফোরাস্ধটিত লাবণিক পদার্থ পাওয়া ঘায়। 

ঘর্্মনিঃনারণে স্সাফুর ক্ষমতা । 

স্বাধুগণ এই কাধ্যে ছুই প্রকারে আপনার্দের হ্গমত! প্রকাশ করে। 
প্রথমতঃ, ভ্যাফোমোটার কায দ্বারা ঘর্মগ্রন্থিস্থ রক্তনালীকে সস্ক,চিত বা 
বিস্তৃত করতঃ। দ্বিতীয়তঃ, ্গরস্থি্ণের খন্মনিঃসারক কোষ সকলের 
কার্ঘ্যকাক্সিতা বৃদ্ধি করতঃ। কশেকুকা মজ্জার সম্মুখ ভাগের ধূসর পদার্থে, 
বোধ হয়, ঘর্খনিঃবারক গ্গায়বীঘ্র কেন্ত্র আছে। নিয্লিখিত ঘটনা দ্বার। এই 
্বাযুকেত্্রকে উত্তেজিত হইতে দেখা যায় £--১ম, শৈরিক রক্ত দ্বারা ২য়, 
কোন কারণে শারীরিক তাপ বৃদ্ধি ছার; ওয়, নিকোটিন্‌ প্রভৃতি বিষাক্ত 
পদার্থ দ্বারা) পর্ঘ, শ্থানীব চৈতন্ত উৎপাদক সাধুর উত্তেজনা করিয়া প্রতি- 
ফলিত ায়বীয় ক্রিয়া হার! । অনেক সময অনেক প্রকার মানসিক অবস্থাতে 
্শ্বানিঃসরণের ন্যুনাধিক্য লক্গিত হয়; তজ্জন্ত বোধ হয়, কোন প্রকার 
স্গায়হৃত্ ছারা মস্তিক্ধের সহিত ধর্ম'নি£সারক হ্ায়ুকেল্রের যোগ আছে । 

পেধেশাষ্-গ্রচ্থিনিঃহত বন্ত। 

কেশমূলের নিকট সেবেশাস্‌ গ্রন্থি নামক কতকগুলি গ্রন্থি মাছে 

£সই সকল গ্রন্থির নালীমুখ আসিয়। কেশের ফলিকৃলে মুক্ত হযে । 


শারীরিক তাপ । ৬% 


গ্রন্থিগুলি হইতে একপ্রকার পদ্ধার্থ বহির্গত হগ্প। উহ প্রথষে অতি পাতলা 
তরল থাকে, কিন্তু বাহির হইয়। আসিতে আসিতে কিছু জিয়া বায় । খু 
বীক্ষণ দ্বারা ইহাতে কষ ক্ষুদ্র ফ্যাট পরমাণু, কলেক্টেরিন্‌ এবং হুষ্ লুপ 
কোষ, ও কখন কখন ডেমোডেক্স্‌ ফলিকিউলোরাম নামক এক প্রক্কার 
অতি ক্ষুদ্র পোকাও দেখিতে পাওয়া যায়। রাসায়নিক পরীক্ষা ছারা দ্বেখ? 
গিয়াছে যে, ইহাতে ওলিন্‌, একপ্রকার" সাবানের ন্যায় বন্য, কলেছ্টেরিন্‌, 
জাইম এবং ম্যাগ্রেশিক্বার ফস্ফেট পাওয়া যায়। ত্বককে তৈলাক্ত (1,000) 
করা, অধিক পরিমাণে জলীগ্ম পদার্থ-নির্গমন বন্ধ করা, এবং কেশের ওজ্ভ্বল্য 
ও চাকচক্য সাধন কর! ইহার উদ্দেশ্য । 

নব প্রস্থৃত শিশুর অঙ্গ কখন কখন এই সেবেশাস্‌ পদার্থে সম্পূর্ণন্বপ 
আচ্ছাদিত দেখা যায়; তখন তাহাকে ভার্ণিকৃস্‌ কেজিওসা (5০2015 
088908%) বলে । 


শারীরিক তাপ। 


প্রাণিগণের শরীরাভ্যত্তরে সর্কদাই (০31191102) দহন নামক রাসায়নিক 
কাঁধ্য চলিতেছে । তন্বার। ফ্যংট, প্রভৃতি পদ্দার্থ আরও অন্য অনেক প্রকার 
রাষায়নিক পদার্থে পরিবর্তিত হইতেছে) এই পরিবর্তনের সময় তাপ উৎপন্ন 
হুক়। সকল প্রাণি-শরীরেই এই প্রকার তাপ উত্পন্গ হইয়? থাকে। তবে 
কোন কোন গ্রাণীক্ষ শরীরে কিছু কম এবং কোন কোন প্রাণীর শরীরে কিছু 
বেশী। যাহাক্দের শারীরিক তাপ অধিক পরিযাণে উৎপত্তি হয়, তাহাদিগকে 
উষ্ণ-শোণিত এবৎ বাহারের কম হয়, তাহাদিগকে শীতল-শোণিত প্রা 
কহ যায়) 
থার্মোমিটার বা তাপযান যন্ত্রের দ্বারা শারীরিক তাপ পরীক্ষিত ও নির্গত 
হইয়া থাকে। ফার্াইট, নাষক পণ্ডিতের আবিস্কৃত তাপমান যন্ত্রের ছারা 
মন্ৃষ্য-শরীরের আভ্যন্তরিক ভাপ ১০* ডিগ্রী নিরূপিত হইয়াছে । 
নিমলিখিত কষেকটি কারণে শারীরিক ভাগের ভরা বৃদ্ধি হয্ব। 
১ বয়ঃক্রম ।--ভ্রণের শারীরিক তাপ প্রস্থাতির শারীরিক তাপ অপেক্ষণ 
আনেক বেশী; কারণ, দৃহন্-ক্রিয ভ্রণের শরীরে তাপ উৎপাদন করে খে, 


ন* শারীরিক তাপ। 


কিন্ত মাতার শরীরোৎপন্ন তাপের ন্যায় বাহির হইয়া যাইতে পারে লা! 
ভূমিষ্ঠ হইবার পরক্ষণেই শিও পূর্বাপেক্ষা শীতল হইতে আরত হয়। 
শৈশব ফৌবনকাল পধ্যস্ত শ্রারীরিক উত্তাপ ভ্রমশঃই কম হইয়া থাকে। 
বৃদ্ধ বয়সে পুনরায় বাড়িতে থাকে; বোধ হয়, সৈ সময়ে ত্বকের শক্তি কম 
হইয়া যায়, তাহাতেই এইরূপ হয়। 

স্ত্ীতপুরুষ-ভেদে শারীরিক উর্ভাপের অধিক তারতম্য লক্ষিত হয় না। 

২। কালভেদ।-দিনের মধ্যে ভিন্ন ভিন্ন সময়ে শারীরিক উতভাপের ভাগ 
বৃদ্ধি লক্ষিত হয়। সকালে ৬টা হইতে ১১টা পর্য্স্ত তাপ ক্রমশঃই বেশী হয়? 
আবার বৈকালে ৬টার পর কম হইতে আরস্ত হয়। সকালে ৩৪ টার সময় 
তাপ শব্বাপেক্ষা কম থাকে। 

৩। খাদ্য ।__ভিন্ন ভিন্ন প্রকার খাদ্যের দহন হইতেই শারীরিক উত্তাপ 
উৎপন্ন হয়, এজন্য খাদ্যের পরিমাণ, গুণ, শীতলত্ব বা উষ্ণতৃ প্রভৃতির উপর 
তাপের পরিমাণ অনেকট। নির্ভর করে। উষ্ণ বন্ত খাইলে নিশ্চয়ই উত্তাপ 
কিয়ৎ পরিমাণে বুদ্ধি প্রাপ্ত হয় এবং শীতল বস্ততে কমিঘ্বা। য্টদ্র॥ অনাহারে 
শরীরের ভিতর অকৃসিডেশন্‌ বা দহন-ক্রিয়া বন্ধ থাকে না বলিয়া শারীরিক 
তাপ বড় কম হয় না; কিন্তু মৃত্যুর অব্যবহিত পরেই একবারে অনেক কম 
হইয়া যায়; কারণ, তখন আর তাপ জন্মেনা, কেবল ক্ষয় হইয়া! থাকে। 
শীরীরিক তাপ ২৩ কি ২৪ ডিগ্রী সেন্টিগ্রেডের নীচে হইলে নিশ্চয়ই 
মৃত্যু হয়। 

৪। পরিশ্রম ।--পেশী সকল সম্ফুচিত হইলে তথায় তাপ উৎপন্ন হয়। 
সেই তাপ স্থানীদ্ক রক্ত দ্বার সাধারণ রক্তশ্রোতে আনীত হইয়! শারীরিক 
তাপ বৃদ্ধি করে । কিন্তু শারীরিক পরিশ্রমের সময় অধিক ঘন্খ্ হওয়াতে দেই 
ভাপ শীঘ্রই হাস হইয়া যায়। ধনুষ্্কার গীড়াতে পেশী সকল অপ্িক 
পরিমাণে সচ্ফুচিত হয় বলিয়া, শারীরিক তাপ অনেক বেশী দেখিতে পাওয়া 
ষায়। 

মানসিক পরিশ্রমে অল পরিমাণে তাপ বৃদ্ধি হইতে দেখা! যায়। 

€। ফেশভেদ।-ডাঁক্তার ডেভি পরীহ্ষণ করিয়া বলিয়াছেন যে, দেশের 
শীতোকতাভেকে শারীরিক উত্তাপের হাস বৃদ্ধি দেখিতে পাওয়া যায় ন1। 


াপোৎপতির স্থান । ৭১ 


ব্মাইস্লখ্ডের লোকের শারীরিক উত্তাপ, বোধ হয়, উষ্ণপ্রধান দেশের লোকের 
শারীরিক উত্তাপ অপেক্ষা ১ ডিগ্রীর বেশী নয়, কিন্ত এই অক্স পরিমাণও 
দেশের শীতলভাগুণে নয়, কেবল শীতপ্রধান দ্বেশের লোকেরা বেশী 
ইতলাক্ত পদার্থ আহার করে, এই জন্য। তবে যেবাতাসে ঘন বন্ধ হয়, 
তাহার স্বারা তাপ বৃদ্ধি এবং যদ্দবারা ঘর্মব বেশী নির্গত হয় তদ্বারা তাপ কস 
হুইয়! থাকে । 


শারীরিক তাপ-উৎপত্তি। 


১। রাসায়নিক ;_-আহারীয় বস্ত প্রবিষ্ট ও শোষিত হওয়ার পর অক্সি- 
জেন্‌ বায়ুর সহিত ষিলিত হইয়া জল, কার্ব্বনিক্‌ এসিড, ইউরিক এসিড 
ইউরিয়া! প্রভৃতি নান! প্রকার রাসায়নিক পদার্থ উৎপাদন করে; এই রাদা- 
স্বিক কার্য সম্পন্ন হইবার সময় তাপ উৎপন্ন হস্ধ। সকল খাদ্যের মধ্যে 
তৈলাক্ত পদার্থ সর্বাপেক্ষা বেশী তাপ উত্পাদন করে। শ্বেতসার, শর্করা, 
প্রোটিড, প্রতৃতি বস্যর তাপ-উত্পা্দিকা শক্তি তৈলাক্ত পদার্থ অপেক্ষা 
অনেক কম। 

২। ঘর্ষণ ইত্যাদি জনিত ; ষথা--শিরা ও ধমনী প্রাীরে রক্তের ঘর্ষণ, 
পেশীসক্কোচনে সার্কোলেমা এবং টেনের ঘর্ষণ ইত্যাদি। 


তাপোতপত্তির স্থান। 


পণ্ডিত ল্যাভোসিয়ার বলেন ঘে, ফুস্‌ফুপ দ্বারাই শরীরে অক্সিজেন প্রবেশ 
করে এৰং দহনও ফুসফুসে হয়; অতএব ফুন্ফুসই শারীরিক তাপ উৎপত্তির 
স্থান। কিন্ত অনেকেই ইহা স্বীকার করেন না; তাহারা বলেন যদ্ছি ফুস্ফুল্‌ই 
তাপোৎপত্তির ম্যান হইত, তাহা হুইলে শরীরের সকল স্থান অপেক্ষা ফুস্ক্স 
অধিক উত্তপ্ত থাকিত; কিন্ত ফুস্ফুমের উত্তাপ শরীরের অনেক স্থান অপেক্ষা 
কম। মাংসপেশীমধ্যেই সর্বাপেক্ষা অধিক তাপ উৎপন্ন হয়; তৎপরে 
ধকৃৎ প্রভৃতি বৃহৎ গ্রন্থিমধ্যে ; তত্পরে মস্তিষ্ক ও কশেরুকামজ্জার্তে। 
পূর্বোক্ত নানা! কারণে আমাদের শরীরে সর্বদাই তাপ উৎপন্ন হইতেছে ) 
সেই প্রকার নান! উপায়ে আবার শরীর হইতে ভাপ নির্গতও হইতেছে 
কিন্ত খারীৰ্িক তাপ দল নময়েই সমান আছে । তাহার কারণ এই ঘে, 


দই, মুত্রপিণ্ড ও মুত্ত নিঃসরণ 


এই উৎপত্তি ও নির্গমন কতকগুলি বিশেষ নিদ্বমের অধীন। নিঃশ্বাসিত 
খায়ুকে উত্তপ্ত করিতে, খাদ্য ও পানীয়কে উত্তপ্ত করিতে, ফুসফুস, ও ত্বক 
দ্বারা নির্গত বন্ঘকে উত্তপ্ত করিতে এবং আরও অন্যান্য কারণে শরীরের 
আনেক তাপ নষ্ট হইয়। ঘায়। সেই সমুদ্দয় কারপের এমন সুনিয়ম আছে ঘে, 
ঘখন অধিক তাপের উৎপত্তি হয়, তখন নির্গমনও অধিক হয়; এবং উৎপত্তি 
কম হইলে নির্গমনও কম বা বন্ধ হইয়া ষায়। 


শারীরিক তাপ রক্ষায় স্সায়বীয় ক্ষমতা । 


সিম্প্যাথেটিক্‌ কাটিয়া! দিলে যেখানে এই ক্বাযু পর্য্যবসিত হইয়াছে, সে 
স্থানের তাপ বৃদ্ধি হয়। কশেরুকা মজ্জা ছেদন করিলে শারীরিক তাপ 
কম হইয়! মৃত্যু ঘটাইতে পারে। আবশ্যকানুরূপ শরীরের তাপ ভ্রাস বা 
বৃদ্ধি করিবার নিমিত্ব কশেরুকামজ্জায় স্বাধুবীয় কেন্র আছে কি না, সে বিষয়ে 
এখনও অনেক মতভেদ আছে। 


মূত্রপিও ও মূত্র নিঃসরণ । 
মুত্রপিগ্ডের গঠন। 


ফাইব্রাস্‌ ট্ুনিন্িত একখানি পর দ্বারা মৃত্রপিণ্ড আচ্ছাদ্িত। এই 
পর্দাকে মৃত্রপিগ্ডের ক্যাপস্থুল্‌ (09016) বলে । 

ইউরেটার মূত্রপিণ্ডে প্রবেশ করিয়! বিস্তৃত হইয়াছে, এই বিস্তৃত অংশকে 
হূত্রপিণ্ডর পেল্ভিদ্‌ বলে। পেলভিসের গঠন ইউবেটারের ন্যায় । 

মৃত্রপিণ্ডের অবশিষ্ট অংশ শিরা, ধমনী ও প্রত্রাবনালী এবং ইহাদের 
অভ্ত্বন্তী স্থান ফাইব্রাস্‌ কনেকৃটিব্‌ টিহ্ দ্বারা গঠিত । লম্বালম্থি ছেদন করিলে 
ছেখা যায় যে, সূত্রপিণ্ড দুই অংশে নির্ট্িত। বাহিরের অংশকে কর্টিক্যাল 
এবং ভিতরের অংশকে যেডালারী অংশ কহে। 

ইছার গেল্ভিসের মধ্যে কতকগুলি ছোট ছোট পিরামিডের ন্যায় বন্য 
মস্তক প্রবেশ করাইয়1 রহিয়াছে ; সেই সকল পিরামিডের মস্মকে এক একটি 
ছি দাছে ; সেই ছিদ্রগুলি প্রজাধনালীর মুখ। এই প্রত্রাবনালী স্কু্তর 





১*ম চিত্র। 


গ। রেনাল্‌ শিরার একটি ক্ষুদ্র শাখা। 

ঘ। রেনাল্‌ ধমনীর একটি ক্ষুদ্র শাখা। 

উ। এই দ্র ধমনী হইতে বহির্গত একটি শাখা, পরে ইহা (ছ) চিহ্িত 
গ্রমেকলাসে প্রবেশ করিয়াছে; এবং গ্রমেরুলাসের ঘে স্থানে এ ডে) ধমনী 
প্রবেশ করিক্মাছে খেই স্থান হইতেই (চ) একটি' শিরা বহির্গত-হইতেছে; 
এই শিরা বহির্গত হইবার পরেই উক্ত গ্রমেকুলাদ্‌ হইতে নির্গত প্রত্রাবনালীর 
চতুর্দিকে ক্যাপিলারি বিস্তার করিতেছে, এই সঞ্ল ক্যাপিলারি (ন) শিরায় 
পরিণত হুইয়! রেনাল্‌ শিরার একটি ক্ষুদ্র শাখা গে) তে ভাসিয় পড়িয়াছে। 

খ। ইহার নীচে ঘে সকল ক্যাপিলারি দ্বেখান হুইয়াছে, তাহারা কর্টি- 
করাল অংশের যে স্থানে গ্রমেকলাস নাই মেই স্থানের ক্যাপিলারি। 





১১শ চিত্র। 


প্রজ্রাবনালীর আরম্ভ হইতে শেষপর্যন্ত । 


ক। কর্টিক্যাল্‌ অংশ। 

খ,গ। মেডালারি অংশ, গ চিত্বিত অংশ পিরামিডের শীর্ঘ দেখ পর্যন্ত 
আসিয়াছে। 

৮। পিরামিডে আসিয়া প্রত্রাবনালীর মুখ খুলিতেছে। 

৩। ৪। প্রত্রধবনালীর সরল অংশ। 

জ। হেন্লির লুপ্ট্‌ টিউব 

১। ম্যালপিখিস্কান কর্পাস্ল্‌। 

২, ৫। প্রতাবনালীর বক্র অংশ । 


মুপিণ্ড ও মুত্র নিঃসরণ । শী 


ক্ষতক্কুলি প্রজাধলালীয হিলসে উৎপন্ন । এই সকল ক্ষুপ্রতর প্রতাবনাঁলীর 
প্রত্যেকেই ক্মনেক ঘুরিয! ফিরিয়া শেষে কর্টিক্যাল ভাগে গিয়া ফানেলের 
মত বিস্তৃত হইয়াছে? এই বিস্তৃত অংশকে ম্যালপিঘিয়ান্‌ ফ্যাপহুল্‌ বলে; 
রং বোম্যানের ক্যাপ তুলও বলা যায়। 

প্রত্যেক ক্যাপহুল্‌ একটি গোলাকার বস্তকে বেষ্টন করিয়া আছে । সেই' 
গোলাকার বন্থটি কততকঞ্ুলি ক্যাপিলারি সমষ্টি দ্বারা! নির্বিত। অতি সুক্ষ 
কলেিব্‌ টিহ্ব সেই নকল ক্যাপিলারিদিগ্রকে পরস্পর হইতে পৃথক করি- 
তেছে; একখানি অতি শুক্র পাতলা পর্দী। এই সকল ক্যাপিলারিদ্িগকে 
আচ্ছাদন করিযা আছে' এ গোলাকার বন্তকে গ্রমেকলাস বলে। বোম্যা- 
নেয় ক্যাপ্হল এবং গ্রমেফলান একতে ম্যাল্পিখিয়ান্‌ কর্পাসল, নামে আভি- 
হিত হইয়াছে! বোম্যানেব ক্যাপস্রল এবং গ্রমেকলাসের মধ্যস্থিত গানে 
প্রশ্রাব ক্ষবিত হন । রেনাল্‌ ধনীর একটি ক্ষুদ্রতম শাখা হ্যালপিখিয়ান্‌ 
কর্সাদ্লের এক স্থানে প্রবেশ করিতেছে এবং তৎ্পরে প্লুমেকুলিস্থ ক্যাপি- 
লারিগণে পরিণত হইতেছে । এই সকল ক্যাপিলারি আবার শিরায় পরিণত 
হইয়া গ্রমেকলের যেখানে ধমনী প্রবেশ করিযাছে, সেইখান দিষ্ব! বহির্গত 
হুইয়াছে। 

শনমেকুলাদের বেধানে ধমনী প্রবেশ করিয়াছে ও শিরা বহির্থত হইয়াছে, 
ঠিক গ্াহার বিপরীত দিকে বোম্যানের ক্যাপসুল অপ্রশস্ত হইয়া প্রশ্রাব- 
নালী নামে বাহিব হইয়াছে । অতএব প্রস্রাবের নাশীর সঙ্গে বোম্যানের 
ক্যাপতুল ও গ্রমেরলাসের বধ্যস্থ স্থানের সঙ্গে যোগ আছে। এই স্থান 
হইতে আ'রস্ত হইয়া প্রআবনালী বুরিয্না. ফিরিয়া কিছু দূর আসিয়াছে, তৎপরে 
অরলভাবে একবাবে নীচে আসিয়া কেলিকেের নিকট পঁহুছ্ছিাছে ; সেখান 
হইতে আবার পুনরায় উখিত হইয়াছে; এই বক্র ভাগকে হেন্লির বুপ্‌ 
বলে। পুনরাকস উত্থিত হইয়। আবার কর্টিক্যাল্‌ অংশে প্রবেশ করিয়াছে ; 
সেখানে নেক ঘুরিয়া ফিরিয়া আসিয়া একটি অপেক্ষাকৃত প্রশস্ত লালীতে 
পড়িক়াছে। রী গ্রশত্ত নাণীতে আরও অনেকগুলি ক্ষুদ্র প্রত্রাবনালী আসিক্লা 
পড়িয়াছে; এবং প্রশস্ত নালীটি সরলভাবে,নামিয়া পিরামিডের মধ্ক তে 


করতঃ হাইলামে আসিঘ্বাছে; এই সমুদক্ষ প্রশস্ত নালীকে বেদিপির 
১৬ 


৭৪ মুত্রপিণ্ড ও মুত্র নিঃসরণ । 


নালী বলে। গোড়া হইতে শেষ পর্যন্ত প্রত্াবনালী সকল এক আয়তনের 
নহে; কোন স্থানে প্রশস্ত, কোন শ্থযানে অতি অপ্রশস্ত। ইহার! একটি 
বেদ্মেন্ট মেশ্বেন এবং তাহার ভিতর এক প্রশ্ছ এপিথিলিয়ামূ দ্বারা 
নির্ম্িত। 
রেনাল, ধমনী হাইলাম্‌ দিয়া মূত্রপিণ্ডে প্রবেশ করিয্বান্ে। হাইলামে 
থাকিতে থাকিতেই ইহ ৪৫টি *শাখাতে বিভক্ত হইয়াছে। এই সকল 
শাখা! আবার মৃত্রপিণ্ডের পরিপোণার্থ ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র প্রশাখা বিস্তার করতং ছুই 
পিরামিডের মধ্যস্থল দিয়া কর্টিক্যাল অংশে চলিয়া গিগ্বাছে। প্রত্যেক 
পিরামিডের এক এক পার্থে এক একটি করিয়া ধমনী প্রবাহিত হইতেছে। 
যাইতে যাইতে তাহাদের উভদ্ব পার্শ্ব হইতে ক্ষুদ্র ক্ষুত্র শাখা বাহির হইয়া 
গ্রমেরলির ভিতর প্রবেশ করতঃ ক্যাপিলারিতে পরিণত হইঘ্বা্ে। 
পুর্ববোক্ত ধমনীগণ পিরামিডের পার্শ্ব দিয়া যখন কর্টিক্যাল অংশের নিকট 
পঁুছিয়াছে, তখন তাহাদের গতি ফিরিয়াছে এবং তাহারা যেন পিরা- 
মিডের (১৪৪০) ভূমির সহিত সমান্তরাল হইয়া রহিয়াছে; এই স্থানে তাহা" 
দের গ্লাত্রে ছুই শ্রেণীর ধমনী দৃষ্ হয়” 
প্রথম শ্রেণীর ধমনী তাহাদের উপর লঙ্বের স্তায় উত্থিত হইয়| কর্টিক্যাল্‌ 
অংশে প্রবেশ করিয়াছে এবং অবশেষে ক্যাপুল্কে পরিপোষণ করিতেছে । 
ক্যাপতুলে যাইবার পুর্বে তাহাদের উভয় পার্স হইতে অনেক শাখা বাহির 
হইয়া ম্যালপিঘিয়ান্‌ কর্পাস্লের ভিতর প্রবেশ করিয়াছে। 
স্বিতীয় শ্রেণীর ধ্মনীগণ পিরামিডের ভূমির নিকট পিরামিডে প্রবেশ 
করিয়! তাহাদের পৌষণ-কার্ধ্য নির্বাহ করিতেছে। 
মৃত্রপিগুস্থ শিরা সকলের প্রবাহপ্রণালী ধমনীগণের স্যায়। কেবল যে শিরা 
: ম্যালপ্রিখিয়ান্‌ কর্পান্ল্‌ হইতে নির্গত হইয়াছে, সেই শির! বাহির হওয়ায় 
অব্যবহিত পরেই সেই ম্যাল্পিখিয়ান্‌ টাফট্‌ হইতে নির্গত প্রশ্রাব-দালীর 
চুদ্দিকে পুনরায় ক্যাপিলারি বিস্তার করিয়াছে । সেই সকল ক্যাপিণারি 
আবার মিলিত হইয়া শিরাতে পরিণত হইয্লাছে। এই সকল শেযোক্ত 
শিরা মিলিত হওতঃ বড় বড় শিরা হইয়া অবশেবে রেনাল্‌ শির! প্রস্তত 
“ক্ষপিয়াছে। 


গ্রাতাব। ৭৫ 


ইউরেটার। 


পূর্বোক্ত প্রত্রীবনালী সকল মিলিত হইয়া একটি বড় নালী হওতঃ 
হাইলাম্‌ হইতে নির্গত হইয়াছে; এই বড় লালীর নাম ইউরেটার। 
ইহার সর্বোপরি ফাইব্রাস্‌ আবরণ, তৎপরে লম্বা ও বৃতাকার ছুই পর্দণ 
পৈশিক আবরণ, তৎপরে সাব্মিউকাঁদ্‌ এবং মিউকাস্‌ টিসু এবং সর্ববাত্যন্বরে 
এপিধিলিয়ামের পদ। 

মুত্রাশয় । 

ইহার গঠন অনেকটা! ইউরেটারের স্তায় ) কিন্ত ইহার শ্লৈম্মিক ঝিপ্রী 
এবং পৈশিক আবরণ ইউরেটারেব উক্ত পর্দান্ব় অপেক্ষা অনেক শক্ত। 
ইহার ছুই প্রস্থ পৈশিক 'আআবরণের মধ্যভাগে তির্ধযকৃ-ভাবে স্থিত আর এক 
পর্দ পৈশিক আবরণ দেখিতে পাওয়া খায়। মৃত্রাশঘ্বের থে স্থানকে ফাণ্াস্‌ 
কহে, দেখানে এই তৃতীয় পৈশিক আবরণ উত্তমন্ধপে পরিবদ্ধিত হইতে 
দেখা যা। 

প্রআব ) 

ইহা দেখিতে পরিক্ষার, ঈষৎ হরিদর্ণ, ক্ষার-রস-যুক্ত ; ইহার স্থা্ক 
লাবর্ণিক ; গন্ধ অতি তীত্র ) আপেক্ষিক গুরুত্ব ১০২*। অঙ্গ মাতার মিউকাস্‌ 
এবং এপিথিলিয়াম্‌ কোষ ইহাতে দেখিতে পাওয়া যায়। 

পরিমাণ ।--দিন রাত্রিতে প্রায় ৫ আউন্স. বা ২ই পাইন্ট, প্রত্রাব নির্গত 
হয়; কিন্তু জলীয় বন্ক অধিক খাইলে বা ত্বকের কাঁধ্য কম হইলে প্রঅাবের 
পরিমাণ বৃদ্ধি হয়। অনেক ওষধ দ্বারাও প্রত্রাব বেশী করা যাইতে পারে। 

আপেক্ষিক গুরুত্ব ।--প্রাবে কঠিন বস্তার ন্যনাধিক্য বশতঃ ইহা 
ক্জাপেক্ষিক গুরুত্বের কম বেশী হয়। যদি কঠিন বন্য অধিক মাত্রায় মিলিত 
থাকে, ভাহা হইলে ইউরিণোষিটার নামক আপেক্ষিক-গুকুত্ব-পির্ণায়ক-বন্ত 
কধিক মগ্ন হস না; হৃতরাং আপেক্ষিক গুরুত্ব বেণী হয়। কঠিন বন্তর নুন 
হইলে তন্ধিপরীত হয়। প্র্াবের কঠিন ব্য নির্ণয় করিবার মোটামুটি 
একট! নিয়ম আছে। দে নিয়মটি এই ১--প্রশ্বাবের আপেক্ষিক একস বৃ 


খু প্রজ্থাব। 


হইবে, তাহার শেষ দুই অস্ককে ২,২ বা ২,৩ দিয়া গণ করিলে যে গণ ফল 
হস্স, তাহাকেই সেই প্রত্রাবের কঠিন বন্তর পরিমাণ বলিয়া ধরা যাইতে 
পারে। যদি আপেক্ষিক গুরুত্ব ১০১৫ হয়, তাহ? হইলে তাহার শেষ ছুই 
অঙ্ককে অর্থাৎ ১৫কে ২*২ দিয়া গুণ করিলে ৩৩ হয়; অতএব ১০০৯ ভাগ 
উক্ত প্রত্রাবের মধ্যে ৩০ ভাগ কঠিন বন্ধ । 

বর্ণ।--যতই প্রতআ্রাবের পরিমাণ বেশী হইবে, ততই তাহার বর্ণ পাতল। 
হুইবে। হিমোগ্লোবিন হইতে উৎপন্ন ইউরোবিলিন্‌ নামক পদার্থ প্রত্রাবে 
থাকে বলিয়া ইহার এ প্রকার রং হত্ব। 

রি-একুশন্‌ 03০০০০০.) বা! প্রতিক্রিয়া ।--প্রত্রাব স্বভাবতঃ অল্প) ইহাতে 
নাইটি, কি হাইঙ্ক্লোরিক কোন এসিড্ই শ্াধীনভাবে অবস্থিতি করে 
না; তবে এসিড, ফক্ষেট, অব. সোডিয়াম আছে বলিয়া ইহার এ প্রকার 
অন্নত্ব হয়। নাহার, শারীরিক পরিশ্রম, কিন্যা উধধবিশেষের দ্বারা গ্রআ- 
বের অন্নত্ব বৃদ্ধি হয়। তায়োলেট, বর্ণমুক্ত লিট মাস্‌ কাগজ, ঘয় প্রশ্রাৰে 
ডূধাইলে রক্তবর্ণ ও ক্ষার প্রশ্রাবে ডুবাইলে নীলবর্ণ হয়। 

পরীক্ষা দ্বার! প্রত্রাবে নিয়লিখিত রাসায়নিক পদার্থগুলি পাওয়। ধায় £-- 

৯। ইউরিয়! ।--প্রত্রাবের অন্যান্য বস্তর অপেক্ষা এইটি একটি প্রধান 
ৰন্ভ। শরীরে যতটুকু লাইটোলেন্‌ ক্ষয় প্রাণ্ড হয়, তাহার অধিক অংশই এই 
ইউরিক রূপে প্রস্রাবের সহিত নির্গত হয়। অধিক পরিশ্রাম করিলে কিন্থা 
প্রোটিড্‌ জিনিষ অধিক খাইলে প্রত্রাবে ইউরিয়্ার পরিষাণ বৃদ্ধি হয়। কোথ। 
হইতে প্রশ্রাবে থে ইউরিয়া! আইসে, সে বিষয়ে অনেক সততেদ আছে । কেহ 
কেহ বলেন খাক্গ্যের প্রোটিড অংশ হইতে ইউরিয়। প্রস্তত হয় ;আবার কেহ 
কেহ ইহাঁও বলেন থে, শরীরের অন্যান্য কার্ধ্য হ্বারা সর্বদাই নানা প্রকার 
রাষাক়নিক পন্যার্থ দেহ্ষধ্যে প্রস্মত হইতেছে ; এই সকল পদ্দার্থের কতক- 
খ্ওলি রক্ত দ্বার! ষুত্রপিণ্ড আনীত হইলে, মূত্রপিণ্ডের এপিথিলিয়াম্দিগের 
ক্ষমতা দার) তাহা! ইউরিয়াতে পরিবর্তিত হয় । কিন্ত ফখন পরীক্রণ হারা দেখা 
গিয়াত্ছ €ঘ, আমরা রক্তে অতি অর পরিযাপে (শতকরা, **২৫) ইউরিক 
ক্েখিতে পাই, তখন সৃত্রপিগড ভিন্ন জন্য স্থানেও যে ইউরিয়া প্রন্যত হয়, জে 
বিষে, কোন সঙ্গেহ নাই। সেই ছন্য কেহ কেহ বলেন ষে, যকৃতে, 


গ্রআাব নিঃজবগণ । নদ 


লিচ্ফ্যাটিক্‌ গ্রন্থিতে। মাংসপেশীতে ইউর! প্রস্তত হইনা রক্ত দ্বারা 
মূত্রপিণ্ডে নীত হইলে প্রশ্রাবের সহিত তথা হইতে নির্গত হইর বাসু। কিন্ত 
ইছাও প্রমাণ হইয়াছে যে, মৃত্রপিণ্ড উঠাইয়] ফেলিলে রক্তে ষে পরিমাণে 
ইউরিয়া দেখা যায়, মৃত্রপিগ্ড রাখিয়া ইউরেটার বন্ধন করিয়া প্রশ্াব দ্বারা 
ইউরিয়া-নির্গমন কোধ করিলে তাহা অপেক্ষা বেশী পরিমাণে দেখিতে পাওয়া 
যায় । সেই জন্য অনেকে অনুমান করেন সবে, মৃত্রপিগুস্থ এপিখিলিয়ামুগণেরও 
ইউরিয়। প্রস্তত করিবার ক্ষমতা আছে। 

হ। ইউরিক এসিড. পক্ষী এবং অনেক সন্দীক্ষপের প্রত্রাবে ইউ- 
রিয়ার পরিবর্তে অধিকাংশ ইউব্রিক এসিড. দেখিতে পাঁওয়! যায় ; মানুষের 
শ্রত্াবে ইহা অল পরিমাণে নির্গতি হয় । 

ইউরিক এসিভ. ভিন্ন ক্রিটিনিন্‌, হিপুরিক্‌ এসিড, জ্যান্ছিনৃ, হাইপো* 
জ্যাস্ছিনূ, অক্ষালুরিক এসিড.ঃ এলান্টইন, অক্য্যালিক এসিড, জ্যাকটিক্‌ 
এসিড, শর্করা, সাকৃসিনিক এসিড, ইণ্ডিক্যান্‌ এই সকল নানাবিধ রাসা- 
য়নিক পদার্থ অতি অল্প পরিমাণে লক্ষিত হয়। এতদ্বাাতিরেকে সোভিয়াম্‌ 
ক্লোরাইড, নানাপ্রকার ফক্ফেট ও সালফেট, এমোনিয়া প্রভৃতি পদার্থও 
ইহাতে দেখিতে পাওয়া যায়। গ্যাসের মধ্যে প্রআাবে প্রধানতঃ,নাইট্যোজেন্‌ 
এবং কার্কনিক্‌ এসিভ. গ্যাস পা ওয়! যায়। 


গুআব নিঃসবণ । 


(900 ০0৪ [মস 

পণ্ডিত বোম্যান বলেন প্রতাবের জলীয় অংশ এবং বোধ হয় লাবণিক 
অংশও, ম্যাল পিখিক্লান কর্পাস্লে (671৮602) ফিপ্টেশন্‌ দ্বারা ্ারিত 
হয়; প্রত্রাবনালীর অন্ত অন্ত ভাগ হইতে ইউরিয়া প্রভৃতি বন্ধ 
নির্গত হয়। পণ্ডিত লাড্উইগ. বলেন যে, ইউরিয়া ও লাবনিক পদার্থের 
সহিত মিশ্রিত প্রভাব কিছু পরিমাণে য্যালপিখিয়ান্‌ কর্াস্লে এবং কিছু 
অংশ প্রত্রাবনালীর অন্ত ভাগ হইতে নির্গত হয়। হিডেনহেন্‌ প্রস্তুতি 
আধুনিক পর্ডিতেরা পরীক্ষা! করিয়া ফ্ষেখিয়াছেল ষে, বোশ্যানের হত 
ভাহাক্ষের মতের অনুযায়ী । 


৭৮ মস্কূলার মুভমেন্ট, 


ধমনীতে রক্তের চাপ (6:585৫৩) অধিক হইলে প্রজাব বেদী হয় 
খতএব ভ্যাসোমোটার ন্গাযুর কার্ধ্য প্রভৃতির গুণে এবং গন্য আন্ত যে ছে 
ফারখে ধমনীতে রক্তচাপ বেশী হয়, সেই সেই কারণে প্রআাবও বেশী 
পরিমাণে নির্গত হয়। 

প্রজার ত্যাগ । 

ত্রপিগুস্থ প্রশ্রাবনালী সকল 'হইতে প্রত্াব আসিয়া! ইউরেটার দিয়া 
মুত্রাশয়ে পতিত হয় । এক জন মানুষের মৃত্রাশয়ে প্রায় ১২ পাইণ্ট, প্রত্রাব 
ধরে। কিয়ুৎ পরিমাণ প্রত্রাব মূত্রাশয়ে জমিলে প্রত্রাব ত্যাগ করিবার ইচ্ছ! 
হয়; তখন ম্রাশয় সম্ক্চিত হয় ও প্রত্রাব নির্গত হইয়া যায়। এই মৃত্রাশয়ের 
সঙ্কোচন প্রতিফলিত স্বায়বীয় ক্রিয়।; ইহার কেন্দ্র লাম্বার কর্ডে অবস্থিত। 
এই ফেন্্রের উপর ইচ্ছার সম্পূর্ণ ক্ষমতা আছে। কিন্তু মূত্রাশয়ের মুখে ষে 
স্কিনৃকটর আছে, তাহা পূর্বেই শিথিল হইয়া যায়। ইহাকে শিথিল করিবার 
দ্ষমতা, কাহারও কাহারও মতে কর্ড হইতে আইসে, আবার কাহারও কাহা- 
রও মতে মস্তিষ্ক হইতে জাইসে। কিন্তু যাহাই হউক, প্রশ্রাবত্যাগের 
ছায়বীয় কেন্ত্র যে লাম্বার-কর্ডে অবস্থিত, তছ্িষয়ে কোন সন্দেহ নাই। 


পেস 


মস্কলার মৃভ্মেন্ট | 
(8409001.৬% 10 ঘাচারামামণৃণ্ট 


প্রাণিগণের শরীরে তিন প্রকার গতি লক্ষিত হয়, যথা_-১ম, এমিবইড, 
বয়, সিলিয়ারি এবং ৩য়, পৈশিক । 


এমিবইড.।-প্রোটোপ্্যাজ্ষ নির্মিত গোলাকার এক প্রকার গতিবিশিষ্ট 
পরযাগুবিশেষকে এমিবা কহে। ধখন ইহ! 'বৈছ্যুতিক কি রাসায়নিক কোন 
পার্থ হার উত্তেজিত হয়, তখন ইহার আকার আসমান থাকে, এবং ভাল 
করিয়া দেখিলে তখনও ইহার জগ ক্স গতি ভূত হয়। বোধ হয, শরীরের 
এক্তভাখকে হুত্রাকারে কিছু দূর বাড়াই, পরক্ষণেই তাহাকে শরীরের মধ্যে 


নীরেখ পেশী | ৭৯ 


প্রবেশ করাইক্সা দের, বা সেই তৃত্রের দ্বিকে আপনার সমস্ত শরীরকে টানিয় 
জয়। ১৬ ডিগ্রী ফার্পাইট উত্তাপে এই সকল গতিবিধি অতি সত্বর হইতে 
ধাকে, অত্যন্ত শীতে ব! অত্যন্ত গ্রীষ্থ্ে এই গতিশীলতা একবারে নষ্ট হইয়া 
যায়, ঝ৷ অতি অক্স পরিমাণে দৃষ্ট হয়। ছুঁচের ন্যায় বন্ত ছারা, রাসায়নিক 
কোন পদার্থ হারা, তাপ কি তাড়িতের দ্বাবা এমিবাকে উত্তেজিত করা যাইতে 
পারে। 

নিলিয়ারি ।-_-শরীরের অনেক স্থানের এপিখিলিয়ামূ কোষ সমূহের গাত্রে 
শপ হৃশ্্স কেশের ন্যায় প্রবর্ধন দুষ্ট হয়; এ প্রবর্ধন্দিগকে লিলিয়া কছে। 
তাহারা যে দিকে নড়ে, সেই দিকে কোন তরল পদার্থকে স্ালন করাই, 
তাহাদের উদ্দেশ্য । কোন প্রকার স্বায়ুবীয় ক্ষমতা দ্বার এই সিলিয়ার গতি" 
বিধির ইতরবিশেষ হইতে দেখা যাষ না। ইহারগতিবিধির সৌকাধ্য সাধন 
জন্য জল এবং অক্িজেন্‌ থাকা আবশ্যক। অত্যন্ত শীত বা শ্রী্ 
হইলে ইহাদের কার্ধ্য বন্ধ থাকে। ক্ষার কি অল্প বস্তর সংস্পর্শে ইহারা মরিয়া 
স্বাক্স। মনুষ্য.শরীরে যেখানে ষেখানে সিলিয়া আছে, সেই কল স্থানের 
শ্লেশ্বা কি কোন প্রকার ধুল৷ প্রভৃতি সরাইবার জন্য সিলিয়া হুট হইয়াছে। 


পৈশিক বিধান। 


শরীরের সকল স্থানেরই চালনাকার্ধ্য পেশী ছ্বার! সংসাধিত হয় । পেশী 
ছুই প্রকার? ্রাইপউ বা সরেখ, এবং ননৃ-স্রাইপট. বা! নীরেখ। 


নীরেখ পেশী । 
নন্ষ্াইপউ১মসল্‌। 
(০ মগপগাগনা) 21 0907,0) 


ইহারা লম্বা লম্বা কোষ দ্বারা নির্শিত। এই কোষের উভয় প্রান্ত উদ্ধ 
ব্রোস্তর সক হুইয়া পরিশেষে হুচ্যগ্রব, হৃল্ষ্মত্তবে পরিণত হইয়াচছ। পুত 


৮০ সরেখ পেশী । 


কোষের ভিতর বাদামের নায় আকারবিশিষ্ট এফটি পিউক্রিয়াস্‌ আছে । 
কতকগুলি কোধ এক প্রকার সিমেন্টের মত বস্তর দ্বাপ্ন। সংলগ্ব হইয়া ছে।ট 
বড় থন্ছ নির্খ্বাণ করিয়াছে । এই দকল গুচ্ছ বাবার কলেকুটিব, টির তন্তী 
বালা বন্ধ হইব বৃহৎ গুচ্ছ বা গ্রস্প, (৪7০3) রূপ ধারণ করিয়াছে |. 

শরীরের নিয়লিখিভ স্থান সমূহ ননৃষ্াইপউ পেশীর অবস্থিতি স্থান । 
ইসোফেগ্যান্‌ পাকাশয়, ক্ষুদ্র এবং বৃহৎ অস্ত্রের মাসকিউলারিস্‌ মিউকোস? 
এবং পৈশিক আবরণ; মুত্রপিণ্ডের পেলভিন্‌ এবং বাহিরের কাপ ুল্‌, 
ইউরিটার, মুত্রাশয় এবং ইউরেথার পৈশিক আবরণ) এপিডিডিমাস্‌, তাস্‌- 
ভিফারেন্ন, ভেসিকিউলি মেখিন্যালিস্‌, কর্পোরা ক্যাভার্নোসা, কর্পাস, 
ম্পজিয়োম!স্‌, ভারি, ব্রড লিপামেণ্ট, জরাষু এবং স্ত্রী-ষোনির পৈশিক 
আব্রণ; বাছুনালীর পশ্চাদ্দেশ, ব্রন্কাই এবং বাসু কোষ; চস্ষুকনীনলিকার 
চতুষ্পার্্ব; লীহা! লিক্ফ্যাটিক্‌ গ্রন্থির ক্যাপ্সুল্‌ এবং ট্রেবিক্িউলি ; শ্বেদগ্রস্থি ) 
টিউনিকা, স্কেোটাম্‌; লালা গ্রন্থি ও প্যানক্রিয়ার রসনালী ; পিত্স্থলী ও পিত্ত" 
নালীর পৈশিক আবরণ; ধমনী,শিরা এবং লিম্ফ্যাটিকৃকের পৈশিক আবরণ! 

রেখ পেশী অপেক্ষা ইহার! রক্তহীন এবং দেখিতে ধৃজরবর্ণ; ইহা" 
দের মধ্যে যে সকল ন্ায়ুহ্র আসিয়া পর্যযবদিত হইতেছে, তাহারা নকলেই 
প্রায় সিম্প্যাথেটিক্‌ হইতে আফিতেছে। 

সরেখ পেশী । 
(ইগযোগনা) 11 090158,) 

১ই হইতে ছুই ইঞ্চ লম্বা, যতন ইঞ্চ প্রস্থ, লঙ্বাকৃতি ভন্্ীদ্বারা এই 
পেশী নির্মিত হইয়াছে। এই সকল তন্্রী অনুপ্রচ্থে রেখাস্কিত বলিয়া! ইসা 
দিকে সরেখ ব ্রাইপউ পেন্ী কহে। পুর্কোক্ত তন্ত্ীগ্ণণ এক প্রকার 
কনেক্টিব, টিন দ্বারা একত্রিত হইয়া বাগ ল্‌ বা গুচ্ছ নাম্‌ ধারণ করিয়াছে; 
এই সকল বাও.ল্‌ আবার একত্রিত হইয়া! এক একটি গ্রুপ, বা ষমট্টি হইক্লাছে 
এবং কতকগুলি সমষ্টিতে এক একটি পেশী হইয়্াছে। 

প্রত্যেক পেশীই সক্ষোচনের সময় ছোট এবং মোটা হয়) এক স্থান 
উত্তেজিত হইলে সেই উত্তেজনা তরম্পের ন্যার উভয় দিকে বিভ্তৃত হয়? 
ধ্সাহাকে সঙ্গোচনস্তর (০0085০090 দভঘ৩) বলে। 


|] 
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১৩শ ছিত্র। 


সরেখ পেশীহৃত্র। 
ক, ধ, ক্রাউজির মেছ্বেদন; গ, সার্কোলেমা, এই চিত্রে "পেশী কর্পাস্ল্‌ 


পরিষ্কার দেখিতে পাওয়া যাইতেছে। 
ঘ।--এই চিত্রে সার্কোলেমা পৈশিক পদার্থ হইতে অনেক পৃথক 


হইয়া আছে। 
উভয় চিত্রেই পেশীয় অনুপ্রস্থ রেখা এবং সার্কান্‌ এলিমেন্ট পরিফার 


দেখান হইয়াছে । 


পেশীর কিমিয় ঘাস । ৮৬ 


অগুবীক্ষণ দিয়া দেখিলে বুঝিতে পারা বায় যে, পেশীতন্ত্রী নিয়লিখিত 
ভাবে গঠিত ২. 

১ সর্ধবাহিরে একখানি অতি পাতলা পর্দা, তাহাকে দার্কোলেমা বলে । 

২। সার্কোলেমার মধ্যশ্িত স্থান কতকগুলি শুষ্ক হৃগ্ম কাল রেখা 
দ্বারা সমান ভাগে বিভক্ত; এই সকল দ্বাগকে ক্রোউজির (09081) মেশ্বেন্‌ 
বলে এবং দাগের অস্তর্ধরতাঁ স্থানকে ক্রাউজির পৈশিক (000া05900) 
প্রকোষ্ট বলে। এই সকল প্রকোষ্ঠ আবার ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র রেখা দ্বারা সমভাবে 
বিভক্ত । পৈশিক প্রকোষ্ঠের ভিতর যে বস্ত থাকে, তাহাকে সার্কান্‌ 
এলিমেন্ট, কহে? তাহাই পৈশিক সঙ্কোচনের সময় সন্ুচিত হয়। 

সার্কোলেমার ঠিক নিয়ে কখন কথন লম্বা আকারেঞ্জ নিউক্রিয়ান্‌ দেখ! 
যায়ঃ সেই সকলকে পেশী-কর্পাস্ল্‌ বলে। 

্রাইপট, পেশীতন্ত্রী উভয় প্রান্তে ক্রমে সক হইদ্বা গিয়াছে; জিহ্বার 
ন্যায় কোন কোন স্থানে তাহাদের প্রাস্তদেশ এক ৰা ততোহধিক শাখায় 
বিতক্ত হইয়াছে। 

ছুই প্রকারে ট্রাইপ্ট, পেশীতন্ত্রী টেগডনে শিয়া মিলিত হইয়াছে। 
কোন কোন স্থলে তন্বী গিয়া টেগুনের কনেক্টিব টিহ্ুর ভিতর প্রবেশ 
করিয়াছে এবং তথাত্ব আবদ্ধ হইয়া আছে; আবার কোন কোন স্থলে 
তাহার তন্ত্রী নাগ্িয়া কেবল তাহার সার্কোলেম! ক্রমে হুক্ম হইয়া 
কনেকুটিব, টিশ্ুর তন্ত্রীব সহিত আসিয়া মিলিত হুইয়াছে। 

* হদয়ের পেশী ফ্রাইপ্ট বা সরেখ ; কিন্ত অন্যান্য ট্রাইপ্ট. পেশীর সহি 

ইহার যে প্রভেদ আছে, নিয়ে তাহা বর্ণিত হইতেছে ;-- 

১। হৃদয়ের পেশীর সার্কোলেমা নাই ॥ 

২। হৃদয়পেশীস্থ পেশীকর্পাস্ল্‌ তন্্রীর মধ্যস্থানে স্থিত। 

৩। হৃদয়ের পেশীতন্ত্রী বহু-শাখা-প্রশাধা-বিশিষ্উ । অন্যান্য ষ্্রাইপ্ট 
পেশীর ন্যায় হুদয়ের পেশী ইচ্ছাধীন নহে। 


পেশ্বর কিমিয় সমাম। 
পেশী ক্ষার-রসযুক্ত। ইহ! হইতে একটু ঘন একপ্রকার তরল খন্ব 


১১ 


. পেশীর গণ 1 


বাছির করা ধাইতে পারে? ভাহা তাপ অংঘোগে জঙিয়া তায়; এই 
ফযাটকে মাইওসিন্‌ (145০8109) বলে এবং যাহা! হইতে মাইওজিনু 
প্রশ্যত হয়, তাহাকে মাস্ল্প্র্যাদ্মা কছে। পেশীতে হিমোগ্োবিনূ 
থাকাতে পেশীর এ প্রকার রং হয়। এই হিমোগ্নোবিন্‌ প্ল্যাস্যার সহিত 
সংযুক্ত হইয়া! আছে। 

প্রোটিন, বন্য ভিন্ন পেশীতে বসা, গ্রাইকোজেন্‌ প্রস্থৃতি বন্তও বর্তমান 
আছে; অতি অজ পরিমাণে পেপ্সিন্ও পাওয়া যায়। 

পেশীর নির্মাণে শতকরা ৭৫ ভাগ জল, ২৪ ভাগ প্রো্টিড, অবশিষ্ট 
ভাগ ফস্ফেট ও পোটাপিয়ামু এবং সোডিয়াম প্রভৃতি আছে। 

,পোবণার্থ পেশী কল রক্ত হইতে অক্সিজেন বায়ু গ্রহণ করে এবং 
রক্তে কার্বনিক্‌ এসিড, প্রতিদান করে। এই গ্রহণ  প্রতিদ্দান-কার্ধ্য 
ক্ক্ষোচনের সময় অধিক পরিমাণে সম্পন্ন হয়। 


পেশীর গুণু। 


পেশীর তিনটি বিশেষ গণ আছে,--বিস্তার্ধ্যতা, স্থিতিস্থাপকতা, এবং 
স্ক্ষোচশীলতা। যে গুণ থাকাতে ভারী জিনিস ঝুলাইর়া দিলে পেশী ন! 
ছিড়িয়া গিক্সা লক্বা হয়, ভাহাকে পেশীর বিস্তার্্যতা গণ বলে; এই প্রকারে 
বিভভৃতির পর ষে গুণে পেশী পুনরায় পূর্ববাবস্থা প্রাপ্ত হয়, তাহাকে পেশীর 
স্থিতিস্থাপকৃতা গুপ বলে) এবং যে গুণ প্রাকাতে উত্তেজন৷ দ্বারা পেশী সঙ্টু- 
চিত হয়, তাহাকে পেশীর সক্কোচনশীলতা গুণ বলে। 

পেম্টীর বিস্তাধ্যত1 গুণ না থাকিলে শরীর কোন শ্রকারেই চালন! কর! 
বাইত না। একদিকের পেশীগণ সম্কুচিত হইলে অন্ত দিকের পেশীগণ 
প্রসারিত হয়; এজন্যই হস্তপদাদির কার্ধ্য হুন্দরক্ষপে নির্ব্বাহছিত হয়। 

আবার পেশইগণ শ্ছিতিদ্ছাপকতাগুণবিশিষ্ট বলিয়। ইহাদের আবশ্যকমতে 
সন্কুচিত হইতে বিলম্ব হয় না। হঠাৎ পেশীর কোন কাধ্য উপস্থিত হইলে, 
'গশী না ছিন্ন হইয়া সে কার্ধ্য অতি হুন্দররূপে নির্বাহিত করে। 

পুর্ষে নেক শ্বারীরতত্ববিৎ পণ্ডিত এইবূপ বিশ্বাস করিতেন যে, কেবল 
পাস কাধ্যওথে গেশী সন্ফুচিত হয়? গেশীগণের আপনাআপনি বন্থুচিতত 


রাইগার্যটিস্‌। ৮৩. 


হইবার কোন ক্ষামত। নাঁই। বর্গিও পেশীর সক্কোচন অনেক সমগ্ব লাধুর সাহাধ্া 
জাপেক্ষ বটে, তথাপি পরীঞ্গ! হ্বারা ইহ! সপ্রযাণিত হইয়াছে যে, উত্তেজিত 
হইলে পেশীগণ নিজে নিজে সন্ক,চিত হইতে পারে। ফিউরেয়ার নামক 
বিষাক্ত পদার্থ কোন পেশীতে সংলগ্ন করিলে, সেই পেশীমধ্যস্ডিত স্লাযু-প্রান্ত 
সকল অবশ হুইয়! পডে। কিন্ত সেই অবশ অবস্থাতেও  গেশী তাড়িত 
কি অন্য কোন উত্তেজক বন্য সহযোগে সম্কুচিত হইয়া খাকে ;) ইহা! দ্বারা 
প্রমাণ হইতেছে যে, পেশীগণ উত্তেজিত হইলে আপনাআপনি সপ্ক,চিত 
হইতে পাবে । 

শীতে পেশীর সম্কোচন-শক্তির হাস হয় বটে, কিন্ত একবার সন্ধ,চিত 
হইলে তাহা অধিক ক্ষণ স্থায়ী হয় । 

মৃত্যুর পর মনুষা-শবীবশ্থ পেশী সকলেব সক্কোচন-ক্ষমতা যেক্ধপ' পর্যায় 
ক্রমে বিলুপ্ধ হয়, সেইরূপ পর্ধ্যায়-অমুসারে ভাহাদের নাম নিয়ে লিখিত 
হইতেছে। 

সর্বপ্রথমে বাম ভেন্টি,ক্জের ; তৎপরে বৃহৎ অস্ত্রের; তত্পরে ক 
অস্ত্রে; এইরপে ক্রষে ক্রমে পাকাশয়, মৃতাশয়, দক্ষিণ ভেন্টি,কৃল, ইসো* 
ফেগাস্‌, আইরিস্‌, বক্ষঃ ও পৃষ্ঠের অন্তান্ত পেশীর, হস্যপদাদ্ির পেশীর এরই, 
জর্দশেষে দক্ষিণ অরিকৃলের । 


রাইগার্‌ মটি স্‌? 
(0০ 009-) 


মৃ্যুর অব্যবহিত পরেই পেশীর সঙ্কোচনশীলত। বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়; কিন্ত 
আবার শীত্রই অল্প হইতে থাকে; তাহার পর একেবারে কহিন্বা পিয়া 
রাইগার্‌ মর্টিদ্‌ আরত্ত হয়। সকল প্রকার মৃত্যুর পরেই রাইগার্‌ মর্টিদ্‌ 
দেখা বায়; বজাঘাতে বা এস্ফিকিয়াতে (4805 22) মৃত্যু হইলে হইছা! 
দেখা যায় না বটে, কিন্ত বোধ হয়, অতি সত্বর বা অতি বিলম্বে হয় বলিয়া, 
কেহ তাহা লঙ্গট করে নাঁ। রাইগার্‌ মর্টিদ্‌ প্রথষে মুখের নীচের পেশী 
রত হয়। তরে ক্রিমাত্বঘ়ে গলার, বুকের ও পর্ষের এবং সর্বশেষে হস্তের 
পেন্দীতে আন্ত হন্স। মৃতদ্দেছে তাপ অধিক ক্ষণ স্থায়ী হইলে, ইহা শর 


৮৪. সঙ্কোচনে পেশীর পরিবর্তন । 


দেখা দেয় শীত হইলে বিলম্বে হয় এবং অবশ অঙ্গে অভি সত্র হইছে 
দেখা যায়। 

সাধারণের বিশ্বাস এই যে, মাইওসিন্‌ জমিয়া হাওয়াই রাইগার্‌ মর্টিন্‌ 
হওয়ার কারণ। রাইগার যর্টিন্‌ হইলে পেশীগুলি ছেখট এবং পুরু হয়; 
তখন আর তাহাদের বিস্তার্ধ্যতা গুণ থাকে না) টানিলে ভত্ক্ষণাৎ ছিড়িযা 
যায়। এ সময় ইহ! হইতে সার্কোল্যাক্টিক্‌ এসিডের উৎপত্তি হয় বলিয়া, 
ক্ষারাক্ত পেশী অন্নযুক্ত হুয়। 

পেশীতে ধামনিক রক্তসঞ্চালন বন্ধ করিয়। দিলে, অত্যন্ত তাপ দ্দিলে, 
অল্প লাগাইলে কিম্বা পেশীকে অধিক ক্ষণ জলমপ্র রাখিলে পেশীকে রাইগার্‌ 
মর্টিসের স্তায় অবস্থাপন্ন করা যাইতে পারে। 

পেশীগণ স্বভাবতঃই কিছু সন্ব,চিত ও অল্প দৃঢ অবস্থায় থাকে ; এই অব- 
স্থাকে পেশীর টনিসিটি বলে। পেশীর এরূপ অবস্থায় থাক স্বায়ুর কার্ধ্যাথীন। 
ক্ষিন্কৃটর পেশীতে ইহার হুন্দর দুষ্টাত্ত দেখিতে পাওয়া যায়। পেশীর এই: 
গণ থাকাতে হভ্তপদাদির স্ালন ও সন্ধি সকলের কার্য সুচারুরূপে সম্পন্ন 
হয়। 

পেশীয় উত্তেজক । 


১। সায়বীয় ক্রিয়া- প্রতিফলিত বা রিফেক্সা 0619»), স্বাধীন বা ৫৮০- 
2198০) অটমেটিকৃ । 

২। রাসায়নিক পদার্ঘ-_এসিভ,, এল্ক্যালি প্রভৃতি । 

৩। তাপ, শৈত্য প্রভৃতি । 

৪। আখাত। 

৫। তাড়িত। 


সক্কোচনে পেশীর পরিবর্তন । 
সক্কচিত হইলে পেশী লম্বাতে ছোট হত, কিন্ত পার্ছে সেই পরিমাণে 
কিছু মোট? হুয়। কিয়ৎ পরিমাণে পেশীর রাসায়নিক পরিবর্তনও ঘটে; 
পেশীতে অধিক বক্সিজেন্‌ বায়ুর আবশ্যক হয়, এবং পেশী হইতে 'অধিক্ষ 
পরিস্কাণে ককার্জনিক এলিভ্‌ নির্গত হয়; গেশীতে জলীয় অংশ বৃদ্ধি পায় 


সঙ্কোচন-তরঙগ । ৮৫ 


প্লাইকোজেনের ভাগ কম হয়। জার্কোল্যাটিক নাঘক এক প্রকার এসিড 
উৎপন্ন হইয়। পেশীকে অনযুক্ত করে। 
সঙ্কোচনের সময় পেশী হইতে এক প্রকার শব্ধ নির্গত হয়। ম্যাসেটার 
নামক পেশীর সঙ্কোচনে এই শব উত্তমরূপে শুনিতে পাওয়া যায় । 
জঙ্কোচনের সময় পেশীতে তাপের বৃদ্ধি হয এবং পেশীর স্থিতিস্থাপকত্ড 
গুণের ভাস হয়। 


সঙ্কোচন-তরঙ্গ । 
(0০0৪ 00 জা &ঘ) 


যদ্দি কোন্‌ পেশীকে বা পেশীর সঞ্চালক ন্গায়ুকে উত্তেজিত করা যায়, 
তাহা হইলে দেখিতে পাওয়া! যায় ঘে, পৈশিক সক্কোচন তরঙ্গের ন্যায় 
পেশীর এক প্রান্ত হইতে অন্য প্রান্ত পর্গ্যস্ত অতি ভ্রতবেগে ধাবিত হত; 
ইহাকে সক্কোচন-তরক কহে। অতি হৃপ্মভাবে পর্যালোচনা করিলে দেখ! 
যায় যে, উত্তেজিত হুইবামান্রই পেশী সম্কুচিত হয় না। উত্তেজনার পর 
পেশীর সস্কোচন হইতে যে একটু সময় লাগে, সেই' অল্প সময়কে লেটেপ্ট, 
পিরিয়ড বলে। বোধ হয়, সম্ছুচিত হহীবার জন্য পেশীর ঘষে বাসায়নিক 
পরিবর্তন আবশ্যক, এই লেটেন্ট পিরিয়ডের মধ্যে সেই পরিবর্তন হইতে 
থাকে। ইহাও দেখা গ্রিয়াছে যে, রাসায়নিক বা ভৌতিক যে কোন 
বস্ত দ্বার এই রাসায়নিক পরিবর্তনের ব্যাঘাত হয়, সেই সকল বস্ত দ্বারা 
পেশী উত্তেজিত হইলে, লেটেন্ট, পিরিষুভ্ও কিছু বেশী হয়। লেটেণ্ট_ 
পিরিয়ড অতীত হইলেই পেশী সন্কৃচিত হইতে আরম্ভ হয়; প্রথমে হঠাৎ 
অধিক পরিমাণে সন্ক,চিত হইয়া ক্রমে অল্প সম্ফুচিত হইতে থাকে ; তৎপরে 
ক্রমে ভ্রমে আবার নরম হইয়া যায়। 

রীতিমত উত্তেজিত হইলে পেশীও রীতিমত সন্ক,চিত হয়) কিন্তু উত্তে- 
জনা তি অজ পরিমাণে হইলে সক্কোচন! কিছুমাত্রই হয় না, অথবা এত 
অলপ পরিমীণে হয় যে, তাহা অনুভব করিতে পারা যায় না; কিন্তু এই 
গসামান্ত উত্েজনাও মুহ্যুহুঃ প্রদান করিলে আবার সক্কোচন বেশী হয়। 

কতকগুলি উপঘুপরি অবিশ্রান্ত ভিন্ন ভিন্ন সক্কোচন এক হইয়া থে 


৮৬ দেহাভাস্তরে পৈশিক-বিন্যাস । 


সক্ষোচন হয়, তাহাকে টেটেনাস্‌ বা ধঙ্থৃইক্কার কহে। অধিক বাল 
পরিমাণে ক্রান্ত পেশীর সন্ক,চিত হইবার ক্ষমতা একেবারে নষ্ট হইয়া ধায় 
যা কিয়ৎ পরিমাণে কৃষিয়া যায়। দেইরূপ কোন উপাক্কে পেশিতে ধাঝনিক 
রক্ত প্রবাহ বন্ধ করিয়া! দিলেও এরুপ ফল হয়; ধামলিক রক্তশ্রোডঃ অক্পঙ্ষপ 
বন্ধ করিয়া পুনর্বার ছাড়িয়া দিলে, পুনরায় সেই পেশী উত্তেজনা দ্বার! 
সঙ্গচিত হয়, কিন্ত একবারে অধিকক্ষণ বন্ধ থাকিলে পুনঃসঙ্কোচনের 
সম্ভাবনা থাকে না। শরীর হইতে উৎপাটি'ত করিলেও পেশীকে সঙ্ক,চিত 
করা যাইতে পারে ; কিন্তু তাহা হইলে পেশীতে অকৃসিজেন্‌ বাহুর সাহায্য 
আবশ্যক করে । পেশীব সঞ্চালক শ্গায়ূতে ক্ষত হইলে, প্রথমে ক্ষত হইবার 
৩৪ দ্রিবস পর হইতে পেশী উত্তেজিত হইলে অপেক্ষাকত অজ পরিমাণে 
সন্ক,চিত হয়; তৎপরে ক্রমে ক্রমে কম হইয়া সঙ্ব,চিত হইবার ক্ষমতা! 
৬খ মাসের মধ্যে একবারে বিলুপ্ত হয়; অনুবী্ষণ-সাহায্যে দেখা যার 
যে, দ্বিতীয় সপ্তাহেই ফ্যাটি ডিজেনারেশন্‌ আরভ হয়। 
আন্&1ইপ্ট. বা নীরেখ-পেশী | 

পরীক্ষা ছারা দেখা গিয়াছে যে, এই জাতীয় পেশীর সস্ক,চিত হইবার 
ক্ষমতা সরেখ ফ্লোইপ্ট) পেশী অপেক্ষা বেশী এবং সেই সস্কোচন অধিক স্রণ 
স্থায়ী। শরীর হইতে পৃথক করিলেও ইহাদিগকে আপনা'আপনি যস্ক,চিত 
হইতে দেখা যায়। 

দেহাভ্যন্তরে পৈশিক-বিন্যাস | 
(88৬মএঘগারমপাও 0ম 1009005 জানলার পল 8০০৮০) 

শরীরস্থ সমস্ত পেশীর ওজন শরীরের ওজনের অর্ধেকেরও ধিক । 
ইহারা শরীরের নান স্থানে ভিন্ন ভিন্ন কার্ধ্য সীধনের জন্য নান! প্রকারে 
স্মবশ্ছিত | 

পাকস্থলী, অন্ত, মৃত্রাশর, জরাঘু শিরা, ধমনী প্রভৃতির পেশী সকল ওঁ 
সকল গহবরের ও নাশীর প্রাচীরশ্বরূপ হইয়া আছে; কতকশুলি স্ফিনৃকৃটর 
নাছে শনীরের বহিত্বর সকল রক্ষা করিতেছে। বেশীর ভাগই 'অসশ্থিতে 
ফংগঞ্জ খাঁকিয। গতিবিধি ও হত্তপদাদ্ির চালনা প্রভৃতি কার্য অন্পা্ঘদ 





১২শ চিত্র। 
সায়ু। 


ক। ম্বাযুসহজ অবস্থায় ষে প্রকার দেখায়। 

খ। ন্ায়ুহত্র, ইহার শিদের) আব্রণের অধিকাংশ তুলিয়া! ফেলিয়া 
ছছ একসিস্‌ সিলিগার দেখান হইয়াছে। স্ায়হ্ত্রের অভ্যন্তবস্থ বন্থ 
জমিয়৷ গেলে ষে প্রকার দেখায় তাহ] চ চ লামক শ্থানে দেখান হইয়াছে । 

গ। স্মায়ুছত্র); ইহার উপরিভাগে শিদ্‌ এব জমাট বন্য উঠাইয়া ফেলা 
হয় নাই। চ একিসস্‌ গিলিগার নিয়ভাগে বাহির হইয়া! আছে। 

ঘ। একটি গ্যাংলিয়নিক্‌ বর্পান্ল্‌, চ ইহার নিউক্রিয়াস্‌ এবং নিউ- 
কিওলাদ্‌ নিন্নদেশে ইহার পুচ্ছ এবং তাহাব শাখা প্রশাথা দেখান হইয়াছে! 


জামুষগুলীর বিষরণ । ৮৭ 


করিতেছে । শয়ন, উপবেশন, দণ্ডায়মান, গমন, দৌড়ান প্রদ্থৃতি সকল অবশ্থা- 
তেই পেশীগণের কাধের আবশ্যক হয়; তবে কোন কোন অবগ্াতে অনেক 
পেশী একত্র কার্য করে, কোন কোন অবস্থাতে অন্পসংখ্যক পেশী কার্য 
করিলেই চলে। 


ম্বায়ুমগ্ডলীর দিবরণ। 


স্বায়ুবিধান অলংখ্য ন্বায়ুকোষ এবং ম্গাহতন্্রী দ্বারা গঠিত। বিস্তর 
আ্বাযুকোষ নিউরোগ্নিয়৷ নামক এক প্রকার কনেন্টিব, টিহর মধ্যে স্থাপিত 
হইব মস্তিষ্ক এবং কশেকুকা-ম্জজার গঠনক্রিয়া সম্পাদন করিষাছে। 

জীবদশায় অল.ফ্যাক্টরি স্নায়ু ব্যতীত মস্তিষ্ক ও কশেক কা-মজ্জা-বিনি- 
গত আামুখণ পরিষ্কার ও চিকণ থাকে। কিন্ত যুত্যুর পর কিন্বা রাসায়নিক 
পদার্থ বিশেষের সহযোগে এ সকল ম্মায়ুর অভ্যন্তরীণ পদার্থ জমিয়া গেলে 
আয়ু যেরূপ অবস্থা টে, তাহ! নিয়ে লিখিত হইতেছে ।-_ 

১। সর্বাভ্যস্তরে দ্চ্ছ অতি হৃক্ম সৃত্রব বন্ত দৃষ্ট হয়; তাহাকে 
আকৃসিদ্‌ সিলিগার্‌ বলে। 

২। তাহার বহির্দেশে মেডালারি বা শোক্ানের শ্বেত পদ্বার্থ। ইছা 
এক প্রকার পরিদ্ার বস্মখ্ষটিত পদার্থ এবং আযাকুসিস্‌ সিলিশারের চতুর্দিকৃ 
বেষ্টন করিয়া থাকে। 

৩। তছৃপরি একখানি অতি পাতলা পর্দা, তাহাকে নিউরেলেমা কছে। 

এক একটি শ্লাযুতন্ত্রী এই প্রকারে গঠিত হইঙ্কাছে। কতকগুলি সুক্ষ 
তন্ত্রী একত্র হইয়া! এক একটি গুচ্ছ হইক্সাছে। ম্নাযুমূলের নিকট দেই 
ললাুর তত্ত্রী সকল পৃথক্‌ থাকে এবং তখন তাহাদের শাখা বাহির হয় না। 
কিন্ত যতই তাহার! বাহিরের দিকে অর্থাৎ শেষ হইয়া কসআইসে, ততই: 
তাহার! সুক্ষ হয় এবং ছুই তিল শাখায় বিভক্ত হয়; তখন ক্রমে ক্রমে এত 
শুক হইয়া যায় যে, আযাক্সিস্‌ সিলিগা র্‌, নিউরেলেমা প্রভৃতিকে আর পৃথক 
ধর] যান না। অবশেষে অতি হৃক্মতম হুত্রাকারে মাংসপেশীতে, ত্বকে বা 
কোন ঘষে জাসিয়! প্রবেশ করে এবং তথায় পর্যযবসিত হস্ব। 


৯৮ গ্যাহলিয়নিক্‌ কর্পাসূল্‌ । 


সভ্বকে আসিয়া স্বামুগ্রণ অনেক সময় (52৫618 90539019) ট্যাক্টাইল্‌ 

কর্পাদ্ল্‌ নামক এক প্রকার বস্ততে পর্য্যবসিত হইয়া থাকে । ট্যাক্টাইল 
কর্পাস্ল্‌ এক প্রকার কনেকৃটিব টিহ নির্িত বাক্চামি আকারের বস্ত ) ত্বকের 
পূর্্ব-বর্ণিত প্যাপিল্যাতে ন্বাযুব প্রাস্তভাগের উপর স্থাপিত। 

সুক্ষ হৃক্ক জাযুতন্ত্রী পেশীর সার্কোলেম! ভেদ করিয়া "অতি ৃক্ম পেশী- 
ভন্ত্রীর মধ্যে পর্ধ্যবমিত হইয়াছে ; সেখানে ইহাদের অস্তভাগ অন্যান্য ভাগ 
অপেক্ষা আল্পিনের মন্তকের ন্যায় কিছু মোট।। 

মন্তিক্ে ও কশেরুকা মজ্জায় স্াযুতন্ত্রী সকল কুক হুক্ষ আকারে প্রবেশ 
করিয়া, গ্যাংলিয়নিক্‌ কর্পান্লের যে পুচ্ছ বাহির হই! আছে, সেই পুচ্ছের 
সহিত মিলিত হইয়াছে। 

অল্ফ্যাকটরি স্নায়ুর তন্ত্রী কিছু ধূসর বর্ণ এবং চেপ্ট।। ইহার আকৃসিস্‌ 
দিলিগ্ডার ও নিউরেলেমা প্রভৃতির কোন প্রভেদ্ নাই। মেডালারি আবরণ 
লাই বলিয়া ইহাদ্দিগ্নকে নন্ৃ-মেভালারি ফাইবার বলে। এই ভন্ত্রীষফত শেষ 
হয়, ততই শাখাপ্রশাখায় বিভক্ত হইস্বা (10558) জালের আকার নির্মাণ 
ফরে। 

সিম্প্যাথেটিক্‌ শ্নায়ুতেও এই প্রকারের তত্র দৃষ্ট হয়; কিন্ত মস্তিষ্ষের 
ন্বায়ূতে ষে প্রকার তন্ত্রী দেখ! যায়, সে প্রকার তন্ত্রীও ইহাতে বহুল পরিমাণে 
পাশুয়! যায়। 


গ্যাঘলিয়নিক্‌ কর্পাসূল্‌। 


কশ্েরকা-মজ্জার মধ্যভাগে, মস্তিষ্কে এবং জিম্প্যাথেটিক্‌ হ্বাসুতে. ইহ 
দিগকে দেখিতে পাওয়া যায়। ইহাদ্দের আকার কিয়ৎ পরিমাণে গোল; 
এই কোষের ভিতর এক প্রকার নরম জিনিস আছে এবং তাহার মধ্যস্থলে 
একটি পরিক্ষার স্বচ্ছ শ্থান আছে; তাহাকে নিউক্রিয়াস্‌ বলে । নিউক্রিয়াসের 
মধ্যে নিউক্লিওলান্‌ আছে। প্রত্যেক গ্যাংলিয়নিক্‌ কর্পাস্ল্‌ হইতে ছুই থা 
তাতোহবিক পুচ্ছ নির্গত হুইম্বাছে ; সেই সকল পুচ্ছ আবার শাখাপ্রশাখায় 
বিভক্ত হইয়াছে! এই শাধাপ্রশাধার মধ্যে কোন কোনটি অপর গ্যাংলিয়া 
কোধ হইতে নির্গত পুচ্ছ-শাখার সহিত মিলিত হইন্জাছে। 


স্গায়ুর জিয়া। ৮৯ 


ক্বা়ণ্ডল সমন্থই প্রোটোপ্রযান্য হারা গঠিত! খেত পদা খালে 
মস্তিষ্ক ও কশেকুকা-মজ্জাপ্থ গ্রে পদার্থে জলের ভাগ অধিক আছে । অঙ্গ 
ভিন্ন জামুভে এল বুমেন্‌, লেসিথিন, কলেষ্ট্েরিন, বস| এবং নানাবিধ জাধদিক 
পদার্থও আছে। লাবণিক পদার্থের মধ্যে পোটাসিয়াম্‌ এবং ফাক্ষোরাস্‌- 
সংঘটিত পদার্থই অধিক। 

পেশীর ন্যায় ্গায়ুকেও উত্তেজিত করা যাইতে পারে। উদ্ভেজনা বরা 
নিয়মে হইলে ্লায়ুকোষের রাসায়নিক পবিবর্তন হইয়া একটি শক্তি উৎপাষন 
করে) কিন্তু কিছুকাল এই উত্তেজনা অতিরিক্ত বা অল্প হইলে গ্গায়ু অবশ 
হইয়! যায় এবং তাহার আর কার্ধ্যকারিতা-শক্ষি থাকে না 


স্লায়ুব ক্রিযা। 


লাধুগণের ক্রিয়া নানা প্রকার। ক্রিয়ামুষারে স্বায়ু সকলকে তিন শ্রেনীতে 
বিতত্ত করা ধাইতে পারে ২ 

১। যাহাদের ছারা কেন্ত্র হইতে বাহিরের দ্বিকে উত্েজনা পরিচালিত 
হয়, তাহারা একজাতীয় ; যথা _ 

ক্র) হচ্ছাধীন সরেখ পেশীর সঞ্চালক্‌ ্গাু। 

খে) বাহার! ইচ্ছাধীন নহে, সেই সকল পেশীর সঞ্চালক নানু 

€গ) স্বাহাদের কাধ হার? কোন রস নিঃঅবণ হয়। (52০৩%০]) কআাযু। 

খে) পরিপোষক (০9৮১০) গগায়ু। 

ডে) প্রতিষেধক অর্থাৎ অন্তর আামতা-হাসকারক (1৮১197) আ্ায়ু। 

(চ) রক্কবাছ নালী-প্রসারক (ে৪১০-:1৪৮০) স্বায়ু। 

২। ব্বাহারা বাহির হইতে কেশ্রাতিমুখে উত্তেজনা পরিচালিত ক্ষয়ে, 
তাছাঘ্া অন্ত জাতীয়; যথা 

কে) সাধারণ চৈতন্যোৎ্পাদক ম্থায়ু! 

(খ) স্বাদগন্ প্রভৃতির বিশেষ চৈতন্তোত্পাদক স্বাযু। 

€পব) প্রতিফলিত ক্রিয়া (5295 ৯০:০০) উৎপাদক শ্লায়। 

৩। ছুই বা ততোহধিক কেন্দ্রের মধ্যবন্া শ্বায়ু। 

চৈতভ্তোৎ্পাদক ম্বাযু।-_এই তৃতীয় শ্রেণীর সর ছার! আঙাগেছাটি 

১২ 


৮ পরিপোষক ্নায়ু। 


স্পর্ঠতরান্শক্তি জন্মে; ইহারা আবার ছুই শ্রেণীতে বিভক্ত £__-সাধারণ 
এবং বিশেষ। যে সকল ন্ায়ু বারা আমাদের সাধারণ ম্পর্শজ্ঞান জন্মে, 
তাহারা কশেককা-মজ্জার গশ্চাদ্দিকস্থ জ্সায়ুগণের মূলকেশ হইতে বহির্গত 
হুইয়া, তাহাদের পৃষ্ঠদেশে একটি গ্যাংলিয়া জন্মাইয়াছে ; তৎপরে 
কশেককা-মজ্জার সন্মুখভাগ হইতে নির্গত সঞ্চালক জ্সায়ুর সহিত মিলিত 
হুইঘ়্াছে। কশেরুকা মজ্জার ভিতরে তাহারা গ্যাংলিযনিক্‌ কোষের 
সহিত মিলিত হইয়াছে; এ দিকে বাহিরে আসিয়া ত্বকে বিশীন 
হইয়াছে । এই ন্নাযুর কোন একটি কাটিয়া দিলে ত্বকের বে স্থানে এ 
স্নায়ু আসিয়া লীন হইয়াছে, সেই স্থানের ম্পর্শজ্ঞান-শক্তি নষ্ট হয় বলিয়া 
ইহাদ্িগকে উদ্বোধক হ্বায়ুবলে। বিশেষ উদ্বোধক দ্বায়ুর বিষয় পরে বর্ণিত 
হইবে। 


সঞ্চালক স্ায়ু। 


ইহারা! কশেরুফা! মজ্জার সন্মুখভাগ হইতে বহিরগত হইয়া পেশীতে 
আসিয়। পর্য্যবসিত হইয়াছে । ইহাদের কোন একটি ছেদন করিলে, সেই 
ছের্দিত নাযু ষে পেশীতে পর্যবসিত হুইয়াছে, সেই পেশীর সস্কোচন-ক্ষমত। 
নষ্ট হইয়া যায়; এই জন্ত ইহা্দিগকে সঞ্চালক ন্বাযু কহে। 


নিংআাবক স্বাহু। 


বে ্গাযুর উত্তেন1 হ্বারা কোন প্রকার রস নিঃঅ্রৰণ অধিক পরিষাণে 
হয়, ভাহাকে নিঠআবক ন্বায়ু কছে। কর্ড! টিম্প্যানি নামক স্নায়ু উত্তেজিত 
হইলে দ্ত্যস্ত অধিক লালারস নির্গত হয়। অতএব কর্ড টিম্প্যানি 
নিঃআাবক বায়ুর উত্তম উদাহরণস্থল। 


পরিপোষক স্না়ু। 


ইহাদ্দিগকে কাটিয়া! ছিলে ব| ইহার! অকর্ম্রন্য হইলে ইহারা যে স্থানের 
প্রিপোধণে নিযুদ্ক, সেই স্থানের পরিপোষণংক্রিয্া বন্ধ হইয়া যাত্ব, সুতরাং 
কবে €যই স্থান লিক্ষেক9 বিকৃত হইয়া পড়ে। 


রিফবব্প বা প্রতিফলিত ক্রিয়া । ৯১ 


প্রতিষেধক স্নায়ু 
ইহার ক্ষমতা দ্বারা অন্তের কাধ্য কম হয়। ভেগাস্‌ জগাফুর উদ্বেজনায় 
হৃৎপিণ্ডের ক্রিয়ামান্দ্য ইহার উত্তম উদ্দাহরণ। 


ভ্যাসো-ডাইলেটার্‌। 


ইহাদ্িগের ক্ষমতায় ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ধম্নীগণ প্রসারিত হয় ও তাহাক্ষিগের 
মধ্যে অধিক পরিমাণে শোণিত প্রবাহিত হইতে খাকে। 


ভ্যাসো-মোটারু বা ভ্যাসো-কনৃষ্টি ক্ট্র্। 
এই স্ায়ুব কার্য উপধূ্ক্ত সসাযুর কার্যের ঠিক বিপরীত অর্থাৎ ইহাদের 
কার্য হবাব। ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ধমনীগণ সন্ক,চিত হইয়া যায় এবং তাহাদের মধ্যে রক্ত- 
প্রবাহ কয হয়। ইহারা সকলেই প্রা সিম্প্যাথেটিক্ক হইতে উৎপন্ন 


অটমেটিক্‌ বা স্বেচ্ছাধীন কার্য্য। 


এই কার্যে স্নাযুম গুলীর অন্ত কোন স্থানের সাহায্য আবশ্যক করে ন1। 
কেবল যেখান হইতে সঞ্চালক ন্নাযু উঠিতেছে, সেই স্থানটি রাখিয়া, সমস্ত 
মস্তিদ্ধ বা কশেরুকা মজ্জা উঠাইয়া ফেলিলেও এই কাঁধ্যের কোন ক্ষতি 
হয় না। নিঃশ্বাসগ্রহণ, হৃৎপিণ্ডের কার্ধ্য, পাকাশয় ও অন্ত্রের সস্থকোচন, 
আইরিসের কাধ্য ইত্যাদি ইহার উত্তম উদ্দাহরণস্থল 1 


রিফবক্প-বা প্রাতিফলিত ক্রিয়া। 


স্নাযুমগ্ডলীর কোন স্বান উত্তেজিত হইলে সেই উত্তেতনায় প্রতিফলে 
যে কাধ্য সম্পন্ন হয়, তাহাকে (75258) ব! প্রতিফলিত কাধ্য বলে। এই 
কার্য হইবার জন্ত পাঁচটি বস্তর আবশ্যক । 

১ম, উত্তেজক বসত; ২য়, সেই উত্তেজন! কেনে নীত হইবার জন্য 
চৈতন্যোৎ্পাদক গায়; ৩, আাযু-কেন্রু; ৪র্থ, জাযুংকেত্রের আক্কাবহনার্থ 
সঞ্চালক স্নায়ু; ৫ম, সেই আজ্ঞা কাঁধ্যে প্রকাশ করিবার জন্য পেশী ব 
কোন গ্রন্থি। 

এই উত্তেজন! অনেক প্রকার হইতে পারে, রাসায়নিক, বৈহ্যকিক বা 
তাঁপিক ; অধবা কোন বিশেষ উত্তেজনা, বথা--কোন প্রকার বস্র চুন 


৯২ প্রতিফলিত কার্যের নিয়ম । 


অল্ফ্যাক্টরি ক্নাফুকে উত্তেজিত করিয়া বমনন্ূপ (56193 80700) রিফক্ষা, 
ক্কাধ্য করায়; সেইরূপ অন্ন প্রভৃতি খাদ্য দর্শন মাত্রে লাল! নির্গত হওয়া-_-এ 
সকল রিফে,ব, কাধ্য। এই কাধ্য অনেক সময় অজ্ঞান অবশ্থাতেও সাধিত 
হয়) ইচ্ছা বারা এই কাধ্যের অনেক সমক্স পরিবর্তন সংঘটিভ হইতে 
পারে ; ফলতঃ ইচ্ছার সাহাধ্য যে এই কাধ্য সাধনের জন্য জপরিহাধ্য, এমতত 
নছে। 

প্রতিফলিত কার্ষেরর নিয়ম । 


১। বর্দি কোন স্থানের ত্বকৃকে বা যর্দি কোন অন্ুভভব-শক্ি-বিশিষ্ট 
স্থানকে উত্তেজিত করা যার, তাহা হইলে যে পারর্খ্ব উত্তেজনা প্রদত্ত হয়, 
দেই গার্থের পেশীই কেবল সস্ক,চিত হয়, অন্য পার্ছের হয় লা। 

২) ষদ্দি এ উদ্ভেজন! অতাস্ত অধিক হয়) তাহ! হইলে বিপরীত দিকের 
পেমীও সন্ধ,চিত হয়। ইহা অপেক্ষা উত্তেন্তনা আরও বেশী হইলে বিপরীত 
দিকের পেশীনহ উত্তেজিভ স্থানের উদ্ধভাগেব কশ্শেরকা মজ্জা হইতে 
ধিনির্গত শ্রাধুওলি আসিরা বে বে পেশীতে মিলিত হইতেছে, দেই পেশী 
গলিও সন্ক,চিত হইয়া থাকে। 

৩। কোন স্থান উত্তেজিত্ত করিলে যে ক্রিয়া প্রকাশ হয়, সে ক্রিয়া. 
কখনই উদ্দেশ্টবিহীন নহে । একটা ভেকের মাথা কাটিয়া তাহার পেটে 
ভুলি দিয়া এসেটিক্‌ এসিড. লাগাইয়া দাও, ভেক পা উঠাইয়া এ এসেটিক্‌ 
এসিড, মুছিয়া ফেলিবার চেষ্টা করিবে; এবং যে পা উঠাইবে, সেই পা 
জোর করিঘ্ব! ধরিয়া বাখিলে অন্ত প1 দিয়া এ এসেটিক্‌ এসিড. মুছ্বার চেষ্টা 
ফরিবে। 

৪1 অত্যন্ত অধিক উত্তেজনা ত্বারা স্পাইনাল্‌ কর্ডের কাধ্য অধিক 
আপ স্থাত্ী করা যাইতে পারে। বদি একট] ভেকের মস্তক অত্যন্ত 
জোরের প্লহিত পাথরে আতাত করা যায়, তাহা হইলে তাহার সমস্ত শরীরের 
গেশী সন্ধ,চিভ হইত্বা ধনুষ্টঙ্কারের ন্যায় অবস্থা খটিবে এবং এই ক্মবস্থা 
মস্যকম্ছেঘনের পর পর্ঘ্যস্তও দেখিক্তে পাওয়া যাইবে। 

শ্রতিফলিত ক্রিয়া ক্লোরোফ্খ এবং শৈত্য হারা বিলঙ্বে এবং স্রিকৃনিয়া 

কদ্তাপ দ্বারা শী হয়। 


মন্তিষ্ষ-নিগত স্বায়ুগণের ক্রিয়।। 
১। অল্ফ্যাক্টরি স্নায়ু। 


ইহা মস্তিক্ষ হইতে উঠিয়া লামিকার অভ্যত্তরে পর্যবসিত হহইী- 
যাছে। এই স্ায়ুকে উত্তেজিত করিলে ঘ্রাণ পাওয়া বায়; কিন্তু 
প্রাণ-প্রার্ির জন্য নাসিকার শ্নেম্মিক ধর্বীললী আর হওয়া এবং উত্তে- 
জক বন্য বাযুব তরল হওয়া আবশ্যক। সময়ে সময়ে কোন কোন গন্ধের 
সঙ্গে আমরা কষ্ট কিম্বা জালা অনুভব করি) নানিকার সেনেডেরিকান্‌ 
মেন্বেনে ৫ম ক্গাযুর অংশবিশেষ আসিয়া পর্যবসিত হইয়াছে, এইজন্য 
সেই ম্বায়ুর এবং অল্ফ্যাক্টরির এককালীন উত্তেজনায় গন্ধের সহিত 
আমর] সেরূপ কষ্ট কি জ্বালা অনুভব করি। 


২। অপ্টিক্‌ স্বায়ু। 
ইহা! কর্পোরা কোয়াড্রিজেমিনা, অপ্টিক্‌ থ্যালামাই প্রভৃতি নানা স্থান 
হইতে উিত হইয়া শেষে চশ্ষুকোটরে রেটিনাতে পরিণত হইয়াছে। 
প্রায় আলোক দ্বারাই এই শ্ীয়ুকে উত্তেজিত হইতে দেখা যায়; কিন্ত 
সঞ্চাপন, তাড়িত প্রভৃতির দ্বারাও ইহাকে উত্তেজিত করা যাইতে পারে। 
এই ক্বায়ুর কাধ্যবলে আমর! দেখিতে পাই। 


৩। অকুলোমোটার স্নায়ু 


এই শ্সায় একোয়াডাকুটাস্সিলভিয়াইএর নিকটস্থ একটি নিউক্রিয়াল্‌ 
হইতে উঠিয়া পরিণামে নানা শাখ। প্রশাখা বিস্তারপূর্্বক নুপিরিয়ার-, ইন্টা- 
পাল্‌- ইনৃফিরিয়ার-রেক্টাস্‌, ইনৃফিরিয়ার শুর্িকৃ এবং লেভেটার প্যাল্পিত্রি 
নামক পেশী সমূহে প্রবেশ করিয়াছে । এই ন্বায়ুকাটয়া দিলে বা কোন্‌ 
প্রকারে ইহা অকর্ধণ্য হইয়া পড়িলে, যে সকল অবশ্থাবিপর্থযয় ঘটে, তাহ! 
নিষ্ধে লিখিত হইতেছে 7-- 

১। চস্ষুর উপরের পাত। পড়িয়া গিয়া টোমিস নামক অবন্থ! খটে। 

২। চক্ষু ঘথেচ্ছাক্রমে ঘুরিতে ও ফিরিতে পারে ন1। 


৯৪ ফেস্যাল্‌। 


৩। ইন্টার্থাল, রেক্টাঁস্‌ অবশ হওয়াতে একুস্টার্থাল রেক্টাস্‌ চণ্ুকে 
বাছিরের দিকে টানিয়! একুনটার্ণাল, স্ক.ইণ্টং উত্পার্দন করে। 

৪। হুপিরিয়াব ওরিক্‌ উপর হইতে টানে বলিষ্া চক্ষু কিছু উচ্চ বোধ 
হ্য়। 

€। চন্ষু কনীনিক প্রশস্ত হয় এবং আলোকে সঙ্ক,চিত হয় না। 


৪র্থ স্বায়ু। 
ইহা। আসিয়। সুপিরিয়র ওরিক্‌ পেশীতে মিলিত হইয়াছে। উত্তেজিত 
হইলে এই পেশীকে সঙ্ক,চিত করে এবং চক্ষুকে নীচের দিকে ও বাহিরের 
দিকে ঘুর্ণিত করে; একট? বস্্ ছুইট! বলিয়া বোধ হয়। 


৫ম স্বাযু। 


ইহার তিনটি বড় শাখা আছে বলিয়া ইহাকে টাইজেমিনাস্‌ও বলে) 
ইহাতে সঞ্চালক ও চৈতন্যোৎ্পাদক উভর় প্রকার ন্নাযুতন্ত্রী আছে। 

সঞ্চালক-চর্ব্বপ-ক্রিযক়্া-সাধক পেশীগণের সঞ্চালক ন্গায়ু, মাথার এবং 
মুখমণ্ডলের অনেক স্থলের ভ্যাসোমোটার, ল্যাক্রিমাল, গ্ল্যাণ্ডের শ্ণারক 
স্নায়ু, কণীনীকা বিস্তার করিবার দ্মায়ু। 

চৈতন্তোত্পাদক-_ মস্তকের ও মুখমণুলের অনেক স্থলের অন্ুভব-শক্তি- 
প্রদ্থ, জিহ্বার সম্মুখভাগের বিশেষ ম্বায়ু স্বোদপ্রদ)। 


৬ষ্ঠ এবডূসেন্স,। 


ফেন্তাল, ক্বায়ূর উৎপত্তিস্থান হইতে উঠিয়া চন্ষুুর এক্স্টার্াল, রেক্টাসে 
আসিয়া শেষ হইতেছে; এই স্নায়ু অবশ হইলে ইন্টার্ণাল, রেকুটাস্‌ চক্ষৃকে 
ভিভরের দিকে টানিয়। রাখে। 


৭ম ফেবস্াল্‌। 


যুখের ভাবব্যঞ্জক পেশীগণের সঞ্চালক ও লালা-গ্রন্থির নিংসারক স্বাযু। 
এই জায় অবশ হইলে মুখ বিপরীত দিকে আকৃষ্ট হইয়া থাকে; ইহার 
একটি শাখা র্ধিকিউল্যারিস্‌ নামক পেশীতে সিলিত হইয়াছে; এই জন্ত 


হাইপোপ্রপ্যাল্‌। ৯৫ 


এই স্বায়ু গীড়াগ্রস্ত হইলে রোগী চচ্ষু মুদ্রিত করিতে পারে না; মুখের 
একপ্রকার আকার হয়; সেআকার একবার দেখিলে চিরকাল মনে থাকে । 


৮। অভিডরি বা শ্রবণক্রিয়া-নিম্পাদক ্বায়ং। 


৯। ধ্লীসোফেরিঞিয়াল্‌। 


ইহাতে যে সঞ্চালক তত্ত্রী আছে, তর্দার! ষ্টাইলোফেরিঞ্জিয়ালও মিডল, 
ধনৃষ্ট্রি্টর্‌, প্যালাটোগ্নসাস্‌ প্রভৃতি পেশীগণেব সঞ্চালনা হয় । এই গ্গাঙূ 
জিহ্বার পশ্চাদ্ভাগকে এবং এপিগ্রটসের সন্মুখতাগকে অনুভব-শক্তি 
প্রদ্ধান করে। ইহার কোন কোন হুত্র সফট প্যালেটের পার্খে এবং ফমিসে 
স্বাদ্দগ্রাহী স্বামুপে অবশ্থিত। 

১০ | ভেগাস্‌ ব। নিউযোগ্যান্তরীকৃ। 

সঞ্চালক-_ফেব্িঙ্ক স্‌, ইসোফেগান্, পাকাশয় ও আশ্তরেব সঞ্চালক স্াসু। 
বোধ হয়, ট্কিয়া ও ব্রনৃকিয়াল্‌ নালীদের ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র পেশীগণেরও সঞ্চালক 
ক্সায়) ফুস্ফুসন্ছ ধমলীগপের ভ্যাসোমোটার জায়) হৃদয়ের ইনৃহিবিটগ্জি 
বা প্রতিষেধক স্নায়ু 

চৈতন্যোব্পাদ্দ ক--নিশ্বাস-পথ, ফেরিস্কদ, পাকাশয় এবং ইসোফেগাসের, 


চৈতন্যোত্পাক ন্বাযু) লালা ও প্যান্ক্রিয়া রন ক্ষরণে ইহা অনেক 
সাহায্য করিয়া থাকে । 


১১। স্পাইনাল্ র্যাক্সেসরি। 


্ার্থোম্যাষ্টইড, এবং ট্রেপিজিয়াস্‌ পেশীর সঞ্চালক জায়; হাদয়ের ইনৃ- 
হিবিটরি ন্াযুও বটে। 


১২। হাইপোগ্র্যাল্‌। 


জিহ্বাস্থ সমস্ত পেশীর সঞ্চালক স্নায়ু এবং যে সকল পেশীর ছার! জিন! 
চালিত হয়, ইহা! তাহাদেরও সঞ্চালক হায়) ইহা কাটিয়া দিলে জিহ্বা! 


অবশ হইব থাকে, হৃতরাৎ চর্বণ, গলাধঃকরণ, বাক্যোচ্চারণ প্রভৃতি কার্য 
অন্পন হয় না। 


৯১৬ কশেকক! যজ্জা। 


সিম্প্যাথেটিক্‌ বা মবেদক নায় 

কতকগুলি গ্যাংলিয়াশ্রেণী ভার্টিত্র্যাল্‌ কলামের উভয় পার্্ে স্গিত্ত 
হইয়া এবং স্্ায়ুহত্ত ছারা গ্যাংলিম্বাগণ পরম্পর পরস্পরের সহিত ও 
স্পাইন্যাল, কর্ডের সহিত যোজিত হইয়া! এই জায়ু-মগ্ডুলী হুষ্ট হুইয়াছে। 
কিন্ত কোন প্রকার হ্বায়ুতন্থী ধারা এক দিকের সিম্প্যাথেটিক্‌ ম্বায়ুর সহিত 
অন্য দ্বিকের সিম্প্যাথেটিক্‌ শবামুর বোগ নাই । ইহার ৩টি ভাঙ £-_ 

১। গলদেশস্ছ অংশ ।--ইহাকে কাটিয়া তাড়িত ছারা উত্তেজিত করিয়া 
স্থির করা হইয়াছে যে, কনীনিক! প্রসারণের ও ভ্যাসোমোটার গায় 
এবং গ্রন্থি হইতে রস নিংসারণের ক্ষমত| ইহার আছে। 

২। বহ্গেশগহ্বরস্থ অংশ।--ইহা হইতে তত্তী নির্গত হইয়া সোলার এবং 
ঘেমিলিউনার প্লেক্সাপ্‌ নিশ্মাণ করিয়।ছে; হাৎপিওকে দ্রুত বেগে গমন করাই 
বার ক্ষমতা, স্পাানুকৃনিক, ক্গাযু দ্বার অস্ত্রের সঞ্চালনা কমাইবার ক্ষমতা, 
উদরের যন্ত্রসমূহের ত্যাসৌযোটার ক্ষমতা ইহাতে দেখা যায়। থোরেসিক্‌ 
ভাগ হইতে নির্গত তন্্রীগণের প্রআাব নিংসরণ করিবার ক্ষমতাও আছে। 

৩। উদরগহ্বরস্ম অংশ এখানকার গ্যাংলিস্া হইতে যে ফকল তন্ত্র 
বাহির হইয়াছে, তাহাদের ভ্যাসোমোটার শকিই বেশী । 


কশেৰকা মজ্জা | 


(১াতি ঠা, 0০0০ 


ইহা! তিলখানি পর্দা দ্বারা আবৃত; সকলের বহির্ভাগে ভিউরামেটা বর, 
ভাছার ভিতর এরাকৃনইভ. এবং পর্ববাভ্যন্তরে পায়ামেটর পর্ঘ1। 

স্পাইন্যাল. কডের অনুপ্রশ্থে ছেদন করিলে দেখা যান যে, ইহা শ্বেত 
এবং ধূসর ছুই প্রকার বন্ততে নিশ্মিত। বাহিরের ভাগের বন্ত শ্বেত 
ইহ] কর্ডের লম্বা দিকে অবস্থিত স্ষাযুতত্রী হবার নিরশ্ষিত) মধ্যত্ছলে 11 
আকারের ধুসর পদ্যার্থ। ঘুসর পদার্থের সম্যুখের অক ভাগে ষন্মুখের শৃঙ্গ এবং 





১৪শ চিত্র। 


স্প/ইনাল্‌ কডকে অনুপ্রঙ্থে ছেদন করিলে ষে প্রকাধ দেখায়। 


ক্‌। 


খ্‌। 


পায়ামেটার | 
পাষামেটারের অংশ সম্মুখেরঞ্লম্বা ফিসারের (015১৪/৩) ভিতর 


পর্য্যন্ত প্রবেশ করিয়াছে। 


গু 
ঘঘ। 
ঙ। 
চ। 
ছ। 
জ। 
ন। 
ঝ। 
ঠ। 
স্ঞ। 


পশ্চাতের লম্বা! ফিসাঁর (1380০) । 

কর্ডের শ্বেত পদার্থ নির্মিত মন্মুখস্থ স্তন্ত । 
শ্বেত পদ্দার্থ নির্মিত পার্থ স্তম্ত। 

শ্বেত পদার্থ নির্মিত পশ্চা স্তন্ত। 

সন্মুখের শ্বেত কমিসার্‌। 

ম্ধান্ছ নালী (00740509081) | 

ধূসর পদার্থের সন্মুখন্থ শৃর্ন। 

ধূসর পদার্থের পশ্চাৎ শৃঙ্গ । 

সন্মুখের সায়ু মুল (406001৮00৮০ 0০01৯) 
পশ্চাতের স্নাসুমল (1১95691202 20750 799৯) 


কশেরুকা বজ্জা। ৯ 


গণ্চাতের সক্চভাগকে পশ্চাতের শৃঙ্গ বলে। ধূসর পদার্থের ঠিক মধ্যক্থলে একটী 
সুক্ষ নাঁলী কর্ডের উপর হইতে নিয়দেশ পর্য্যন্ত চলিয়া আসিয়াছে, তাহাকে 
মধ্যন্থিত নালী (০60৮2৪10291) কহে । কর্ডের সম্মুখ দিকেও ঠিক বধ্যস্থলে 
উপর,হইতে তলদেশ পর্য্যন্ত একটি নিয়তা দৃষ্ট হব,এই নিয়তা কর্ডকে লম্বা 
লম্টি ছুই ভাগে ধিতক্ত করিতেছে; প্রীরূপ আর একটি নিনতা পশ্চান্দিকেও 
ঠিক মধ্যভাগে কর্ডকে লম্কালম্থি সমন্বিভাগে বিভক্ত করিতেছে ) গণ্চাতের 
নিয়তা সন্মুখের অপেক্ষা অধিক গভীর। এই ছুইটি নিয়তা ত্বারা কর্ড প্রায় 
ছুই সমান ভাগে বিভক্ত হইতেছে ; কেবল মধ্যস্থলে অল্প একটু স্থান সেতুর 
ন্যায় হইয়া হুই দ্বিকের কর্ডকে ঘোগ করিয়। রাখিয়াছে। মধ্যস্থিত নালী 
ঠিক দেই সেতুর মধ্য দিয়া প্রবাহিত। 

কর্ডের প্রত্যেক অর্থভাগ কতকগুলি স্তর দ্বারা গঠিত ;-বথা সম্দুখের 
স্তত্ত (0099010 ০010002), পশ্চাতের স্তত্ত (008৮970: 60105077) আবহ 
উভয়ের মধ্যে পার্বস্থ ভুত 020679] 010027) 1 জন্মুখের ভুতের ষে বে 
স্থান হইতে কতকগুলি সুক্ষ ৃক্ম হুত্র বাহির হইয়াছে, পশ্চাতের স্তত্তের 
ঠিক সেই সেই স্থান হইতে কতক গুলি সায় সুত্র নির্গত হইয়া! সম্মুখ দিকের 
এঁ হুত্রগুলির সহিত অগ্রভাগে মিলিত হইয়াছে ; পশ্চাতের হৃত্র সম্মুখের 
সৃত্রের সহিত মিলিত হইবারে পুর্বে ঈষৎ স্ফীত হইয়া এক একটি 
গ্যাথলিয়া নির্মাণ করিক্মাছে। এু্রবূপে সন্মুখের এবং পশ্চাতের স্যত্র রিঙ্গিত 
হইয়া ছুই কশেরুকার মধ্যস্থ (0:51097) দিয়! বাহির হইয়া এক 
একটা সায়ু হইয়াছে; পরে সেই বাস আসিয়া! ত্বক বা পেশীতে পর্যবসিত 
হুইতেছে। এই প্রকারে কর্ডের বাম ও দক্ষিণ প্রত্যেক দ্বিকৃ হইতে এক 
একটি স্বায়ু নির্গত হইয়াছে। সমস্ত কর্ড হইতে এইবূপে ৩১ জোড়া সানু 
বহির্গত হইয়াছে । 

কর্ডের শ্বেত অংশ রেবল স্গাযুসূত্র স্বারা নিশ্মিত ; সেই স্বাযুহ্ত্রগুলি কর্ডে 
অন্থলম্বভাবে অবস্থিতি করিতেছে । শ্বেত অংশে ন্বায়ুকোষ হুষ্ট হয দা? 
হঙ্র তন্ধ এবং গ্যাংলিয়নিক্ক কোব সংযোগে ধুমর পদার্থ নির্ষিত। এই সকর্গ: 
স্যাংলিয়নিক কোষ এবং ক্সায়তন্ত নিউরোগ্রিয়া! নামক কলেক্টিব, দ্িকান 
সবার! সংরক্ষিত। 


স৩ 


কশেককা মজ্জার ক্রিয়া! । 


ইহা অনেকগুলি প্রতিফলিত নগাযুক্রিয়ার কেন্দ্রাধার । শরীরের লানা 
স্থান হইতে যে সকল চৈতন্য উৎপন্ন হয়, ভৎসমুদ্রয়ই কর্ড দিয়া মন্তিক্ষে 
চালিত হয়; এবং তাহাদের প্রতিফলে যে সকল ক্রিয়! হয়, তাহারাও আবার 
কর্ড দিবা মন্তি্ধ হইতে অঙ্গ প্রত্যক্গে বা পেশীসমূহে পরিচালিত হয়। 

পুর্কেই বল! হইক্সাছে যে, কর্ড হইতে ৩১ জোড়া ন্ায়ু বহির্গত হইয়াছে ) 
আবার ইহার্ছের প্রত্যেকটি সম্মুখের এবং পশ্চাতের এই উভয় প্রকারের মুল 
হইতে উ্িত। বেল্‌ এবং ম্যাজেগ্ড পরীক্ষা! কবিষ্বা দেখিযাছেন যে, সন্মু- 
ধের মূল সঞ্চালক এবং পশ্চাতের মূল চৈতন্য-উদ্পার্ক। কারণ, যথন পশ্চ- 
তের মূল কাটিয়া দেওয়া যায় বা স্পর্শ করা যায়, তখন বেদনা অনুভূত হয় এবং 
ভজ্জন্য পেশী-সন্কোচন প্রভৃতি ঘে সকল প্রতিফলিত ক্রিয়। হওয়! উচিত, 
তৎসমৃদ্বয়ই হইয়া থাকে। ছেদ্দিত স্সায়ুমূলের যে অংশ কর্ডে লাগিয়া না থাকে, 
সেইঅংশকে উত্তেজনা করিলে কোন ফল হয় না; কর্ডে সংলগ অংশকে উত্তে- 
ভিত করিলে কষ্ট অনুভূত হয়; কর্ডে অন্ংলগ্র ভাগের ফ্যাটি ডিজেনারেশন্‌ 
হত্। এই প্রকারে সন্মুখের মূলকে কাটিয়া, কর্ডে সংলগ্ন অংশকে উত্তেজিভ 
করিলে কোন ফলই হয় না; কিন্তু অসংলগ্ন অংশের উত্তেজনা! দ্বারা পেশীকে 
সন্কুচিত করা যাইতে পারে । এই অসংলগ্র্রংশ ত্বকের যে যে শ্ছানে পর্যয- 
বনিত হইয়াছে, সেই সেই স্থানের অনুভব-শক্তি নষ্ট হয় না। 

আধুনিক অনেক পণ্ডিতের মতে কর্ড হইতে নির্গত স্বায়ুগণ সঞ্চালক এবং 
চৈতন্যোৎপাদ্ক; অধিকন্ত ইহারা ভ্যাসোযোটার, ভ্যাসোডাইলেট র, 
সিক্রেটরি (নিঃআবক) এবং ট.ফিকু (পরিপোষক)। 

স্পর্শজ্ঞান, তাপ, শৈত্য, চাপ ও পেশীর আকুঞ্চন প্রভৃতি পশ্চাৎ দিকের 
ব্াযুদূল গিয়া কর্ডে প্রবেশ করতঃ পশ্চাতের শৃঙ্গ এবং পরে পার্ের স্তগ দিয়া 
ঘত্তিক্ষে পরিচালিত হুইয়া থাকে । বেফনার অনুভবশক্তি প্রায় পশ্চাতের মূল 
ফিস প্রযেশ করতঃ ধূসর পদার্থ দিয়া উদ্ধে উঠে। সঞ্চালক স্মায়ুর চৈতন্য 
বস্মুখের এবং নিয় কর্ডে পার্খের ত্বত্ত দ্বিরা পরিচালিত হয়। 


স্রাউম্‌ সেকার্ভের মত 1--বস্যবিশেস্ত্রের অন্ুতব-বোধ চৈতন্যোৎ” 


অধঃমস্তিষ্ক । ৯৯ 


পাক ল্লায়ু দ্বারা কর্ডের তৎপার্খ্থ পশ্চাৎ স্তন্তে প্রবেখ করিবার পরেই, 
অপর পার্থের পশ্চাৎ স্তত্তে চালিত হয়, এবং এই পশ্চাৎ স্তত্ত দিয়া উরে 
উখিত হয়। তৎপরে ঘখন তভ্ভন্য মস্তিষ্ক হইতে সঞ্চালনার জাদেশ হয়, 
তখন সেই আদেশ মস্তিষ্ক হইতে আমিতে আসিতে মেভালার সম্ম,খে 
অপর পার্থর চলিয়া আইসে এবং তথা হইতে সম্ম,খের সতত দিয়া নীচে 
নামিয়। আইসে। এইকপ এক পার্থর হইতে অন্য পার্থ যাওয়াকে ডিকামেট, 
করা বলে। চৈতন্য কর্ডে প্রবেশ করিয়াই এবং সঞ্চালক আদেশ কর্ডের 
উপরিভাগে মেভালার সন্ম.খে আসিয়াই ডিকাসেট, করে। 

এই প্রকার পরিচালকতা গুণ ব্যতীত কর্ড অনেকগুলি ন্বায়বীয় কেকের 
আধারঘ্বরূপ; যথা! ১ 

৯। মলত্যাগের কে (400-5191091 ০209) | 

২। মুত্রত্যাগের কেন্দ্র (ড53190-91108] 97619) । 

৩। বীর্ধ্যপতন প্রভৃতির কেন্দ্র (090160-807729] ০006) । 

৪ প্রসব হওয়ার কেন্দ্র (02180101600 06066) 1 

৫। ত্যালোমোটার (850220607) । 

৬। ভ্যাসোডাইলেটার্‌ (৮৪5০-11907)। 

শ। ঘশ্মকেজ (9৪9৮ 0973০) । 

প্রথম চারিটি লাশ্বার কর্ডে অবশ্থিত ; শেষ তিনটি কর্ডের অনেক স্থানে 
ত্মাছে। 

কর্ডের ধূসর পদার্থকে উত্তেজিত করিলে কোন প্রকার সুখ বা ছঃখ জন্থু- 
ভব কি কোন মাংসপেশীর স্কোচন, কিছুই হয় না। এই ঘূসর পদার্থই 
কেক্্রগণের অবশ্থিতি-স্থান। 


অধঃমন্তিক্ষ । 
ছাট, 091,0387:8-) 
ইহার গঠনপ্রণালী অনেকাংশে কশেকুকা মজ্জার গঠনের ন্যায়। অর্থাৎ 
ইহার শ্বেত পদ্ধার্থ বাহিরে ও ধূসর পদার্থ ভিতরে। 
খ্ধঃমন্তিস্ক কতকগুলি &তিফলিত দ্বাযুংকেত্রের আধার । অনেকে (তর 


১৭৬ মস্তিষ্ক । 


পরতৃতি জন্ত় উপর পরীক্ষা করিয়া! দেখিয়াছেন যে, মন্তিক্বের অন্যান্য অলেক 
ভাথের ন্যায় ইছার নিজেরও কিছু ক্ষমতা আছে; কিন্ত যন্ুয্যের অধযমদ্থিক্ষে 
মে সকল ক্ষমতা আছে কি না,লে বিষয়ের এখনও কোন বিশেষ প্রমাণ পাওয়া 
বায় নাই। 

অধঃমস্ভিক্ষে নিয়লিধিত কেন্্রগুলি অবস্থিত ২ 

১ চোষণ কেন (9906100),1 

২। চর্বণ কেন্দ্র 019981০20০0) । 

৩) লালানিঃসরণ কেন্দ্র (3811596507) । 

৪1 গলাধঃকরণ কেন 00921951100) । 

৫1 ব্মন কের ছে ০0010:06)। 

৬। চক্ষু বন্ধ করিবার কেন্দ্র (01099: ০ €91805)। 

৭) কণীনিক প্রশস্ত করিবার কেন্দ্র 00118090100 ০1101) 


৮) শ্বাস কেন্্র 09510175600) । 
[012101507 


৯1১*। হৃদয়ের কাধ্য কম এবং দ্রুত করিবার কেন 
400619:60 


১১] ত্যাসোমোটার (ঘ৪5০০০০6০:)। 
১২। ভ্যাসোডাইলেটর্‌ ডে৪5০-০21৪/০:)। 


মন্তিফ। 


কশেক়ক] যজ্জার এবং অধঃমস্তিকের গঠনে যে প্রকার শ্বেত পদার্থ 
বাছিরে ও ধূসর পদ্দার্থ ভিতরে দেখিতে পাওয়া যায়, মস্তিক্ষে সেরূপ নহে; 
মত্ভিক্ষের শ্বেত পদার্থ ভিতরে ও ধূসর পদার্থ বাহিরে) মন্তিক্ষের মধ্যে 
স্বন্ডান্ত যে সকল স্থান ্সাছে, তাহাদের কাধ্য যদ্দিও এখন বিশেষক্পে 
জানা যায় নাই, তথাপি বতদূর জানা গিয়াছে, তাহারই বিবরণ নিয়ে 
শিখি হইজ। 

পনদ্‌ ভের়োলাই 1-_-ইহাকে উত্তেজিত করিলে সর্ধাঙ্গে আক্ষেগ 
উদিত হর। সমপ্ণকপে কাটিয়া দিলে মনির অনতা্ ক্মংশের কার্য 


সেরিব্রাযৃ। ১০ 


প্রকাশ হইতে পায় না; এই সকল কারণে প্রতীয়মান হইতেছে যে, গতিৰ্ধি- 
এক্ভাবাপর করাই বোধ হয় ইহার উদ্দেশ্য 

কর্পোর। কোয়াডিজেমিন। ।- গতিবিধি একভাবাপন্ন করিধাস 
ক্ষমত। ইহাদেরও আছে। ইহাদের কোন একটিকে নষ্ট করিলে বিপরীত 
দিকের চন্ষুঃ দৃষ্টিহীন হয়। 

সেরেব্র্যাল্‌ পিডান্কৃল্‌।-_ইহান্দর ভিতর গতিবিধিকে এক- 
ভাবাপন্ন করিবার কেল্রের অবস্থিতি ভিন্ন আর কিছুই জানা যায় নাই। 

কর্পোরা য়েটা এবং অপ্টিক্‌ খ্যালামাই ।-_-পরীক্ষা হ্থার। 
বত দূর জানা গিয়াছে তাহাতে বোধ হয়, কর্টোরা,ষ্রায়েটা সমস্ত অঙ্গ 
প্রত্যঙাদি সঞ্চালনার কেন্দ্র এবং অপ্টিক্‌ থ্যালামাই চৈতন্ত লাভের 
কেন্্র। কিন্তু এ বিষয়ের এখনও কিছু স্থির জান যায় নাই। সঞ্চালনার 
আদেশ কর্পোরা ই্রায়েটা হইতে নামিয়া যাইবার সময় অধঃমস্থিক্ষের সম্মুখে 
ডিকাসেট, করিয়! বিপরীত দ্বিকের কর্ডের সন্মুখের স্তস্তে আইমে। চৈতন্য, 
বোধ হয়, কর্ডে প্রবেশ করিয়াই বিপরীত দিকের পশ্চাতের স্তস্তে যায় 'এবং 
তন্বারাই দেই দ্িকের অপ্টিক্‌ থ্যালামাইতে আইসে; ব্রাউন্‌ সেকার্ড 
এই কথা বলিয়াছেন। কিন্ত কোথায় যে এই সব ডিকাসেট, করে 
তাহার কিছুই স্থির হদ্প নাই) তবে কোন না কোন এক স্থানে 
যে এই কাধ্য সিদ্ধ হয়, তাহার সন্দেহ নাই; কারণ, দেখা গিয়াছে ষে, 
এক দিকের কর্পোরা ্রায়েটা ও অপ্টিক্‌ খ্যালামাই লীড়াগ্রত্ত হইলে 
বিপরীত দ্দিকের অঙ্গ অবশ, গতিহীন ও অন্ুতবশক্তিহীন হইস্বা থাকে । 

ঘেরিবেলামূ ।--ইহাতে যে কেন্্র আছে, সেই কেনের ক্ষমতা দ্বার! 
অনেক স্থানের পেশী এক সঙ্গে নিয়মিতব্ধপে সম্কুচিত হইয়া, গতিবিধি, চলন, 
ভ্রমণ প্রভৃতি আমাদের প্রয়োজনীয় অনেক কাধ্য সাধন করে। 


সেরিব্রামৃ ॥ 
ইহাতে যে সকল ভাত 0০০0৮015402) দৃষ্ট হয়, সেই সকল তাঙ্বক্ে 
উত্তেজিত করিলে আক্ষেপ উপস্থিত হয়। পণ্ডিতের! অন্থমীন করেন যে, জ্ঞান, 
বুদ্ধি, বিবেচনা, স্মৃতি প্রসৃর্তি যে সকল শক্তি প্রকাশ করিয়া মন আগ 


১০২. দর্শনেক্ছিয়। 


কার্ধা সাধন কবে, এই স্থানে সেই সকলের কেন্্র স্থাপিত আছে। কোথায় 
ষে কোন্‌ কেন্জ্ স্থাপিত আছে, তাহার কিছুই এখনও জানা যায় নাই। তবে 
বাক্যোচ্চারণের কেন্ত্র ষে বাম পার্খের সন্মুখস্থ তৃতীয় কুগুলের পশ্চাৎ ভাগে 
স্থাপিত, তাহার অনেক প্রমাণ পাওয়া ফায়। কারণ, কোন গীড়াতে এই 
স্থানের মতি হইলে বাক্যনিংসরণ রোধ হইয়া যায়। 


নিদ্বা। 


নিদ্রাবস্থায় মানসিক কার্ধ্য সকল বদ্ধ থাকিয়া, ছাদয়ের কায, শ্বামগ্রহণ 
প্রভৃতি যে সকল কার্ধা ব্যতীত জীবন নষ্ট হইবার জন্তাবনা, কেবল সেই 
সকল কার্যই চলিতে থাকে। কেন যে নিদ্রা আইসে এখনও তাহার 
কিছু জানা ষায় নাই। তবে নিদ্রার সমু মন্তিক্ধে রক্তমঞ্চালন থে কম 
ছয়, তাহ! পরীক্ষণ দ্বারা স্থির হইয়া গিয়াছে । 


দর্শনেক্রিয়। 


চ্ছু একটি গোলাকার বস্ত। শ্বচ্ছন্দে নড়িতে পারে, এরূপ ভাবে চক্ষু- 
€কোটরে শ্থাপিত। অপ্টিক্‌ গায় মস্তিষ্ষ হইতে বহির্গত হইয়া চক্ষুকোটরে 
প্রবেশ করতঃ চক্ষুর পশ্চান্ভাগে রেটিন| নামে বিস্তৃত হইয়া আছে। এই 
রেটিনার উপর যে বদর প্রতিবিশ্ব পড়ে, আমরা তাহ! দেখিতে পাই। 

চক্ষুর পশ্চান্তাগ এই রেটিনার দ্বারা নির্মিত। পশ্চান্ভা্গের ঠিক 
ষধ্যস্থছলে একটি ক্ষুদ্র গোলাকার নিম়তা চৃষ্ট হয়; তাহাকে পীত স্থান 
(৮০1০ £০) কহে। এই পীত স্থানের একটু ভিতরের (2০6) দিকে 
অপ্টিকু স্মায়ু প্রবেশ করিয়াছে । 

রেটিনা! দেখিতে একখানি অতি পাতলা পর্দার স্তায়। ইহার গঠন 
নিয়লিধিত প্রক্কার। বাহিরে অর্থাৎ অর্বপশ্চাতে কতকগুলি ছোট ছোট 
ভত্াকৃতি পদার্থ দেধিতে পাওয়া যায় ; তাহাদিগকে রভ্দ্‌ এবং কোনৃদ্‌ বলে। 
ইহাদের মৃঙ্গপ্রদেশ হইতে কতকগুলি সুক্ষ হুক্ক তন্ত বাছির হুইয়াছে। 
অই গকল তত্র, প্রত্যেকটিতে এক একটি অতি ক্ষুদ্র রেগুর ন্যায় বন্য 


দশ নেজ্িয়। ১০ 


দেখিতে পাওয়া ঘায়। যেস্তরে এই সকল রেণুর ন্যায় পদার্থ দেখিতে 
পাওয়া যায়, তাহাকে গ্র্যানিউলের বহিংপদ্ বলে। পূর্বোক্ত তস্ত 
সকল আসিয়া! জালের ন্যায় বিস্তৃত হইয়া আছে। এই জালের সম্মুখ হইতে 
খ্মাবার কতকগুলি সুক্ষ সুক্ষ তত্ত বাহিব হইয়াছে এবং তাহাদের প্রত্যেক- 
টিতে এক একটি রেণু দেখিতে পাওয়া যায়। ইহাদিগেব দ্বারা গ্র্যানিউলের 
আত্যন্তরিক পর্দা গঠিত হইয়াছে । এই, স্তরের সম্মখে ক্ষুদ্র ক্র সায় 
তন্ত এবং স্মায়ৃতন্তব সম্ম্াখ গ্যালিওনিক্‌ কোষ সমূহ । এই জটিল দ্দাম়ু- 
বিধান এক প্রকার কনেক্টিব, টিন দ্বারা সংরক্ষিত) শী কনেক্টিব” টিসু 
ছুইখানি সুষ্ম পদ্ণার ন্যায় থাকিয়া ইহাকে বক্ষা কবিতেছে। ভিতরের 
পর্দ। ভিটি,যাস্‌ হিউমারের ঠিক পশ্চান্ভাগে স্থাপিত এবং বাহিরের পর্দা 
পূর্বোক্ত রড স এব কোনৃন সমূহের ভিতবে স্থাপিত, অর্থাৎ বভস এবং 
কোনৃন্‌ এই পর্দার বাহিরে স্মছে ও তাহাবা কোন প্রকাব কনেক্টিব, 
টিনু দ্বারা রক্ষিত নহে। রড ন্‌ এবং (কোন্স একপ্রকার বর্ণকারক বস্তুত 
মধ্যে বিন্যস্ত আছে । যেখানে অপ্টিকক্সায় প্রবেশ কবিতেছে, সেখানে 
রড্ৰ, এবং কোনৃসের অদ্ভাব; কিন্তু পীত স্থানে ইহাদিগকে প্রচুর পরি- 
সাণে দেখিতে পাওয়া যায়। 

চক্ষুগোলকের সর্ব্বোপরিভাগে একখানি কনেক্টিব-টিনুনির্শিত শক্ত 
পর্দা; ইহাকে স্কেরোটিক্‌ বলে। স্ষেররোটক্‌ দেখিতে শ্বেতবর্ণ এবং 
অস্বচ্ছ। চক্ষুর সন্মখভাগের কিষদংশ এই পদ দ্বারা আবৃত নহে। 
সন্মুখর যে ভাগে স্কেরোটিক্‌ নাই, সেই ভাগ একখানি কনেকৃটিব্‌ টিশ্ু- 
নির্মিত পাতলা দ্বচ্ছ পদ দ্বাবা আববিত ) এই পর্দাকে কর্ণিয়া কহে। কর্ণিয়! 
এবং স্কেরোটিকের দ্বার আজ্ছাদ্িত চক্ষু একটি' গোলাকার জলাধারের ন্যাদ্ধ। 
ইহার অত্যন্তর (4.005089 1১00000:) একোয়াস্‌ হিউমার বা জলীঘ্ু এবং 
(ড1৮0905 চি) ভিটি,যাস্‌ হিউমাব্‌ বা জেলির ন্যায় ঈষৎ ত্বন এক 
প্রকার তরল পদার্থে পরিপূর্ণ! এই পদার্থন্বয় ক্রিষ্টেলাইন্‌ লেন্সের 
দ্বারা পৃথগ্ভূত। লেন্সের সম্মখের দিকে জলীয্ব পদার্থ এবং পশ্চাৎ ভাগে 
ভিটিয়াস্‌ হিউমাব্‌ অবস্থিত। সাদ্পেন্সরি লিগামেপ্ট, নামক একটি শব্ধ 
জথচ অত্যন্ত পাতল! বন্ধনী দ্বারা এই লেন্স্‌, কোরইভ. পরার পার্শ্ব 


১০৪ ফিল্ড অব্ভিসন্‌ বা দৃষ্টিক্ষেত্র। 


[সিলিয়ারি প্রসেসে সংলগ্ন, এবং এই বন্ধনী দ্বার! লেনৃস্‌ ত্বশ্থানে রক্ষিত। 

স্কেেরোটিকের ভিতর কোরইভ, আবরণ ; ইহার বাহিরের দ্দিকে স্কে রো 
টিক্‌, ভিতরের দিকে বর্ণকারক রেণু । এই বর্ণকারক রেণু সকল ও ভিটি,য়াস্‌ 
হিউমারের মধ্যন্থলে রেটিনা স্থাপিত। পৃর্ক্োক্ত রভ.স্‌ এবং কোন্স্‌ এই 
বর্ণকারক রেণুমধ্যে অবশ্থিত। যে স্থান অপ্টিকৃ স্গায়ুর প্রবেশস্থল, সে 
স্থানে কোরইড. নাই? সম্মখে আতিয়া কৌরইড.অজে অল্পে উচ্চ হইয়াছে; 
এই উচ্চ স্থানগুলি পূর্বে সিলিয়ার প্রসেস্‌ বলিয়া বর্ণিত হইয়াছে। 

লেন্সের ঠিক সন্মখেই আইরিদ্‌ নামক বিশ্লী। হৃক্ম হুপ্ম নীরেখ 
পেশীহুত্র স্বারা ইহা নির্টিত। জিলিয়ারি লিগামেন্ট, দ্বারা কর্ণিয়া এবং 
স্বেরোটিকের সযোণস্থানে ইহা আবদ্ধ। আইরিসের ঠিক মধ্যভাগে 
একাট ছোট গোলাকার ছিদ্র আছে; সেই ছিদ্রকে কমীনিকা কছে। 
গীড়াবিশেষে, অন্ধকারে বা এটেশপিন জ্লামক ওধধ প্রয়োগে কমীনিকা 
প্রশস্ত হষ ; আবার কোন কোন পীডাতে কিন্বা অপ্বিক মাত্রায় অহিফেন 
সেবনে ইহা সঙ্কুচিত হয়। এই সঙ্কোচন বা প্রসারণ পূর্বোক্ত আনৃষ্টরাইপ্ট, 
সাংসপেশীর আকুঞ্চন বা প্রসারণের উপর নির্ভর করে। 

ছবি তুলিবার ফটোগ্রাফ-যস্ত্রের আবিষ্কার অনেকটা চক্ষু হইতে হুইয়াছে, 
ছহা সকলেই শ্বীকার করেন। কারণ, ছবি তুলিবার জন্য ফটোগ্রাকষের বে 
থে বস্ত আবশ্যক, চক্ষুতে প্রায় সেই প্রকারের বন্য রহিয়াছে । 


অপ্টিক্‌ য়্যাক্সিদ্‌। 
পীত বিন্দুর অল্প ভিতরের দিকস্ছ একটি বিন্‌ হইতে কর্ি়ার কেন 
পর্ঘ্যস্ত রেখা টানিলে যে রেখ! হয়, তাহাকে অপ্টিক্‌ ষ্যাক্সিন্‌ বলে। 


ভিহ্য়্যাল্‌ লাইন্‌ ব দৃষ্টিরেখা। 
দুষ্ট বন্ধ হইতে পীত বিশ্ব পর্যন্ত রেখার নাম ভিনুষ়্যাল লাইন্‌। 


ফিল্ড অব. ভিসন্‌ বা দৃষ্টিক্ষেত্র। 


মত্থক শ্ফিরভাবে রাখিব চক্ষু ঘুরাইয়া ফিরাইয়া উভয় পার্থ খত দূর 
রি দেখিতে পাওয়! যায়, তাহাকে দৃ্ক্ষোত্র বলে। 


প্রেস্বাইওপিয়]। ১০৫ 
বাই পইন্ট,। 


যেখানে অপ্টিক্‌ ক্বাযু চক্ষুর ভিতর প্রবেশ করিতেছে, সেখানে প্রতি বিশ্ব 
পড়িলে কিছুই দেখা যায় না; সেই স্থানকে ব্লাইগু পইণ্ট, বলে। 


আইরিসের কার্য্য। 


১। চক্ষুর ভিতর পরিমিতান্ু্ূপ আলোকরশ্বি যাইতে দেওয়। ইহার 
কা্য। এই জন্য যখন চক্ষুতে প্রথর আলোক পতিত হয়, তখন আইরিস্‌ 
অদ্ক,চিত হুইয়া কণীনিকাকে কুঞ্চিত করে; অন্ধকারে বা অল্প আলোকে 
কণীনিকা বিস্তৃত হয়। 

২। লেন্সের পার্থ পতিত রশ্মি রেটিনার ভিতরে যাইয়া দৃষ্টির ব্যাখাত 
করিতে পারে; কণীনিকা সস্ক,চিত হইলে তাহা! হইতে পারে না। 

ফ্যাট্োপিন্‌, হায়াসায়্ামিন্ডেট্রিন্‌ প্রভৃতি বন্য চক্ষুতে দিলে, তৃতীয় 
স্নায়ু অবশ হয় এবং তজ্জন্য কণীনিকা প্রশপ্ন হয়। আবার নিকোটিন্‌, 
পাইলোকার্সিন্‌ প্রভৃতি দ্বারা সিম্প্যাথেটিক অবশ হওয়াতে কণীনিকা সঙ্ক,- 
চিত হয়। 

প্রতিপাদন। 


(0705দাঘা) 


দূরস্থ বন্ত হইতে যখন আমরা নিকটগ্ভ কোন বস্তার উপর দৃষ্টি নিক্ষেপ 
করি, তখন স্পষ্ট বুঝিতে পারি যে, আমাদের চক্ষুর ভিতর নিশ্চয়ই কোন 
একটা পরিবর্তন খটিল। এই পরিবর্তন কি? যখন আমর! নিকটস্ছ বন্ধ 
দেখিবার চেষ্টা করি, তখন সিলিয়ারি পেশী সন্ফুচিত হইয়া সিলিয়ারি 
প্রোমেস্‌ এবং কোরইডকে সন্মুখে টানে ; ইহা দ্বার সান্পেন্রি বন্ধনী 
শিথিল হয় এবং লেনম্‌ আপনার স্থিতি স্থাপকতা গুণে অধিকতর কৃর্পৃষ্ঠাকৃতি 
হয়; তজ্জন্ত নিকটস্থ দৃষ্ট বস্ত হইতে নির্গত রশ্মি পূর্বোক্ত লেন্সের ভিতর 
দির! চালিত হইয়া রেটিনার যেখানে পড়িলে উত্তম দৃষ্টি হয়, সেইখানে 
গিয়! পড়ে। 
প্রেস্বাইওপিয়া । 
অনেক অবস্থায় বিশেষতঃ বৃদ্ধ বয়সে, বন্তর দূরত| বা নৈকট্য অনুমারে 
সপ্ত 


5৬৬ বর্ণানুভব-শক্তি। 


চক্ষুর পূর্ষোক্তরূপ পরিবর্তন ছুইবার ক্ষমতা নষ্ট হয়। এই ক্ষমতা নষ্ট 
হইলে নিকটস্থ বন্য ভাল দেখা যায় না। কারণ, পেশী হীনবল হওয়াতে 
লেন্স্‌কে বেশী কৃন্মপৃষ্ঠাকার করা যায় না। কনৃভেক্সা চন্মাতে তখন 
উপকার হয়। 


মাইওপিয়।। 


লেন্দ্‌ বেশী দ্যুজ হইয়া থাকে এবং দৃবস্থ বস্র প্রতিবিম্ব রেটিনায় ন। 
পিয়া রেটিনার সম্মুখে কোন স্থানে পড়ে। রেটিনাতে কোন বজ্বর প্রতিবিদ্ব 
পাতিত করিবার জন্ত সেই বস্তকে চক্ষুর নিকটস্থ করা আবশ্ঠক; সেই জন্ত 
যাইওপিযাঁতে ছৃবের বন্য দেখা যায় না, নিকটেব বস্ত ভাল দেখা যায়। 
কন্কেত চন্ম। ছ্বারা এমন স্থলে উপকার হয়। 


হাইপার্মেটোপিয়] ) 
নিকটের বসত ভাল দেখা যায় না, দুরের বস ভাল দেখা যায়। কনৃতেকা, 
চদ্মা হারা উপকার হয়। সিলিয়ারি পেশীব ক্ষমতা! কম হওয়াতে লেনৃদ্‌কে 


বেশী কৃর্ধপৃষ্ঠাকার কয়! খায় না; তজ্ঞন্য নিকটস্থ বস্তুর প্রতিবিদ্ব হবেটিনাতে 
না পড়িয়া, রেটিনার পশ্চাতে পতিত হয়, হুতরাৎ সে বস্ত দেখা যায় না। 


ছুই চক্ষুতে একদৃষ্টি ॥ 


সৃষ্ট বস্ঘর প্রতিবি্ব এককালে উতয় চক্ষুর সমান সমান স্থানে পতিত 
হয় বলিয়া, আমর! ছুই চস্কতে একটি ব্য দেখিতে পাই। 
বর্ণানুভব-শৃক্তি। 
শ্বেত আলোক কতকগুলি অন্ত 'সালোকের সমগ্লি মাত্র। ইয়াং নামক 
পণ্ডিতের মতে আমাদের রেটিনাতে এমন তিনটি শান আছে যে, তাহার 
গমকটি লাল, একটি সবুজ এবং অশ্টি ভায়োলেট, বর্ণ দ্বারা উত্তেজিত হয়? 
কিন্ত তিনটিই শ্বেত আলোক স্বার! উত্তেজিত হয়। অন্ত সকল বর্ণই এই 
জবকলের ছুই বা ততোহুধিকের মিলনে উৎ্পন্থ ; সুতরাং এই সকল ভিন্ন ভিন্ন 
বর্ণের বোধ,রেটিনাস্্ পূর্ব্রোক্ত ছুই বা ততোহিধিক হোনের এককালীন উত্তে- 
কারা হইয়া খাক্ে। অনেকে ক্দনেক বর্ণ পৃথক করিতে পারে লা? 


ল্যাক্রিম্যাল্‌ গ্রন্থি ১০৭ 


বিশেষতঃ অনেকে সবুজ কি লাল চিনিতে পারে না। ইয়াংএর মতে, 
অন্যের রেটিনাতে লাল বর্ণ দ্বার উত্তেজিত হইবার উপখুক্ত যে স্থান জাছে, 
তাহাদের রেটিনাতে সে শ্থান নাই। এই সকল লোককে (০910:-)189) 
বর্ণান্ক বলে। 

চক্ষুর পেশী এবং সঞ্চালনা ? 


চক্ষুদ্ধয্ধের প্রত্যেকেই ৬টি পেশীর কার্ধ্যবলে এ দিক ও দ্িকৃ ঘুরিতে 
পারে। 

১. ইন্টার্ণাল্‌ রেক্টাদ্‌--চক্ষুকে ভিতরের দিকে ঘুরায়এ 

২। একৃস্টার্ণাল্‌ রেক্টাদ্‌_চক্ষুকে বাহিরের দিকে ঘুবাফ। 

৩। স্ুপিরিয়ার্‌ রেক্টাস্-_টক্ষুকে উপরের দিকে বায় । 

৪। ইনৃফিরিয়াব্‌ রেক্টাস্‌_চক্ষুকে নীচের দিকে ঘৃরায়। 

৫। সুপিরিয়াব ওর্িক্‌-চক্ষুকে উপরে এবং বাহিরের দিকে ঘূরাস্ক ।। 

৬। ইনৃফিরিষ়াব্‌ ওরিক-_চক্ষকে নীচে এবং বাহিরের দিকে ঘুরায়। 


ল্যাক্রিম্যাল্‌ গ্রন্থি ॥ 

চক্ষু বহির্দেশে চক্ষুকোটরের ভিতর ল্যাক্রিম্যাল্‌ নামে একটি গ্রন্থি 
আছে, তাহার গঠন লালা গ্রন্থির গঠনের ন্যাস । ইহা হইতে যে জলীয় বন্য 
নিঃঅ্রবণ হয়, তাহাই অশ্রু। এই অশ্রুতে শতকরা ৯৯ ভাগ জল এবং 
অবশিষ্ট এক ভাগের মধ্যে এলবুমেন্, মিউসিন্‌ এবৎ লাবণিক পদার্থ আছে। 
অশ্র দ্বারা চক্ষু সর্দ্ঘদা আর্রথাকে। অসশ্রুগ্রন্থি হইতে অশ্রুনিঃসরণ প্রতি- 
ফলিত নমাযুক্রিয়ার একটি উত্তম উদ্দাহরণ। কনজাংটাইভাতে ৫ম শ্গাযুর ষে 
শাখা আছে, সেই শ্বাখ। এবং সময়ে সময়ে অপ্টিক্‌ ন্নাযু এই কাধ্যের চৈতঃ 
স্তোৎপাদক ন্বায়ু; কেন্দ্র মেডালাতে + এবং তৃতীয় ন্াযুর ল্যাক্রিমাল, নামক, 
শাখা ইহার সধালক স্াম়ু। অশ্রু চক্ষু সিক্ত করিয়া ল্যাক্রিম্যাল, স্যাক্‌ দ্বিষঃ 
নামিকার ভাক্টে প্রবেশ করে। সেই জন্য রোদনের সময় গ্রস্থি হইতে, 
নিঃঅবণ অত্যন্ত বেশী হয় বলিয়া নাসিকাতে অশ্রু শ্রবেশ করে এবং চক্ষু 
ছাপাইয়া মুখম গুল ভাসিয়! যায়। 

চক্ষুর গাতার ভিতরের দিক হইতে মিউকাস্‌ বাহির হইয়া চক্গুুকে সিক্- 
করে! 


১৩৬ ইউ্েচিয়ান্‌ টিউব্‌। 


টক্ষুর পাতায় কতকগুলি ক্ুণ্ কষুদ্ত গ্রন্থি আছে, তাহাদিগকে মিবোমিয্বান্‌ 
গ্্যা, বলে। এই' সকল গ্রস্থির মুখ চন্ষুপাতার অরক্ষিত দিকে মুক্ত হইয়াছে। 
এই সকল গ্র্যাণ্ড হইতে এক প্রকার বন্থা নির্গত হয়? সেই বন্যার গণে চক্ষু 
উপরপাতা ও নীচ পাতা! যুড়িয়া যাইতে পারে না। 


শ্রবণেক্রিয় | 


অষ্টম বা অডিটরি শ্ায়ু উত্তেজিত হইলে আমাদের শ্রবণজ্ঞান 
জন্মে। শ্রবণেক্রিয় ৩ ভাগে বিভক্ত ;--১ম, বাশ্থাকর্ণ, ২য়, মধ্যকর্ণ, ৩য়, 
লেবিরিস্থ বা অভ্যন্তরকর্ণ। বাহাকর্ণ কতকগুলি উপাস্থির সংযোগে গঠিত। 
ইছাতে ক্ষুত্্ ক্ষুদ্র তিনটি পেশী আছে । শব সকল একত্র করিয়! কর্ণাত্যস্তরে 
প্রবেশ করানই ইহাদের কারধ্য। 


টিম্পেনাম্‌। 
এখানি একখানি ফাইব্রাগ্‌ টিহুনিশ্বিতি ঝিলী ; বাহা এবং মধ্যকর্ণের মধ্যে 
স্থাপিত। ইহা ভিতরের দিকে কৃর্মপৃষ্ঠাকৃতি ; ভূবায়ুব হিল্লোলে টিল্পেনাম 
ছুলিতে থাকে এবং এই আন্দোলনে মধ্যকর্ণস্থ ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র অস্থিতে আখাত 
লাগে। 


মধ্যকর্ণ। 


ষধ্যকর্ণের ভিতর ক্ষুদ্র দ্র তিনধানি ছশ্হি দেখিতে পাওয়া যাক; 
-ইহণদিগের লাম ম্যালিয়াস্‌ ইনৃকাস্‌ এবং স্টরেপিদ। ভূবাযুতে আন্দোলিত 
হইয়া টিস্পেনাম্‌ যালিয়াসে ঘা দেয়, সেই ঘা? অবশেষে ম্যালিয়াস্‌ হইতে 
ক্রেপিসে লাগে । একটি গ্লোলাকার ফোরামেন্‌ যাহ) ভিতর এবং মধ্যকর্ণের 
মধ্যে স্থাপিত) নামক স্থানে এই ই্রেপিস্‌ সংলগ্ন থাকাতে আদ্দোলন ষ্টেপিস্‌ 
হইতে ভিতরকর্ণে চালিত হয়। 


ইউঠ্রেচিয়ান্‌ টিউব | 


্ধ্যকর্ণের অভ্যত্থরদ্থ বাতাস পরিবর্তন ও মিউকাস্‌ মেশে মের নিঃর- 


অভ্যন্তর-কর্ণ। ১০৯ 


বণ বহির্গত করিবার জন্য এই নলী মধ্যকর্ণ হইতে নির্গত হইয়া! ফেরিনৃকসে 
আসিয়! মুক্ত হইয়াছে। 


অভ্যন্তর-কর্ণ। 


মধ্যকর্ণের ভিতর দ্বিকে টেম্পোরাল্‌ অস্থির পেটাাদ্‌ অংশের ভিতরে 
একটি গহ্বর আছে। তাহা! আবার কতকগুলি ক্ষুদ্র গহ্বরে বিভক্ত ; এই 
সমস্তকে লেবিরিন্থ, বা অভ্যন্তর-কর্ণ কহো? 

লেবিরিস্থ, ছুইটি';_-একটি অস্থিনির্িত, এবং অপরটি বিশ্লীনিশ্তিত ও 
অন্থিনিশ্ম্িত লেবিরিম্থের অভ্যন্তরে স্থাপিত। অশ্মিনির্মিত লেবিরিস্থের 
তিনটা ভাগ আছে; যথা ভেষ্টিবিউল্‌, সেমিসার্কুলার কেন্যাল, এবং 
করিয়া । 

ভেষ্টিবিউলের গাত্রে কতকগুলি সুক্ষ সুক্ষ ছিদ্র আছে। সেই সকণ ছিদ্র 
দদিঘ্বা। অডিটরি শ্মায়ুব শাখ। প্রশীখা। ইহার ভিতর প্রবেশ করিয়াছে। ইহার 
বাহিরের দিকে একটি গোলাকার ছিদ্র ঝিব্রী দ্বারা আবৃত আছে। উহাতে 
স্রেপিস্‌ অস্থি সংলগ্ন থাকার বিষয় পূর্ব্বে বলা হইয়াছে; সেমিসারকিউলার 
কেন্যালের পাঁচটা ছিদ্রের সহিতও ইহার সংযোগ আছে এবং সম্মখস্থ 
অন্য একটী ছিদ্র দ্বারা করিয়ার সহিত সংঘুক্ত আছে। 

করিয়া একটি নলী। ইহা! অস্থিনির্ম্িত একট স্তত্ের চারি দিকে ২০ 
পাক বেষ্টন করিয়া আহ্ছ। ইহার নিম প্রদেশে তিনটি ছিদ্র। ১টি 
ভেষ্টিবিউলে আপিয়া খুলিয়াছে ; ২য়টি ঝিল্লী দ্বারা আবৃত; ৩য়টি অস্থির 
ভিতরে প্রবেশ করিয়াছে। এই অস্থিনিশ্্িত লেবিরিস্থের ভিতর ঝিল্লী- 
নির্শিত লেবিরিস্থ, নলীর আকারে স্বাপিত; সেই নলীর অভ্যন্তরে এণ্ড 
লিন্ফ, নামক এক প্রকার তরল পদার্থ আছে এবং অস্থিনির্মিত করিয়ার 
মধ্যে পেরিলিম্ফ, নামক এক প্রকার পদার্থ আছে । 

করিছ্বা-গহ্বরের ভিতর একটি কক্রিগ্জার মত আকারের বিল্লীনি নিত 
নলী আছে। নলীর অত্যস্তরে কতকগুলি ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র বটি আকারের পদার্থ 
আছে; তাহাদ্দিগকে রড়ংস্‌ অব্‌ কর্টাই বলে। পণ্ডিতের পরীক্ষা করিয়া 
দেখিয়াছেন যে, অডিটরি ন্নাঘুর হুক্ষতম তন্ত এই র্‌ অব্‌ কর্টাইতে 
আসিয়া পর্যবমিত হইয়াছে। 


১১৬ শক এবহ বাক্যস্ফরণ 1 


সেষিসার্কুলার কেন্যালের কার্ধ্য। 
ইহাদের কার্ধ্য দুইটি ;--১ম, কোন্‌ দিক্‌ হইতে শব আসিতেছে,ইহাঁদের 
স্বারা তাহা বোধগম্য হয়; ২য়, ইহাদের কার্য দ্বারা আমাদের শরীর কোন 
দিকে হেলিত্বা পড়ে না, অর্থাৎ ইহাদিগকে কাটিয়া দিলে শবানু'তবের কোন 
ব্যাধাত হয় না, কিন্তু মস্তকের কিন্বা মস্তক এবং শরীর উভয়ের এক প্রকার 
ঘূর্ণী রোগ উপস্থিত হত্ব। 
লেবিরিস্থের কার্য্য। 

পূর্ব্বে বিশ্বাষ ছিল যে, প্রত্যেক রডস্‌ অব্‌ কর্টাই দ্বারা এক এক প্রকার 
শব্ষের বোধ লন্ময়; কিন্ত এখন অনেকে বলেন যে, ককিয়ান্থ ব্যাসিলার 
মেন্বেনে যে কেশের ন্যায় এক প্রকার পদার্থ (291: ০০11) আছে, তাহাদের 
দ্বারাই বোধ হয় এই কার্য সাধিত হয়। 

সকল শব্মই বহির্বামুর আন্দোলনে উত্পন্ন। এই আন্দোলন প্রথমে 
গিয়। টিম্পেনাম্‌ পর্দায় আঘাত করে, টিম্পেলামু আবার ম্যালিয়াস্‌, 
ইনৃকাস্‌ এবং অবশেষে ষ্টেপিস্‌ নামক অশ্মিতে আঘাত করে। এই প্রকাদে 
সেই আন্দোলন, ভেষ্টিবিউল্‌ সেমিমাবৃকিউলার কেন্যাল্‌ এবং করিয়াতে 
চালিত হয়; সেখানে পিয়া! অডিটবি স্গাধুব হুক্ষ্ষতম্‌ তন্তকে উত্তেজিত করে; 
সেই উত্তেজনা অডিটরি ন্বাযু দ্বারা মস্তিষ্কে পরিচালিত হইয়! শ্রবণকেন্দ্ে 
যায় এবং শব্বজ্ঞন জন্মায়। 


শব এবং বাক্যস্ফরণ | 


ভ্যোক্যাল, কর্ডের আন্দোলনে শব্ধ উৎপন্ন হয়। বাঁক্যকথনের সময় 
সেই সকল আন্দোলন, মুখ, জিহবা, ওষ্ঠ দ্বার] ভিন্ন ভিন্ন প্রকারে পরিবর্তিত 
হইয়া বাকান্পে নির্গত হয়। 
তোক্যাল, কর্ডের মধ্যস্থিত দ্বারকে গ্রটিদ্‌ বলে নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের সমর 
ইহার আকার ত্রিভুজের ন্যায় থাকে; তখন কোন শহই হয় না! ঘখন শব 
বববার কবশ্যক হয়, তখন ভোক্যাল, ক কৃতক্ুলি পেনীয় কার্দঃ ছারা 


শব্দ এবছ বাক্যে যন্ত্র! ১১১ 


কিছু (৮৪3০) আকৃষ্ট এবং সমান্তরাল হয়। একটু জোরে তাহাদিগের 
উপর বাতাসের আঘাত লাগিলেই তাহার! আন্দোলিত হয় ও তদনুযায়ী শব্ষ 
উৎপাদন করে । ভোক্যাল, কর্ড যত বেশী টানা হয়, শব্ধ ততই উচ্চ হয়, 
এবং যত শিথিল হয়, শব্দ ততই কম উচ্চ হয়। 

সুপিরিয়ার এবং ইনৃফিরিয়ার্‌ ল্যারিপ্রিয়াশ, স্বাযুর শাসনে বাক্য নিঃসরণ 
হয়। প্রথম্ট চৈতন্তোৎ্পাদক, দ্বিতীয়টি মঞ্চালক। ইন্ফিরিয়ার্‌ ল্যারিঞ্জি- 
ঝালের ক্ষতি হইলে বাক্যোচ্চারণ হয় না। 


শব্দ এবং বাক্যের যন্ত্র 2 











ূ [নিঃশ্বাসপ্রশ্থাস পেশী [ ১১) স্বাভাবিক 
বক্ষঃগহ্বব ডায়ামযাষ 
সপ্গলক এ দুস্রুম্‌ ইন্টার্কষ্ট্যাল 
শর্ষ | | সী রিবের উত্তোলক 
ক্র বায়ুনল ; স্কেলিনাই 
্ [ টরেকিয়া । (১) অস্বাভাবিক 
ভারি লেরিনৃক্স্‌ ভব ম্যাগ্নাস্‌ 
ভোক্যাল্‌ কর্ডদ্‌ ল্যাটিপিমান্‌ ভাই 
পেক্টোর্যাল, 
( লেরিন্কৃন্‌ 
ফেরিনৃকৃন্‌ 
মুখগহ্বর 
[ লুসাশপথ 
স্বরবর্ণ 4 ফন্ট্যাল, সাইনাদ্‌ 
ন্কিনইড়্যাল, সাইনাস্‌ 
| এপিন্টিস্‌ 
শব্দ-পরিবর্তক 4 তালু 
ূ ( ইনৃফিরিয়ার্‌ ম্যাক্দিলা 
ূ জিহ্ব। 
| ব্যঙঞ্জনবর্ণ [| ঘ্ং রি 
| ইন্ফিরিয়ার ম্যাকিল। 


৯১২ রসনৈজ্দিয়। 
ত্বাচিক জ্ঞান। 


(7০ 9্া9&দঘ 0ম.) 


স্পশভ্ান।_-ত্বকের ম্বায়ুষকল ছুই প্রকারে আসিয়া ত্বকে লীন হই- 
স্কাছে। এক প্রকার অতি হুক্ষম তন্ততে, অন্য প্রকার প্যানিনিয়ান্‌ কর্পাস্‌লে। 
ত্বক পপশেকতিয়, প্রকৃত ম্পর্শভ্ঞান কেবল ত্বকের দ্বারাই হয়। 

অবস্থান-জ্ঞান 1 বন্ধারা আমরা ছুইচী স্পৃ্ট বন্তর দূরতা বুঝিতে পারি, 
তাহাকে অবন্থান-জ্ঞান কহা যায়; জিহ্বার অগ্রদ্দেশ এবং তৃতীয় ফ্যালানৃক্স্‌ 
এই জ্ঞান প্রদানে সর্বাত্রেষ্ঠ। 

কই।-_কোন চৈতন্তোতপাদ্ক স্গায়ুকে অত্যধিক উত্তেজিত করিলে যে 
জ্ঞান হয়, তাহাকে আমর! বেদনা বলিয়া থাকি। কোন কোন ম্মায়ুর বেদনা 
অনুভব করিবার ক্ষমতা অন্ত অন্ত অনেক হ্বায়ু অপেক্ষা বেখী। ৫ম দ্বাযু এ 
বিষয়ে সর্বশ্রেষ্ঠ । 

অতএব দেখা যাইতেছে যে, ত্ৃক্‌ দ্বারা আমর! স্পৃষ্ট বন্ত লঘু কি শুরু, 
উক কি শীত, কষ্টদায়ক কি তুখপ্রদ, এবং তাহার কিরূপ আকার ও গঠন, 
এ সকলই বুঝিতে পারি। কিন্তু এই সকল ভিন্ন ভিন্ন বিষয় অনুভব করিবার 
জন্য ভিন্ন ভিন্ত্র সামুর আবশ্যক হয় কি না, তাহা এখনও স্থির জানা ঘাল্স 
নাই। তবে প্যাসিনিয়ান্‌ কর্পাদ্ল্‌ কিম্বা চৈতন্যোৎপাদক ন্গাযুর অন্যতম 
শেষ তন্ত, উত্তেজিত হওয়াতে যে, আমাদের এই সকল জ্ঞান লাভ হয়, সে 
বিষুয়ে কোন জন্দেহ নাই। 


রসনেক্তিয়। 


জিহ্বার উপরিতাগে কতকগুলি ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র উচ্চ উচ্চ আকারের বন্ধ 
দেখিতে পাওয়া যায়, তাহাদিগকে প্যাপিলি কহে । ইহারা তিন প্রকার ;-- 
১ম, ফিলিফর্ম, জিহ্বার গ্লাত্রে এবং মধ্যে মধ্যে দেখিতে প্াওয়। বায়) হয়, 
ফাজিফর্ম, জিহ্বার দুই পার্থ এবং খঅগ্রভাগে দ্বেখিতে পাওয়া যায়; ৩য়, 
সারকাদ্ভেলেটও জিহ্বার মূলগ্রদেশে দেখিতে পাওয়া যাক । ষারকাষতেলেট, 
গ্যাপিলির মধ্যে এপিধিলিয়াম্‌ নির্টিত একটি বিধান দেখিতে পাওয়া! খায় 3 
এই০বিধান সকলকে টেষ্টগরেট,স্‌ বলে। স্বাগ্রাহী সামুর হুক্মতম তন 


শ্রাণেজ্রিয় ! ১১% 


এই বল টেক্গরেটে আসিয়া শেষ হইক্সাছে। ছিহ্রার হৃলদেশে এবং 
পার্্ে এই মকল টেউ গরেট, দেখিতে পাওয়া যাস্। 

জিহবা স্বারা আমরা সকল বন্তর় স্বাদ পাই। গরেটি কোষ থাকাতে, 
সার্কাফ্ভেলেট, প্যাপিলিগণের স্বাদগ্রহণে বিশেষ ক্ষমতা আছে। লিঙ্গু- 
ঘ্যাল্‌, প্রমো-ফেরিজিগ্লাল এবং ৫ম আ্গায়ুর টেরিগো-প্যালেটাইন্‌ শাখা, 
স্বা্জগ্রাহী স্বায়ু। 

আন্বাদিত বন্থা জরধীভূত হুইয়! স্বাদধস্ত্রে সংলগ্ন না হইলে এবৎ তন্ধারা 
্বাগ্রাহী স্মাযুগণণ বিশ্বেষরূপে উত্তেজিত না হইলে উততমরূপ শ্বাদগ্রহণ 
হয় না; অধিকত্ত হুস্বাদ, বিশ্বা্দ অনুভব করিবার জন্ত মনোষোগ ও একটুকু 
বিবেছনা-শক্তির আবশ্যক করে। 

ঘ্রাণেক্দ্রিয়। 

প্রকৃত দ্রাণৈজ্রি়্ নাসিকার উর্ধীভাগে অবন্থিত। উপরের এবং মধ্যের 
টািনেটেড. অস্থি, এবং তৎপার্খস্থ সেপ্টাম্‌ যে শ্সৈষ্মিক বিদ্নী হারা আবৃত, 
সেই ঝিন্_ীই গন্ধ অনুভবের জন্ স্ষ্ট বলিয়া বোধ হম্ব। অল্ফ্যাক্টরি দ্মাযু 
আসিয়া এই ঝিল্লীতে হুক্ষাতম তন্বতে পর্যবসিত হইয়াছে। গন্ধদ্রব্যের ক্ষুণ্ 
ক্ষজ্র পরমাণু বায়ু বারা এই স্থানে নীত হইয়া অল্ফ্যান্টরি ন্মাযুর শেষ তন্তকে 
উত্তেজিত করে; সেই উত্তবেজন! অল্ফ্যাকৃটরি গ্ায়ু দ্বার1 অস্থিক্ষে বাহিত 
হইয়া! আমাদের ভ্রাণধোধ জন্মায় । গন্ধ অনুভব করাইবার অন্ত গন্ধগরব্োের 
হুশ্ম পরমাণু ধাতাসে “মিলিত হইয়া নাসারম্ষে, প্রবেশ করা চাই ;' কারণ, 
দেখ! গিয়াছে যে, ওডিকলন্‌ এতৃতি গন্ধদ্রব্যে নাসিক পরিপূর্ণ করিয়া 
দ্বিলেও আমরা তাহার নুপ্তাণ কিছুই অনুভব করিতে পারি না। সেইরূপ 
নাকের শ্নৈম্মিক কিল্লী আর্্রনা থাকিলে আমরা প্রাণ পাই না। এই অন্ধ 
অর্দি কি অন্য কোন ব্যারামে যখন উক্ত ঝিল্লী শুদ্ধ হইয়া যায়, তখন আগ 
ভালনূপ পাওয়া ধায় না। যেবাযুতে গন্ধভ্রব্যের পরমাণু খাকে, ষে বান্ধু 
খতিনীল হইলে আমাদের প্রাণ অন্থভব উত্তমন্ত্রপ হইয়া খাকে। ভ্রাখ-শৃক্কি- 
বলে ব্যক্ষিগরণ হুণদ্ধি খাদ্যদ্রব্য চিলিয়া লইভে পারে এবং নিঃশ্বাসের জগ 
হ্গক্ষি বাযুলইতে সপ্থম ছয়। 


হ্$ 


১১৪ লিঙ্গোচ্ছাস 1 
জন্ম ও ওভামের বিকাঁশের বিবরণ । 


মন্থযোর ন্যাম উচ্চ শ্রেনীর জীবের হন্ম স্টী এবং পুরুষের সঙ্গমে হইয়া 
থকে । থুরুষের শুক্রস্থ কট আীর ওভামূ বা ডিচ্বের সহিত ফ্মিলিত ছইুলে। 
ভিচের বিকাশ হয় ও তন্বারা সম্ভতানের উৎপত্তি হয়। 

পুরুষ-শু ক্র । 

ই এক প্রকার শ্বেতবর্ণ, আাইসের ন্যায় গন্ধবিশিষ্ট, ক্ষারাস্ত তরল 
পদার্থ এবং নিয়লিখিত কিমিয় উপাদানে নিশ্শিত। শত ভাগের মধ্যে 
জল ৮৮, স্পীর্মাটিন্‌ নামক পদার্থ ৬, ফ্যাট, ২.৫, ম্যাগ্নেসিয়াম্‌ ক্যাল- 
সিয়াম এবং সোডিয়াম ফস্ফেট.৩.৫। স্পার্মাটিন, মিউসিন্‌ এবং এলবুমেন্‌ 
নামক পদার্থের ন্যায়, ইহ! প্রধানত ভেসিকিউলি সেমিন্যালিসে প্রস্তত 
হায় শুক্রনালীতে (5১017 ৪০001015) শুক্রকীটের জন্ম হয়; এই, 
কল কীট দেখিতে অতি হুক্ষ্ষ। ১৬ কি ১৭ বৎসর বয়ঃক্রম হইতে অনেক 
বয়স পর্ধ্যস্ত পুরুষ-শুক্রে এই সকল কীট দেখিতে পাওয়] যায়। ইহার! 
জর্পের ন্যাক্স গতিবিশিষ্ট। শৈত্য বা অয্নযুক্ত পদার্থ সংযোগে ইহাদের 
এই গতির ভান হয়। ক্ষারাক্ত পদার্থ সংযোগে ইহাদের গতি এবং কার্ধ্য 
সবদ্ধি পার়। পুকুষ-সংসর্গের আট দশ দিন পরেও স্ত্রী-যোনিতে গৃতিষ্ীল 
হ্ক্রফীট দেখা গ্রিয়াছে। এই গতি থাকাতেই ইহারা জরাম্মুতে গিয়া 
নওস্ভাষের চতুর্দিকন্থ এলবুমেন্‌ আবরণ তেদ করিতে সঙ্গম হয়। 

বীর্য অন্থক্ষণ প্রত্তত হইতেছে; বর্দিও ইছার অধিকাংশ পুনর্র্বা় শরীরে 
'শোছ্দিভ ছয় বটে, তথাপি ইহার অন্ন অ'শ ক্রমে ক্রমে ভেসিকিউলি দেমি- 
জ্্বলিস্‌ ব! শুক্রাশয়ে আসিয়া জমিতে থাকে এবৎ সেখান হইতে সময়ে 
গমগ্ে বহির্গত হইয়া! যায়। 


লিঙ্গোচ্ছ, [স। 


আসঙ্গলিদ্যা বলবতী হইলে লিঙ্গ হজ অবস্থার অপেক্ষা শক্ত এবং স্ফীত 
হত্স। কি কারণে তৎকালে লিঙ্গের একপ অবস্থা-পরিবর্তন ঘটে, সে নিষন্সে 
ত্ুনেফ মত-বৈপরীত্য আছে। ফলত: ইছা দেখা গিয়াছে যে, সে সময়ে লিঙ্গ 


ওভারি। ১১৫ 


মধ্যে রজের পরিচালনা বেশী হয়। নার্ভাই এরিজেন্টিন্‌ স্বাহুষধেট অতি হু 
জ্যার্সা-ডাইলেটার স্াডু ভন্্রী আছে) তাহাদের কার্ধয দ্বারা লিঙ্গ্থ ধমনীগণ 
প্রশস্ত হয়! এইরূপে প্রশস্ত করিবার স্াযু কেন্্র লাম্বার্‌ কর্ডে আছে । 
ইরেক্টন্‌ পিনিস্‌ নামক পেশীর সক্কোচনে, এবং ট্যানৃস্ভার্স পেপ্িনিয়াই ও 
একুসিলেরেটর্‌ ইউরিনি নামক পেশীর কাধ্যবলে লিঙ্গ হইতে রক্ত ফিরিক়্া 
আদিতে পারে না; অনেকে বলেন যবে এই প্রকারে বেশী রক্তের গতি 
হতুয্বাতেই লি স্কীত এবং শক্ত হয়। 


বীর্য পতন । 


শুক্রাশয় হইতে শুক্র নির্গমনের নাম ইজ্যাকিউলেশম্‌ (9:19০8156০ম) 
বা বীর্য পতন। শুক্তাশয়ের প্রাচীরে মাংস-পেশী আছে। লিঙ্গ হইতে 
চৈতন্যোদ্পার্দক দ্দায়ু দ্বারা উত্তেজনা! চালিত হইয়া লান্বার কর্ডে যায়; 
এবং তত্রত্য ম্বায়ু কেন্দ্র হইতে প্রতিধাবিত হইয়া সঞ্চালক ন্বায়ু দ্বিয়। 
শুক্রাশয়ের প্রাচীরস্থ উক্ত পেশী সকলকে সম্কুচিত করে। মুত্রাশয়ের কবাট 
স্বরূপ শ্ফিন্কৃটর ভেদিসি সম্কুচিত হইয়া বীধের মৃত্রাশফাভিমুখে গমন বন্ধ 
করে; হুৃতরাং বীর্ধ্য শুক্রাশর হইতে নির্গত হইয়া ইউরিথ দিয় লিজের 
বাছিরে আইসে। প্রত্যেক বারে প্রায় ২--৩ ড্যান বীর্য বাহির হল্স। 


স্্রীজননেন্ডরিয়। 
বর্ণনার সুবিধার জন্য স্ত্রী-জননেক্জিয়কে ছুই ভাগে বিভক্ত করা ধাইতে 
পারে । ১ম বহিংস্ছ ;মনৃদ্‌ ভেনেরিস্‌, ক্লাইটোরিদ্,লেবিয়া মেজরা, লেবিদ্া 
মাইনরা, ইউরিথা এবং ভেজাইনা। ২য় অত্যন্তরস্থ,-ওভারি, জরাম 
ফ্যালোপিয়ান্‌ টিউব্ন্‌। প্রথম কয়টির অপেক্ষা দ্বিতীয় গুলি সম্ভান উত্পাদন 
বিশেষ উপযোগী, সেই জন্য উহাদ্বের বিশেষ বিবরণ নিয়ে লিখিত হুইল। 


ওভারি। 


বড লিগামেপ্টের পশ্চাৎ পরদায়, পেল্ভিস্‌ গহ্বরের উপরিভাগে, ফ্যালো- 
শিল্ান্‌ টিউবের পশ্চাৎ দিকে, এক এক পার্থ এক একটি ওভ্ভারি অবশন্থিত। 
ইচ্ছার আকার অনেকটা ভিছ্বের নায়; উপরকার পার্শ্ব সুজ, নীচের পার 


১১৬ ওভারি। 


অনল; সন্মুখের দিকে পশ্চাৎ অপেক্ষা! বেশী কৃর্মপুষ্ঠাকৃতি; বহিঃপ্রাস্ত ভিভ- 
রের প্রান্ত অপেক্ষা কিছু মোট! খতুকালে রক্তাধিক্য হয় বলিয়া তখন ইহার 
আকার কিছু বড় হন্স। এপিধিলিয়াম নির্মিত একখানি পরদা ইহাকে 
আচ্ছাদন করিয়া আছে ; এই*পকদ্দার নীচে কনেক্টিভ্‌টিশ নির্মিত আর 
একখানি পরদা, ইহাকে টিউনিকা এলবুজিনিয়া কহে। 

ওভারিকে লম্বালম্ি কাটিলে ,দেখা যায় ষে ইহা ছুইভাগে বিভক্ত, 
মেডালারি এবং কর্টিক্যাল্‌। কনেক্টিভ্‌ টিসু, ইল্যাষ্টিক্‌ ভন্ত্রী এবং পেশীতন্ত্রী 
দ্বারা মেডালারি অংশ গঠিত । কনেকৃটিব্‌ টিহ্ু এবং অন্যান্য তন্ত্রীর 
মধ্যে বহুসংখ্যক নিউক্রিয়াই একত্রিত থাকায় কর্টিক্যাল্‌ অংশ নির্মিত হই- 
ক্সাছে; এই অংশেই গ্র্যাফিয়ান্‌ ফলিকুল্‌ দেখিতে পাওয়া যায়। 

গ্র্যাফিয়ান্‌ ফলিকৃল্‌ যে কোথা হইতে উৎপন্ন হয়, সে বিষয্ে এধনও 
অনেক মতভেদ আছে। হইদানীস্তন অনেক পণ্ডিতের মতে উপরকার এপি- 
ধিলিয়াম্‌ নির্িত পরদাই ইহার জন্মস্থান বলিয়া সিদ্ধান্ত হুইয়াছে। এক 
একটি ওভারিতে পক অপক্ক সকল অবস্থার গ্র্যাফিয়ান্‌ ফলিকৃল্‌ বহুদংখ্যক 
দেখিতে পাওয়া যাঁয়। 

প্রত্যেক পক গ্র্যাফিয়ান ফলিকৃলের উপর ফাইব্রাস্‌ টি নিশ্মিত ছুইটি 
'আচ্ছাদন ? সর্ধব বাহিরের পরদাকে টিউউনিকা ফাইক্রোসা এবং তন্মধ্যস্থ পর- 
দ্বাকে টিউনিক! প্রোপ্রায়া কহে। এই ছুয়ের ভিতর একটি এপিথিলিয়াম 
নির্মিত পরদা, তাহার নাম মেশ্ছে,না গ্র্যানিউলোসা। মেশ্বে,না গ্রাযান্থুলো- 
সার অভ্যস্তরস্থ অধিকাংশ স্থান লাইকার ফলিকিউলাই নামক পদার্থ দ্বার! 
প্রায় পরিপূর্ণ, কেবল ডিস্বাস্‌ প্রলিজেরান্‌ নামক অবশিষ্ট অল্প স্থানে অভ্ভি- 
উল্‌ অবস্থিত। 

অভিউল্‌ একটি কোষ ব্যতীত আর কিছুই নহে) ইহার ব্যাস প্রান 
ইক ইঞ্চ। ইহার উপরিভাগ একখানি পাতলা শ্ছচ্ছ পরদা দ্বারা আচ্ছাদিত, 
ইহাকে পেলিউসিড. জোন্‌ বা ভিটেলাইন্‌ মেম্বেন্‌ কহে। এই পরদার 
অত্যন্তরন্থ স্থান এক প্রকার পীতবর্ণ তরল পদার্থে পরিপূর্ণ; এই পদ্দার্থ 
দেখিতে ডিন্বগীতের গায় এবং ইয়েকু (1) নামে কথিত হইয়া! থাকে। 
গীতি পদার্থের ঠিক মধ্যত্ভাগে একটি গোলাকার ক্ষুম্রতর কোষ আছে, তাহাকে 





১৫শ চিত্র। 


স্ভন্যপায়ীব ওভাম। 


ক। ভিস্কাস্‌ প্রলিজেরাসের কোষ সমূহ । 


খ। 
গ। 
চ। 
ত্ঘ। 


জৌনা পেলিউসিডা। 
ভিটেলাদ্‌। 

জাগ্সিন্যাল, ভেসিকৃল.। 
জামিন্যাল, স্পট । 


জরায়ু ৬৭ 


জার্বিন্যাল ভেসিক্ল বলে। এই ভেসিকৃলের মধ্যস্থলে একগ্থানে একটি 
নিউক্রিওলান্‌ এবং কতকগুলি রেণুষৎ পদ্দার্থ আছে, সেই স্থানকে জার্ষিভাল 
স্পট, বলে। 

ফ্যালোপিয়ান, টিউব । 


এক এক দ্দিকে জরাযুব উপরকার কোণ হইতে ওভারির নিকট পর্য্যন্ত 
ইহার! বিস্তৃত রহিয়াছে । ইহার! ছুইটি নালীবিশেষ ; এই নালীর ভিতরের 
মুখ জরাফুতে আসিয়। মুক্ত হইয়াছে; বাহিরের মুখ অর্থাৎ ওভারির 
নিকটস্থ দিক্‌ কতকগুলি হৃক্ম স্থশ্ প্রবর্ধনে বেষ্টিত হইয়া! আছে এবং ফিস্থি,- 
প্লেটেড, প্রান্ত নামে কথিত হয়। যখন স্মীলোকের খতুব সময় গ্র্যাফিয়ান্‌ ফলি- 
কৃল্‌ ভেদ করিয়া ওভিউল্‌ নির্গত হয, তখন এই ফিস্থি/ঘ্ে্টেড, প্রান্ত ওভারিকে 
জড়াইয়া ধরে বলিয়া গুভিউল ফ্যাঁলোপিয়ান্‌ টিউবের ভিতর প্রবেশ 
করে এবং শ্রী পথে জরামুতে আইসে। পুরুষেব শুক্রকীট কখন কখন 
ফ্যালোপিয়ান্‌ টিউবের ভিতর দিয় গিয়া! ওভিউলের সহিত মিলিত হয়। 

অন্ত গ্রভৃতির স্তা্স, ফ্যালোপিয়ান্‌ টিউব পেরিটোনিয়ামূ, পৈশিক এবং 
শ্লেম্মিক এই তিনখানি আববণে আচ্ছাদিত। শ্লৈম্মিক কোট, কলাম্নাহ্‌ 
এপিথিলিষাষে আচ্ছাদিত; এই সকল এপিথিলিয়ামের সিলিকা আছে; 
তদ্ধারা ওভিউল, ওভারি হইতে জরা়ুব অভিমুখে সঞ্চালিত হয়। 


জরায়ু। 

এই যন্ত্র পেলভিক্‌ গহ্বরে, রেক্টামের সম্মুখে, মৃত্রাশঘেব পশ্চাতে সেলু- 
লার টি হবার! বেষ্টিত ভুইয়া! অবস্থিতি করে। বালিকাবন্থায় ইহা! ছোট 
থাকে এবং যত দ্িন পধ্যস্ত স্ত্রীলোকের খহু হয়, তত দিন বড় থাকিয়! বৃদ্ধ 
বন্নসে পুনরায় শুদ্ধ হইতে আর্ত হয়। স্বাভাবিক অবস্থায় ইহা ২২ ইঞ্চ 
লন্বা, প্রাক ১ ইঞ্চি পুক্ক এবং ফ্যালোপিয়ান্‌ নালীর প্রবেশ স্থানে ১২ ইঞ্চ 
প্রশস্ত । খতুকালে রক্তাধিক্য বশতঃ ইহার আকার কিছু বড় হয়। 

বর্ণনার সুবিধার জন্ত জরামুকে তিনভাগে বিভক্ত করা বায়,-উপরের 
ভাগকে ফাগুাস্, নীচের ভাগকে সাব্ভিকৃদ্‌ এবং ম্ধ্য ভাগকে বড়ি 
বলে। 


১১৮ থুতু। 


পেরিটোনিয়াম্‌, পৈশিক এবং শ্লৈষ্বিক এই তিনখানি আবরথে জরায়ু 
গঠিত। কিন্ত ইহাদের মধ্যে পৈশিক আবরণ সর্বাপেছণ মোটা । অন্যকে 
পৈশিক আবরণকে তিনস্তরে বিতক্ত করেন; সর্ধ্ব বাহিরে একস্তর ; তৎ্পরে, 
মধ্যন্তর ; .এইস্তরে পৈশিক সতত লম্বালস্থিতাবে অবস্থিত থাকিয়া একস্থানে 
ভিতরে প্রবেশ করিয়াছে, অন্ত স্বানে আবার উপরে উঠিয্বাছে এবং বড় বড় 
শিরার চারি দিকে ঘুরিয্া ফিরিয়া বেষ্টন করিয়া আছে; এবং সর্বাত্যন্তরে 
বৃত্তাকারে অবস্থিত পৈশিক কোট। পৈশিক আবরণের এই প্রকার গঠন- 
প্রণালী গর্তিনীর জরায়ুতে উ্তমদ্ূপে লক্গিত হয়। পেশী তঙ্জীর এই প্রকার 
অবস্থান হেতু প্রসবের পর, জরায়ু সঙ্কুচিত হইলে, শিরাগণের উপর 
চাপ পড়ে বলিক্বা রকতত্রাবের আশঙ্কা! থাকে না। 

শ্লৈক্মিক কোটে বহুমংথাক গ্রন্থি স্থাপিত আছে। শ্লৈম্মিক আববণ মুক্ত 
দ্বিকে (অর্থাৎ জরায়ুর দ্রিকে) স্ফিরইডাল. এপিথিলিয়াম দ্বারা আচ্ছাদদিত। 
সার্ভাইক্যাল অংশের শ্লৈষ্সিক্‌ বিল্লী অন্য অংশের শ্নৈঘ্বিক বিশ্রী অপেক্ষা 
কিছু সোটা। 

ইন্টার্ঘ্যাল ইলিয়াক ও ওভারিয়ান্ন ধমনী হইতে ছোট ছোট শাখা 
ধমনী বাহির হইয় জরাম্ু মধ্যে বহসংখ্যক শাখা প্রশাখায় বিভক্ত হইয়াছে; 
অরাঘুর আবশ্কীয় রক্ত এই সকল ধমনী হইতে আইসে। 

খতু। 

গ্রযাফিক্কান্‌ তেসিক্ল্‌ পূর্ণতা প্রাপ্ত হইলে ওভারির উপরি ভাগে আইসে; 
পরে ইহার আবরণ ভেদ করিয়া (ওভিউল)) ভিন্ব নির্গত হয়। সেই সমঘ্নে 
ওভারি, জরায়ু, ফ্যালোপিয়ান্‌ নালী প্রস্তুতি যন্ত্রে অধিক পরিমাণে বক্তাগম 
হয়; খুতুঙ্ষতী হইলে স্ত্রীগণের সমস্য শরীরে কেমন এক প্রকার অহৃধ বোধ 
হ়্; ক্ষুধা ভাল হয় না; স্বনঘয় কিছু স্ফীত ও অর বেদনাযুক হয় ; তৎ্পরে 
পর্তাশযের কলৈশ্মিক কিলী হইতে রক্ত নিঃসরণ আরত্ত হয়। জরাযূগাত্র- 
লিক রক্ত যোনিত্ধার দিয়া বাহিরে আইসে ; সাধারণতঃ ইহাকেই রজো- 
দিমদরণ কছে। ছিশ্ব নির্গমন খতুর পুর্বে হয় কি পরে হয়, তাহার এখনও 
শ্থিরত! নাই । 


গর্ভাধান। ১১৬ 


ভাব্রক্ষ উইলিয়ামের ঘতে প্রত্যেকবার খাহুর গযদ্ধ জধ্াযুর ঠৈস্থিক 
ফি, তস্সধন্থ গ্রস্থি কল ও এপিথিলিয়াম এই সকলের ফ্যাটি ভিজেনা- 
রেপন হয় ক্ছর্ধাৎ ইহারা ফ্যাট, কোষে পরিণত হয়; পরে খু শোধিতের 
সহিক্চ রাছির হইয়! খায়) পুনরায় তাহাদের স্থানে নৃতন প্লৈগ্মিক খিনী 
নির্দিত হয়। অহ্জধ শরীরে প্রতিধতৃতে ২_-৩ আউন্স রক্ত বাহির হইক্স? 
থাকে? এই রক্ত যোনির শ্ভিতর দিয়া আধিবার সময় যোনি-গাত্র-নিঃক্ত কা 
রঙের সহিত মিশ্রিত হয় বলিয়া, ইহাতে ভাঁলরূপ (1০0) চাল বাধে লা। 

স্বীতপ্রধান দেশে ১৩--১৫ বৎসরের মধ্যে এবং গ্রীষ্ম প্রধান (দেখে 
তৎপূর্কেই স্ত্রীগণ খহৃমতী হয়) আবার ৪৫-৫* বৎসরের মধ্যে আ্রীলোকেন্ 
খতু বন্ধ হইয়া যায়। গর্ভসঞ্চার হইলে খহু বন্ধ থাকে। 


কর্পাস্‌ লিউটিয়ামৃ। 
ভিন্ব নির্গত হহইবামাব্র গ্র্যাফিয়ান ভেসিকেলের অভ্যস্তর রক্তে 
পরিপুর্ণ হয়) ক্রমে সেই রক্তের এবং সেই স্থানের পরিবর্তন লক্ষিত হয়; 
আলে অলে সেই স্থানটি পীতবর্ণ হয়। এই পীতবর্ণ চিহকে কর্পাস লিউ- 
টিয়াম্‌ বলে। ডিম্ব নির্গমনের অল দিনের মধো কর্সাস্‌ লিউটিয়াম্‌ অস্ত 
হইয়া হায়। কিন্তু যে খতুতে গর্ভসঞ্চার হয়, সে খাহুর কর্পাস্‌ লিউটিয়াম্‌ 
অপেক্ষাকৃত বড় ও গাঢ় পীতবর্ণ এবং অধিকদিন স্থাযী। 


গভাধান । 


পুফষের শুক্রকীটটের সহিত স্ত্রী ভিদ্বের বিশেষক্ূপ মিলদ্ের মাস 
র্ভাধান। গর্ত সঞ্চার জন্য জরাম়ুতে প্রবেশ করিয়া শুক্রকীট স্গীব 
ও সতেজ থাকা আবস্ক। নিউপোর্ট বলেন যে, একটি ডিস্ব অন্ষুর্রিত 
(789809850) হইতে অনেক গুলি শুক্রকীটের প্রম্বোজন হয়। জীপুক্ষ+ 
বের সন্ধম ছুইলেই থে ভিন্ব অস্করিত হইবে, এমন কথ! নহে; তে 
শুদ্রকীট ছোনি হইতে আরত্ব করিয়া ওভারি পর্ধয্ঞ সমত্ত নেই ০ 
ভ্রমণ করিতে পারে, তাহার আমর! নেক দৃষ্টান্ত দেখিতে পাইি। আনেক 
মম দেথিতে পাওয়] যায় যে (ওভাম) ভিদ্ব ফ্যালোপিক্সান্থ নালীতে (কিনা 
গুদ্ভারিতে অন্কুরিত হুইয়। বিকমিত হইয়া থাকে। সম্ভবতঃ অধিক 


১২৯ ডিশ্বের বিকাশ । 


স্থলে, ডিস্ব ঘখন ফ্যালোপিয়ান্‌ সালীর মধ্যে আসিতে থাঁফে, তখন সেই 
খানেই শুক্রকীটের দ্বারা ভিন্ব অন্কুরিত হয়। অন্কুরিত না হইলে ডিশ্ব 
মরিয়া ধায় এবং জরায়ু দিয়া! বহিগতি হইয়া! পড়ে। অন্কুরিত হইবার পয 
নীচে আজিতে আসিতে জরায়ুর মধ্যস্থলে রহিয়! যায় ) ইহার কারণ বোধন) 
গর্ভসঞ্চারে জরায়ুর শ্লৈগ্মিক ঝিল্লী অধিকতর স্ফীত হয় বলিয়া ডিম্ব নি্গে 
আলিবার কালে বাধা পায় । কত দিনে যে, ভিম্ব ফ্যালোপিয়ান্‌ নালী হইতে 
গর্ভাশয়ে আইসে, তাহ! নিশ্চয় বলা ধায় না। অনেকেই বলেন যে অন্থুরিত 
হওলার পর, ফ্যালোপিয়ান্‌ নালী হইতে জরায়ুতে আসিতে মানবীয় ডিশ্বের 
দশ বার দিন লাগে। 


ভিম্বের বিকাশ । 


ফ্যালোপিয়ান্‌ নালী দিয় নাম্বার সময় ভিশ্বের চতুর্দিকে, ডিস্কাস্‌ প্রলি- 
জেরামের অনেক কোষ সংলগ্ন হইয়া থাকে) ক্রমে এই সকল কোষ অদৃশ্য 
হুয়া যাপন, তখন কেবল জোন! পেলিউসিভা ডিশ্বকে বেষ্টন করিয়। থাকে । 
তৎপরে জান্মিন্তাল. তেসিকৃল, অদৃশ্য হইয়া যায় এবং ডিম্বের বিভাগ 
আর হয়। 

সর্ব প্রথমে ডিস্বের গ্রাত্রে একটি দাগ হয়) সেই দাগে ডিম্ব ছই ভাগে 
বিভ্বক্ত হয়; উপরের তাগকে এপিব্যা্টিক্‌ ক্ষিয়ার এবং নীচের ভাগকে 
হাইপোব্যা্টিক্‌ ক্ষিয়ার কহে। এই উভয় অংশের প্রত্যেকটি ২1৪।৮।১৬/৩২ 
প্রভৃতি অংশে বিভক্ত হওয়াতে, ডিম্ব কতকগুলি কোষ সমষ্টিতে পরিপূর্ণ হয়। 
হাইপোব্যা্টিক অংশ দেখিতে রেণুর মত এবং এপিব্যাষ্টিক অংশের মধ্য- 
স্থলে অবস্থিতি করে। এপিব্যাষ্টিক অংশের কোষ সমূহ মিলিত হুইয়! 
একখানি পর্দা প্রস্তত হয়; সেই পদার মধ্যে একপ্রকার তরল বস্ত উৎপন্ন 
হইয়া, পর্ঘাটিকে ক্রমে ঠেলিয়! জোনা পেলিউসিডার গাত্রে সংলগ্ন করে, 
তখন ইহাকে ব্যাষ্টোভামিক্‌ পর্দা কহে; ইহ হইতেই ভ্রূণের উৎপত্তি হয়। 
উক্ত পর্দা ও পর্ঘামধ্যস্থ সমস্ত বন্তকে জার্মিন্তাল্‌ ভেসিক্ল্‌ বলে। এই 
'অবস্থায় পরিণত হইবার অজ পূর্নেই ভিশ্ব 'আদিরা গর্ভাখশয়ে উপস্থিত 
ছ। 


ভিশ্বের বিকাশ। ১২১ 


ব্যাষ্টোডামিক পর্দ নির্মিত হওয়ার কিছু পরে, এপিব্যাষ্ এবং ছাইপো- 
ব্যাষ্টের মধ্যে আর একটি পদ? দেখা দেয়; তাহাকে মিসোব্যাষ্ট। বলে। 
ইতিনটি পদ হইতে ভ্রণেব ভিন্ন ভিন্ন অংশের সগণর হইগ্রা থাকে। 
এলিধযাই, হইতে চর্ম, আ্বায়ুষগ্ডলী এবং সিরাস্‌ বিশ্রী; হাইপো-বাষ্ট, 
হইতে শ্সৈষ্বিক ঝিল্লী, অন্নবাহনালী, অস্ত্র এবৎ পাকস্থলী ও মিসো কাস্ট, 
হইতে পেশী, অস্থি, হাদয, ধমনী এবং শিরা সকল উৎপন্ন হদ্ব। 
এইকপে ব্.াষ্টোডামিক্‌ মেস্েন্‌ বিভাগ হইবার পর, ইহার মধ্যন্থলে 
একটি রেখার স্ায় চিন দৃষ্ট হর; তাহাকে জণের প্রাথমিক চিহ্ন বল! 
যাইতে পারে) ক্রমে এই রেখার উভয় 'পার্খ হইতে ছুইটি ঈষৎ উন্নত 
শিরের মত দেখ! দেয়। ইহাদিগকে ল্য'মিনা ভস্যালিন্‌ বলে। ক্রেমৈ এই 
ছুইটি শির পশ্চাদ্দিকে মিলিত হয় এবং তাহাদের অন্তর্বব্বী স্থানে ভবিষ্যৎ 
জরণের মেনদণ্ড উৎপন্ন হয়। ত্র কপে শির ছৃইটি সম্মুখ দিকেও মিলিত হয়; 
ভাহাদের অন্তর্বব স্থলে এপির্যাষ্টের কিষদংশ অবস্থিতি করে; এই এপি- 
র্যাষ্ট, হইতে ভ্রণের ফুদফুদ্‌, প্ীহা, ষকুৎ প্রভৃতি উৎপন্ন হয়। শীঘ্রই এই 
হক্াকৃতি ভ্রণকে কুজাকৃতি হইতে দেখা ধায়; এই কুক দিক বাহি- 
রের দ্বিকে থাকে । এই ময় ভ্রণের শেষ দিক কিছু মোটা থাকে এবং এই 
মোটা অংশে ভবিষ্যতে ভ্রণের মস্তক্ক হয়, মস্তকের বিপরীত ভাগকে 
লা্্বলস্থান কহে। 
এইরূপে ভ্রণেব নির্বাণ হইবামাত্র উহার পূর্বোক্ত ছুই অংশ হইতে, 
ছইটি শৃন্যগর্ভ অংশ বাহির হইয়া ত্রেণেব পশ্চা্দিকে পরস্পর মিলিত হয় 
এবং ভ্রণকে পশ্চাতেই বেষ্ট করিযা রাখে। সম্মুখ দ্রিকেও ও দুই অংশ 
অগ্রসর হইয়া অবশেষে ভ্রণের নাভীবজ্জ,কে বেষ্টন করিয়া নাতীর চরের 
সহিত মিলিত হইয়াষায়। এই প্রকাঁরে এমৃনিয়ন্‌ উৎপন্ন হয়। 
শীঘ্রই এম্নিয়নের অত্যন্তর প্রদেশ এক প্রকার তরল পদার্থে পরিপূণ 
হয্ম এবৎ তন্ত্র! এমৃনিয়নেব ছুই স্তর পৃথক হইয়া বায়; এই তরল পদার্থের 
নাম লাইকার্‌ এমনিয়াই। ইহা এক প্রকার গন্ধবুস্ত পীতাভ সবুজ বর্ণের 
তরল পদার্থ। এই তরল পদার্থ ক্ষার-রস-মুক্ত এবং ইহার আপেক্ষিক 
শুরুত্ব ১০০২ -_-১০০৮। ইছাতে অগুলাল, শকরা,ল্যাক্টিক্‌-এসিভ,, ক্রিয়েটিনু 


সত 
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ইউরিয্] এবং রক্কস্থ অন্যান্য লাধণিক পদার্থ পাওয়! হ্বায়। ইছা! জণের 
অংশ হইতেই প্রত্মত হত্ব। লাইকার এমনিয়াই জর্ঘ,কে সমভাবে পরি- 
পুর্ণ করিয়া! রাখে বলিয়া! মাতার উদর প্রাচীরে আধাত লাগিলে, ভ্রূণ সে 
অধাত হইতে রক্ষা পায়) এবং ইহারই অস্তিত্ব হেতু ভ্রূণ সচ্ছন্দে জরায়,- 
গহ্বরে নড়িতে চড়িতে স্ক্ষম হয় এবং ইহাই প্রসবের সময় ভাণর বহি 
গঁযন পথ বিস্তারিত করিয়। প্রসবিত্রীর প্রসবের অনেক হুবিধ! করিয়া] দেয়। 


এল্যান্টইষ্‌ । 
মানবজাতি অপেক্ষা! পক্ষী সরীন্বপ প্রভৃতি ইতর জন্ততে ইহ! ধিক পরি- 
মাণে পুষ্ট ও স্থ!সী হয়। এল্যান্টইল্‌ ছার! তাহাদের রক্তে বিশুদ্ধ বায়ু নীত 
ছয়। অনেকে বলেন যে, অগডের নিম়ভাখ হইতে ইহা! একটি' শাখার ন্যায় 
বহিগত হুইয়া পুষ্ট হইতে থাকে, তৎপরে ছুই ভাগে বিভক্ত হইয়া যায়। 
অপেক্ষাকৃত ছোট ভাগটি ভবিষ্যতে 'ভ্রণের মূত্রাশয়ে পরিণত হয়; বড় ভাগ 
ভিটযালাইন্‌ ভাক্ট, নাষে উত্তরোত্তর বৃদ্ধি প্রাণ্ত হুইয্সা অবশেষে ভ্রাণের অর্ধ্- 
বহিশ্থ বি্লীর অর্থাৎ কোরিয়ণের গাত্রের ভিতর দ্বিকে আসিয়া লগ্ন হয়। 
এখানে আসিলে ইহার মধ্যে ছুইটি আশ্থিলাইক্যাল্‌ ধমনী এবং ছুইটি আমৃ- 
বিলাইক্যাল্‌ শির] উৎপন্ন হয়। ইহার মধ্যে একটি শিরা শেষে লোপ পাইয়া 
থাকে; অবশিষ্ট শিরা, ছইটি ধমনী, ভিটেলাইন্‌ ভাক্ট ও এল্যাণ্টইস্‌ লইয়া 
নাভীরজ্ছু নির্শিত হয়। ভ্রণের প্রথমাবস্থায় পুরীষ মৃত্রাদি ত্যজ্য পদার্থ 
গ্রহণ করাই ইহার প্রধান কার্ধ্য। এল্যান্টইসের ভিতর যে তরল পদার্থ থাকে, 
তাহাতে ইউরেট, অব. এমোনিয়া, সৌভা, ইউরিয়া, এলান্ট ইনু, ভ্রাক্ষা-শর্কর] 
প্রভৃতি পাওয়া যায়। 
ডেসিডিওয়]। 


অস্ক,রিত ওভাঁম জরাঘুগহ্বরে অবস্থিত হইলে জরাযুস্থ স্্ানীয় শ্সৈশ্মিক 
বিশ্লী পরিপৃ্ট হইতে আরতু হছ? অবশেষে তাহা ডিম্বের চতুর্দিকে বেষ্টন 
করে। দেই সঙ্গে জরামুর অন্যান্য শ্বালের গ্রৈন্মিক ঝিল্লীও বন্দি হইতে 
থাকে । যে অংশ ভিম্বকে বেইটন করিয়] থাকে, তাহাকে ডেসিডিওয়া রিফক্কা 
আবংঅন্য অংশকে ভেসিডিওয়! গ্ডেরা কছেও প্রথম প্রথম খই উপ্ভক্কের 





১৬শ চিত্র। 


পরিঅবের নির্মীণ | 


'খঘ, জরায়ু; ম, ডেসিডিওয়া ভেরা) ব, ডেসিডিওয়া রিফেজা; জ, 
কোরিয়ন্‌; বাঁ, এম্নিয়ন্7) ছ, এলান্টইস্‌্; ট, ভিটেলাইনূ ডাক্‌ট, এবং 
স্াকৃ ; চ, ভ্রণের দ্বিকস্থ পরিঅব ; গ, জরায়ুর দ্িকম্থ পরিতরব ; ত, অন্ফ্যালো- 
মেসেণ্টেরিক্‌ ডাকৃট,; ন, চিহিিত স্থানে ত্বকের সহিত এযনিয়ন্‌ মিলিত 
হয়; দ, এমনিরনের 'অভ্যন্তর (02165 ০? 009 00:07) প, ফ্যালোপিয়ানৃ 
টিউব। 


পরিঅব । ১২৩ 


মধ্যস্থল শুন্য থাকে; কিন্তু চারি মাসের মধ্যে সমস্ত জরাযুগহরর ভ্ণ 
এবং ডেমিডিওয়া রিফে্সাতে পরিপূর্ণ হইয়া যায় অর্থাৎ ভেরা এবং রিফ্ষ। 
উভয়ে সন্মিলিত হয় । ভিন্ব এক স্থানে কেবল ডেসিডিওয়! তেরাকে স্পর্শ 
করিয়া থাকে, অন্য অন্য স্থানে ভের! এবং ভিন্বের মধ্যে রিফো অবস্থিত 
করে। ষে গ্রানে ডিম্ব ভেরাকে স্পর্শ করিস! থাকে, সেই স্থানকে ডেসিভি- 
ওয়া মেরোটিনা বলে। ভবিষ্যতে সেই হ্রানেই পরিঅব (61206069) জন্মায় । 


কোরিয়ণ_ বিলী । 


যখন ডিন্ব ফ্যালোপিয়ান্‌ নালীর ভিতর দিয়া আইসে, তখন ইহার উপর 
একটি অগুলালেব আচ্ছাদন থাকে; এই আচ্ছাদন ও জোনা পেলিউসিডা 
এই উন্ভয্বের সহযোগে প্রাথমিক কোরিস্রণ, নামক ঝিল্লী উৎপন্ন হয় মান- 
বীতে ইহা দৃষ্ট হয় না। 

গর্ভসঞ্চারের দশ দিন পরে র্যাষ্টোডার্মিক্‌ বিশ্লী উতৎপন্থ হয়; প্রকৃত কো 
রি্ন্‌ এই ঝিলী হইতে জন্মে। পুর্বে যে এপিব্রাষ্টি, স্তরের বিষদ্দ বর্ণিত 
হইয়াছে, সেই স্তর হইতেই কোরিয়ণ উৎপন্ন হয়। এই কোরিয়ণের গাত্রে 
কতকগুলি কেশর (511) দেখিতে পাওয়! যায়; কেশরগুলি ফাপ! এবং 
তাহার! কোরিয়ণের গাত্রে উন্নত হইয়া লম্বভাবে অবস্থান করে। প্রথমে 
এই কেশরগুলির মধ্স্য রক্ত সঞ্চার হয় না; কিন্ত যখন এল্যাণ্টইস্‌ 
আসিরা কোরিয়ণের সহিত মিলিত হয়, তখন প্রত্যেক কেশরের মধ্যে 
একটি ধমনী ও একটি শিরা প্রবেশ করে; এই ধমনী হইতে শার্ী প্রশাধা 
বাহির হইয়া কেশরের শাখা প্রশ্বাখায় প্রবেশ করে; এই সকল কেশরের 
শাখ! প্রশাখা গর্ভের প্রথমাবস্থায় ভ্রণের চতুর্দিকে দেখিতে পাওয়া যায়; 
যত গর্ভকাল অগ্রসর হয়, ততই ভেসিডিওয়৷ রিফেক্পার সহিত সংযুক্ক 
কেশরগুলি শুষ্ক হইয়া যায়; কেবল ডেমিভি ওয়। সেরোটিনার সহিত সংসুক্ধ 
কেশরগুলি বর্ধিত হইতে থাকে ও অবশেষে পরিঅবর্ধপে পরিণত হয় ) 


পরিস্বব। 
(67805ম&০ 


পরিঅবের গঠনপ্রণালী অস্ঠীব জটিল। সমস্ত পরিআব মাত-অংশ১ও*্জুণ- 


৮২৪ ভ্রণদ্দেহে রক্তদর্ধালন। 


অংশ এই ছুই অংশে বর্ণিত হইয়া থাকে । প্রপিধান করিয়া দেখিলে বোধ 
হইবে যে মাতৃ-অংশই ইহার প্রধান অংশ । এই অংশ কতকগুলি খাত দ্বার। 
বিতক্ত; সেই সকল খাতের তিতর ধমনী ও শিরাবাহী কোরিফণের কেশর 
সকল প্রবেশ করিয়াছে । এই সকল থাত একখানি হৃক্ষম বিল্লী দ্বার। পরস্পর 

তযুক্ত; আবার এই ঝিল্লী পরিভ্রবের মাতৃদিকৃকেও আরত করিয়া রাখি- 
খাছে। অত্যন্ত পরিপুষ্ট কোবিষণের ভ্িলাই এব শুম্মপ্যস্থ রক্তবহা। নাডা 
লইয়! পরিভ্রবের ভ্রণ-অংশ গঠিত হইয়াছে। উহার হৃক্ষ গঠন সম্বন্ধে অনেক 
মতভেদ আছে। 


নাভীরভজ, । 


নাভীরজ্জ, স্বারাই ভ্রণ মাতৃ অঙ্গে সংশ্লিষ্ট থাকে । ইহা প্রায় ২, ইঞ্চ লম্বা 
হয়। ছুইটি আমৃবিলাইক্যাল্‌ ধমনী, একটি আমৃবিলাইক্যাল্‌ শিরা এবং 
এল্যান্টইসের অবশিষ্ট অংশ, এম্নিয়ন্‌ দ্বাবা আচ্ছাদিত হইযা নাভীবজ্ঞু 
গঠিত হয়। ভ্রুণ হইতে পরিশ্ববাভিমুখে ইহা! প্রায়ই দক্ষিণ হইতে বাম দিকে 
পাক দেওয়। থাকে । 

ভ্রণের হাইপোগ্যা্টিক্‌ ধমনীদ্বয় নাভীরজ্ভুতে গিয়া আম্বিলাইক্যল, 
ধমনী হয়। 

পরিঅব হইতে বিশুদ্ধ রক্ত আম্বিলাইক্যাল শিরা দিয়া ভ্রণের শরীরে 
প্রবেশ ঝুুরে। 

অভএব দেখ! যাইতেছে যে, এই দকল শিরা ও ধমনী দাহায্যে জনের 
শরীরে বিও্ধ রক্ত প্রদান করাই পরিঅবের উদ্দেশ্য । 


জণদেছে রক্তসঞ্চালন। 
(দাতাঞা। 005004গ0-) 


পরিভ্রব হইতে বিশুদ্ধ রক্ত (মাতার শির!-রক্ত) পূর্ব্বোক্ত একটি আমৃবিলাই- 
ক্যাল্‌ শির! দ্বারা নাভীশ্থল ভেঘ করিয়া ভ্রণের শরীরে প্রবেশ করে ; তৎপরে 
খবক্কতে গিয়া! তথায় তিন অংশে বিভক্ত হয়; এক অংশ ডাকা ভেনোসাস্‌ 
দিক্সা একবারে নিমদেশস্ঘ মহাশিরায় (17206710£ 0৭ 09৮৮ ) পড়ে, অন্য 


জাণদেছে রক্তমঞ্চালন। ১২৫ 


ছুই অংশ বক্কৎ হইতে হেপ্যাটিক্‌ শির! দিয়া  বৃহচ্ছিরায় আসিয়। মিলিত 
হয়! এই বৃহচ্ছিরাস্থ রক্ত দক্ষিণ অরিক্ে প্রবেশ করে, এবহ তথা হইতে 
দু-7 ভেন্টি,কে ন! গিয়া, ইউষ্টেচিয়ান্‌ ভ্যালভের সাহাষ্যে, ফোরামেন্‌ 
ওভেলি নামক ছিদ্র দিন! একেবারে বাম অরিক্ে আসিয্া উপনীত হয়। তথা 
হইতে বাম তেট্টি,ক্রে এবং পরে ম্তক ও হত্্পদাদিতে চালিত হয়। মস্তক 
হইতে প্রত্যাবত্ত রক্ত 'জুগুলার শিবা এবং উপরিশ্থ বৃহচ্ছিরা দিয়া দক্ষিণ 
অরিক্ষে ও তথা হইতে দক্ষিণ ভেন্টি,ক্রে আসিষা পড়ে। দক্ষিণ ভেন্টি কুল, 
সম্কুচিত হইলে ভেণ্টি,ক্লশ্থ রক্ত পালঙ্কোনারি ধমনীতে চালিত হয়। 
কিন্ত ফুপফুসের কার্য আবশ্যক না হওয়াতে সেই কন পালমোনারি ধমনী 
হইনে ডাক্টাস্‌ আর্টিরিগুসাস দিয়|, এও্টার ষ্ষে স্থান হইতে বাম সাব, 
ক্লেভিয়ান্‌ ধমনী উঠিতেছে, সেই স্থানে গিয়া পতিত্ত হয় এবং এখানে পূর্ন 
যে পরিষ্কার রন্তু আসিয়াছে, তাহার সহিত মিলিত হয়; এই মিলিত রক্ত 
দ্বারা দেহের নিক্সভাগের অধিকাংশ পোবিত হষ। এইন্সপে সেই রক্ত 
শোধিত হইবার জন্য, নিক্সগামী এওট?, ইলিয়্যাক্‌, হাইপোগ্যা্টিক্‌ (আম 
বিলাইক্যাল ) ধমনী দ্রিয। পুনর্ধার পরিশবে প্রেরিত হয়। 

সস্তান ভূমিষ্ঠ হইবামাত্ত শ্বাস প্রশ্বান ও ফুন্ফুসেব কার্ধ্য আরম্ত হয়। 
তখন পাল্মোনারি ধমনী দিপা ফুপফুসে রক্ত প্রবেশ করে, ভীকটাপ্‌ আর্টরিও- 
সাসের কার্স্যের আবস্ঠকতা থাকে না বলিয়া ইহা ক্রমে শুফ ও বন্ধ হইয়া 
যায়; আযৃবিলাইক্যাল্‌ শির! ও ধমনী দিয়া আর রক্ত প্রবাহিত কিয় না; 
ডাকুটাদ তেনোসাস্‌ শুকাইয়া যায়; উপব্ধে ও নীচের বৃহচ্ছিরার রক্ত 
আসিক| দক্ষিণ অরিক্রে পরস্পর মিশিত হয়, উউষ্টেচিয়ান ভ্যালভের আর 
কাধ্য করিবার আবশ্যক হয় না; এব ফোরামেন্‌ গওভেলি নামক ছিদ্র বন্ধ 
হইয়া যায়। 


১২৬ যৌবনাবস্থা। 


জীবনের ভিন্ন ভিন্ন অবস্থা! ॥ 
শৈশবাবস্থা । 
(সি ি0০) 


জন্মের পর হইতে অস্থায়ী অর্থাৎ ছুগ্ধ দত্ত নির্গমন পধ্যস্ত এই অবস্থা। 
এই কালে ল্লীহা, লিম্ষ্যা টক্‌ গ্রস্থিতথাইরইডও থাইমাস্‌ প্রস্তি রক্ত প্রেম্ত'ত- 
কারী যন্ত্র সকল অত্যন্ত কার্ধ্যপট্‌ থাকে; নি! এবং জাগরণের কাল সমান 
হয়; মানসিক বৃত্তি সকল অন্ধে অল্পে বিকাশ পাইতে থাকে; মল অল্প 
পাতল। ও পীতবর্ণ হয় ; অন্তান্ত অবস্থার সহিত তূলন! করিলে এই অবস্থার 
আছরের পরিমংণ অত্যন্ত অধিক বলিয়! বোধ হত্ব। 


বাল্যাবস্থা । 


(07000) 


অন্থারী দণ্ডের নিগর্মন সময় হইতে স্থায়ী দত্তের নির্গমন সময় পর্যাস্ত 
এই অবস্থ। ; এই সময্বে হৃৎপিণ্ডের গতি অপেক্ষাকৃত কিছু কম হইয়া 
প্রায় ১০৮ বার হয়; নিঃশ্বাস প্রশ্বাস প্রায় মিনিটে ২৬ বার হয়; দ্বিতীয় 
বৎসরে শিশু বেড়াইতে ও কথা কহিতে শিখে। 
কৈশোরাবস্থা । 
ছেওঢপু,) 


সপ্তম বর্ধ হইতে পঞ্চদশ বর্ষ পর্ধযভ্ত এই অবন্থাঁ। এই সময়ে অন্থারী 
ত্বত্ত সকল পতিত হয়; থাইযাস্‌ এন্থি অন্তর্ধান হয়? অস্থি সকল দৃঢ় ও শক্ত 
হইতে থাকে ; স্মরণ শক্তি অত্যন্ত তীস্ষ হয়; হৃৎপিণ্ডের গতি আরও কষ 
হইয়া যিনিটে প্রান ৮২ বার হয় ; শরীরে বসার ভাগ অপেক্ষাকৃত কম হইতে 
দেখা ঘায়। এই ববস্থার শেষভাগে স্বরের পরিবর্তন খটে এবং স্ত্রীলোক- 
দিগকে খতৃমতী হইতে দেখা যায়। 


যৌবনাবস্থা। 
ঠেতা 89১ 
এই অবস্থার প্রথম ভাগে শরীরের অনেক অংশ'বর্ধিত হইতে থাকে; 


স্বত্যু! ১২৭ 


কিন্ত প্রা্থ ২* বরের সময়, (স্ত্রীলোকের আর ও কিছু পুর্বে) এই 
বঞ্জিত হুওন বন্ধ হইয়া যায়; জ্ঞান ও বুদ্ধি অত্যন্ত প্রধর থাকে, কিন্ত 
বিবেচনাশক্তি প্রথম প্রথম তত বেপী থাকে না। 
বৃদ্ধাবস্থা । 
(070 49) 
স্ীয় ৫৫ বৎসরের' পর হইতে এই"রৃদ্ধিবা শেষাবস্থা। এই প্সবস্থায় 
শরীর হুর্দল হয়। মাংস লোল, দত্ত শিথিল, কেশ শুভ্র, রতিশক্তি 
অল্প বা একবারে নষ্ট হইয়া যায়। ভ্ুৎ্পিণ্ডের গতি এবং নিঃশ্বাস প্রশ্বাস কম 
হইতে থাকে; ধমনী ও উপাশ্থি সকলকে অনেক সময়ই অস্থিভাবাপন্ন 
হুহতে দেখা যায়। মাৎস পেশীর কার্য শিথিল হয়; পরিপাক শক্ষি শ্রাস 
পা; চক্ষু আর নিকটের বম্্ ভাল /দখিতে পায় না। কিন্ত মানসিক বৃত্তি 
সকল্‌ অনেক দিন পধ্যস্ত সবল থাকিতে দেখা যায়। 


স্বত্যু! 
(70৬) 

সম্পূর্ণরূপ স্বাভাবিক মৃত্যু, হৃৎপিণ্ডের কিম্বা! ফুসফুসের কার্ধা বন্ধ হইলে 
ঘটিকা থাকে। যে সকল ন্বায়বীয় কেন্দ্র হুৎপিণ্ডের বা ফুস্ফুসের কার্ধোর 
শাসনকর্তা, সেই সকল কেন্্র বৃদ্ধ বন্দে, বোধ হয়, উত্তম্ূপে পরিপোধিত 
হুইতে পায় না বলিয়া! লুৎপিগু বা ফুসফুসের কার্য বন্ধ হইয়! যায়ক্হতরাৎ 
মৃত্যু ঘটে । কিন্তু অধিকাংশ স্ছলেই দেখিতে পাওয়া! বায় যে, কোন না 
কোন প্রধান যন্ত্র পীড়াগ্রস্ত হইর। অকর্মণ্ হওয়াতে শারীরিক কাধ্য সকল 
সন্দরকূপে নিপ্পন্ন হয় না--এই জন্ত মৃত্যু হয়! এই সকল দ্বেখিয়াই পণ্ডিত 
বিকাট. স্থির করিয়াছিলেন যে, মস্তিষ্ক, হৃৎপিণ্ড বা ফুদ্ফুদ্‌ এই তিদের 
কোন এক স্থান হইতেই মৃত্যু আরস্ত হয়। কোন কোন সময়ে মৃত্যু 
অকন্ম্‌ৎ ও যন্তরণাশৃন্য হত ; কিন্তু অনেক স্বলেই, অধিক দিন ধরিয়া কষ্ট 
ভোগের পর মৃত্যু আসিয়! সকল কষ্টের ও সকল যন্ত্রণার অবসান করে । 


মস্পূর্ণ। 





পরিশিষ্ট । 
শরীরের রাসায়নিক সমাস । 


(দর ছ70৬7, 0050ভান্য0ম 0 লা 8070, 


শরীবের সমস্ত অংশই কেবল কতকগুলি যৌগিক পদার্থের সমষ্টিতে 
নিশ্থিত। £ই সকল পদার্থের ছুই বা তত্তোহধিক পরস্পর মিলিত হুইয়! কত ক- 
গুলি উপধাতু নির্মিত পদার্থ 020708010 ০0101900003) এবং কতক গুপ্সি 
(95019 ০0019001009) অর্গাণিক্‌ কম্পাউও স্‌ শিশ্মাণ করিযাছে। ইহা- 
দের মৃধা কতকগুলি, শরীর পোষশের নিমিত্ত শোধিত হইতেছে ঃ 
খুলি তিনন ভিন্ন বিধান (61590) ও যন্ত্রের আঅংশরূপে অবন্দিতি করি- 
€েছে; আবার কতকগুলি শ্েপ্রাণ্ড হইয়া ত্যজ্য পদ্দার্থ-রূপে শরীর 
হইতে নির্গত হইতেছে । 

যেসকল .শীগিক উপাদালে শ্রনীব গঠিত তাহার্ষের নাম ঘথা--কার্বন, 
হাইড্রোজেন, অক্সিজেন, নাইটোজেন্‌, সাল্ফাব, ফদ্ফোবাঁস, ক্লোরিণ, 
কোরিন্‌ পো্টাসিয়াম, সোডিয়াম ক্যালসিণামৃ, ম্যাগ্নেপিয়াম, ম্যাংগানিজ, 

£ এবং সিলিকন । 

॥ শরীরস্থ উপধাতু নিশ্চিত পদার্থ গমহের নাম ।--জাল এবং মুক্ত (999) 
হাইড্রোক্লোরিকৃ-এসিভ্‌;) পোটাসিষামু সোডিয়াম, ক্যালসিয়াম প্রভৃতি 
ধাতুর কার্বনেট্‌ ক্লোতাইড, ফরাইড, সালফেট ও ফদ্‌ফেট প্রভৃঠি লাবণিক 
পন্ষার্থ। শরীরে জলের ওজন সামান্ততঃ শতভাগে ৫৮.৫ ভাগ) কিন্ত এই 
পরিমাণ সকল যন্ত্রে ও সকল বিধানে সমান থাকে না। শরীরে যে সকল 
গ্যাস দেখিতে পাওয়া ঘ'য় তাহাদের নান, বা অক্সিজেন, ওলোন, 
হাড্রোজেন্‌, নাইটোজেন্‌, কার্বন-ডাই-অক্মাইড, মার্শ গ্যাস্‌, এমোনিয়া, 
গধং হাইড্রোজেন ডাইসাল্ফাইভ্‌ । 

শীরস্ছ অর্গযাণিক্‌ পদার্থ সমূহ ।--ইহাদ্দিগকে ছুই শ্রেীতে ভাগ করা 
খাইতে পারে ;-কতকখুপির মধ্যে নাইট্োজেন্‌ আছে, অপরগুলি নাইট 
জেনুশুন্য। 

যেগুলির মধ্যে নাইটোছেন আছে তাহাদেব নাম ;--গ্রটিভ্স্‌ 
€এলবুমেন্‌, ফাইত্তিন্‌, কেজিন্‌, গ্রবিউলিন্‌ এবং পেপ্টোন); এলবু- 
মিনইভস্‌ (মিউসিন্, কণ্ডিল, মটিনৃ, কেরাটিন্‌, ইল্যাষ্টিন্); বিলিয়ারি 
লিভ; সেরেত্রিন্, লেসিখিনূ প্রভৃতি 1 

নাইটোজেন্‌ শূন্য অর্র্যাণিক পদার্থ ১-শর্করা জাতীয়- (ড্রোক্ষা-শর্করা, 
হক্-শর্ক রা, ইনোসিউ, গ্লাইকোজেন্‌, দেলুলোজ্‌)) ফ্যাট জাতীয় (ষ্টেরিন্‌, 
পাখিটি, ওলিন) ; আঅরর্যাতিক এসিড ফেব্দ্িক, বিউটিরিক, কেপ্রলিক, 
ল্যাকটিক, সার্কোশ্যাকুটি ক্‌)। 


